
 

အ ေးရ ွာက  ျေးရ ွာ 

သ  ေးဆယ်အ  ွာက်က  ျေးရ ွာအုပစ်ု၊ ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် 

 

 က  ျေးတ ုင်ျေးကေသက  ျေး 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစ   ံ န်ျေး စွာတ ျ်ေး 

(က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအက  အကနနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ  ် ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး) 

 

စ  ံ  န်ျေး ပ စုကရျေးသွာျေးသည ် အဖ  ြို့ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွ်ာ တ ၊ ဝ ်လ တ်ရ ွာသစ်က  ျေးရ ွာ 

(ကရနံက  ွာင်ျေးမ   ြို့နယ်က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန၏ အ ူအည  ဖင ် ကရျေး   ပါသည်။) 

 

 

ဩဂ တ်လ၊ ၂၀၂၄ 
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 ွာတ  ွာ 

၁။ စ ွာျေး   ျေး             ၅  

၂။ သယံဇွာတ ပက  ပုံ            ၇  

၃။ ရွာသ   င် ပ ပ ခေ န်           ၈  

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ  ြို့အစည်ျေး ပပံု           ၉  

၅။ တည်ကနရွာနှင ် ပထဝ အကနအထွာျေး       ၁၀  

၆။ ရွာသ ဥတုနှင ် သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး       ၁၀  

၇။ က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန    ၁၀  

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဆ ိုင်ရာ စီ မ ခန ်ခ ွဲမှု အရ ခအရန        
(ခ) စီြိုး ပ ာြိုးရ ရြိုး နှင  ် အသက ်ရမ ြိုးမှု အ ရ ခ အရန 
(ဂ)  အရ ခခ အရဆ ာက် အဦြိုးန ှင ်ဝန်ရဆ ာင် မှုမ ာြိုး 
(ဃ) ဘဏ်နှင  ်ရင ရ ကြိုး ဝန်ရဆ ာင် မှု 
(င) ပည ာရရြိုး 
(စ) က န်ြိုး မာရရြိုး 
(ဆ) ရဘ ြိုးန တရာယ်မ ာြိုးနှ င ် သဘာဝပတ် ဝန်ြိုး က ငထ် န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုး 
(ဇ) က ာြိုး −  မ ရရြိုးရ ာ 

၈။ ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာငရ်  ် ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး     ၁၄  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ မ ာြိုး 

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဗ ျူဟ ာ ဇယ ာြိုး      ၁၆  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၂) - ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး အရထ ာ က်အက ူပ  ဇ ယာြိုးမ  ာြိုး(၄ ၈)  ၁၇  

ဇယာြိုး(၁) လူဦြိုးရရ နှင်  လူဦြိုးရရ ဆ ိုင်ရာ အခ က် အလက် မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် သာြိုး အင် အာြိုးန ှင်  ဝ ငရ်င ရ လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် ငန်ြိုးန ှင်  က ာြိုး/မ အ လ ိုက် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှင် အမ  ာြိုးဆ ိုြိုး လိုပ် အာ ြိုးခ နှုန်ြိုးထာြိုး 

ဇယာြိုး(၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ို က်ပ   ြိုးရ  မ ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၅) ဓာတ် သတ တ နှ င်  အ ခာြိုး သဘာဝ အရငြ်ိုး အ မစ်မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၆) ဥစစာဓနအ ဆ င်  အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၇) ရခ  ြိုးငှာ ခ ငြ်ိုးမ ရှ ဘွဲတ စ်ရန  လျှင် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှစ်နပ်စာြိုးန  ိုင် သ ည်  အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၈) ကူ ညီရစာင် ရ ရှာက်မှု အ ထူလ ို အပ်ရ သ ာ အိုပ်စိုမ  ာြိုး ၏ ထ ခ ိုက် လ ယ်မှု အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၉) ရက ြိုးရ ာ ၏ ထ ခ ိုက်သက်ရရ ာကမ်ှု အရ ခအရန 
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ဇယာြိုး(၁၀) ထ ခ ိုက် သက် ရရာကမ်ှု ခ ရ န ိုင် သ ည် သူ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၁) ရက ြိုးရ ာတ င် ြိုးရ ှ  လူထိုအရ ခ  ပ  အ ဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၂) ရက ြိုးရ ာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ရဆာငရ် က်ရန ရသ ာ  ပငပ် အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၃) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ  မပ ို ငဆ် ိုင် မှု၊ ရ မယာ ပ ိုင်ဆ ို င် သည်  အ မ်ရ ထာငစ်ို 

ဇယာြိုး(၁၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ ရရအရငြ်ိုးအ မစ်န ှ င်  ရရ သ င်ြိုးဧရ  ယာ 

ဇယာြိုး(၁၅) အဓ က သီြိုးန ှ မ ာြိုးနှင်  အထ က် နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၁၆) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုး က ရ ယာ မ ာြိုး ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၁၇) သီြိုးန ှ အ ထ က်နှုန်ြိုး တ  ိုြိုးရစ ရန ်အတ  က် အခ င် အ လမြ်ိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၈) သီြိုးန ှ ထိုတ် လိုပ်မှု အတ က်  ပဿန ော နှင်  အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၉) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  င ြိုးလိုပ် ငန်ြိုး ရဆာငရ် က်မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၂၀) ရမ ြိုး မ ျူရရြိုးနှင်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှု တ  ို ြိုးတ က်ရစရန ်အတ  က် အ ခ င် အလ မ်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၁) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှုတ ိုြိုး တ က်ရစရန ်အတ  က် ပ ဿန ောနှင် စ န်ရခ ေါ်မှုမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၂) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က် အခ င်  

အလမ်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၃) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က်  ပဿန ောနှ င်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၄) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာ သူမ  ာြိုး  ဖစ်ရပေါ် လာပ ို၊ ပ ိုစ နှင်  အခ  န်က ာ လ 

ဇယာြိုး(၂၅) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာရ ခင်ြိုး ၏ အဓ က အရ ကာ ငြ်ိုးအရင်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၆) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ် မ ာြိုး မှ  ပန်ပ ို ရ င  

ဇယာြိုး(၂၇) ကိုန်စည်နှ င်  ဝန်ရဆ ာင် မှု၊ ရစ ြိုးက က် လက်လှ မ်ြိုးမီမှု အရ ခ အရ န 

ဇယာြိုး(၂၈) ရင ရ ကြိုး လ က်လမှ်ြိုးမီမှုနှ င်  ဘဏ် လို ပ်ငန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၉) သဘ ာဝပတ ် ဝန်ြိုး က ငန်ှ င်  သဘ ာဝရင်ြိုး  မစ် စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအတ  က် လက်ရှ အရ လ အ က င်  နှင်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၀) မူ လတန ်ြိုး၊ အလ ယ်တန ်ြိုး၊ အထက် တ န်ြိုး နှင် တ ကကသ ို လ်အ ဆ င် စာတတ ်ရ မာ က်မှုနှုန်ြိုး  
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ဇယာြိုး(၃၁) ရက ာင်ြိုးတ က်နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၂) စာ သငရ် က ာ ငြ်ိုးရ ဆာင် အရ ခအရနနှ င်  ဝန်ရဆ ာင်မှု 

ဇယာြိုး(၃၃) ပ ညာရရြိုးအ ခက်အခွဲန ှင်   ပဿန ောမ  ာ ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၄) အ ဖစ် မ ာြိုးရသာ ရရဂ မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၅) လ န်ခွဲ ရ သာ (၁၂)လ အတ င်ြိုး ကာ က ယ်ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  

ဇယာြိုး(၃၆) က န်ြိုး မ ာရရြိုးအရထ ာကအ် ပ  နှင်  ဝန်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၇) ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ ရရ ှ မှု 

ဇယာြိုး(၃၈) အ မ်သာအ မ   ြိုးအစာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၉) က ာြိုး/မ ရရြိုးရ ာ 

ဇယာြိုး(၄၀) ရက  ြိုးရ  ာ ၏ လမြ်ိုးတ ည်ရှ မှုအရ ခ အရ န 

ဇယာြိုး(၄၁) ရက ြိုးရ ာ ၏ တ  တာြိုး တ ည်ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၂) ရရရ ကာ ငြ်ိုး သ ယ်ယူ ပ ို ရဆာ ငရ်ရြိုး 

ဇယာြိုး(၄၃) သ ယ် ယူပ ို ရ ဆာင်ရရြိုး ယာဉ်မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၄၄) လျှ ပ်စစ်မီြိုးရ ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၅) ဆက် သ ယ်ရ ရြိုး နှင်  သတ ငြ်ိုးအခ  က် အ လက် နညြ်ိုးပ ည ာအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၆) ယဉ ်ရက  ြိုးမှု နှင်  လူင ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၄၇) ရဘ ြိုးကငြ်ိုး လ ိုခခ   ရရြိုး ဝန်ရဆ ာ ငမ်ှု၊ အ ရထာက် အကူမ  ာြိုး အာြိုး လက်လှ မ်ြိုးမီမှု 

ဇယာြိုး(၄၈) မှုခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ ာ ြိုးမှုအရ ခ အရန 

၉။စ  ံ   ်  ုင်ရွာအ   ုပ လ ွာ(AVIP)       ၇၈  

၁၀။က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ ်တ စွာရငျ်ေး       ၈၀ 

၁၀။  ုျေး ွာျေးစွာရငျ်ေး          ၈၁ 
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၁။ စ ွာျေး   ျေး 

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ က န်ြိုးသ ည် ၂၀ ၂၄/၂ ၀၂၅ ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ်မှ ၂ ၀၂ ၈/၂ ၀၂၉ ဘ ဏ္ဍာရရြိုးန ှစ် 

အထ င ြိုးန ှစ် ကာ အရက ာင်အ ထ ည်ရဖ ာရ်ဆာ ငရ် က်မည ် ကျွန်ို ပ်တ ို  အ ေးရ  ွာ ရက ြိုးရ ာ ၏ ရက ြိုးရ ာ သူ/ 

သာြိုးမ  ာြိုး ပ ဝ ငရ်ရြိုးဆ  ွဲ ထာြိုး သည ် ပ ထမဦြိုးဆ ိုြိုး ရသာ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး စီမ က န်ြိုး  ဖစ်ပ သည်။ 

ကနဦ ြိုးအရန  ဖင ် စီမ က န်ြိုး  ဖစ်ရ မာက်ရရြိုး အတ က် လ ိုအပ်ရ သ ာ နညြ်ိုးပ ညာမ  ာြိုး ပ  ပ ိုြိုးရပြိုး သ ည်  

သမဝ ယမနှ င ်ရက  ြိုးလက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဝန်ကကီြိုး ဌာန၊ ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး တ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနအာြိုး 

အထူြိုးပ ငရ်က ြိုးဇူြိုး တ ငရ်ှ ပ  သ ည်။ အရရြိုး ကကီြိုး ရသ ာ အခ က်အ လက်မ  ာြိုး နှင ် အကက ဉာ ဏ်မ  ာြိုး က ို 

တ က်တက်ကက ကက  ကူ ညီပ  ပ ိုြိုးရပြိုး ရ သာ ရ က ြိုးရ  ာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရရြိုး မှျူြိုး နှင ်  ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ဖမ  ွံ့န ယ်  

ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သက်ဆ ို ငရ်ာဝန် ထမြ်ိုး မ ာြိုးက ို လ ည်ြိုး ရက ြိုးဇူြိုး တ ငရ်ှ  

ပ သည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ို ရက  ြိုးရ  ာတ  င် ကျွန်ိုပ်တ ို က ို ယ်တ ိုင် ရပ် ရ ာတ ိုြိုးတ က်ရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုးက ို ယခ ငက် ာ လ 

မ ာြိုးက စီစဉ ်ခ မတှ ် ရ ဆာင်ရ က်ခွဲ  ကရ သ ာလ် ည်ြိုး လူထို အမ ာြိုး ဖင်  စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးပ ဝင် 

ရဆာငရ် က် သ ည ် နည် ြိုးလမ်ြိုးမ ာြိုးနှင ် လိုပ် ထ ိုြိုးလိုပ်န ည်ြိုးမ ာြိုးက ို မသ ခွဲ  ကပ ။ လူထို က ိုယ် တ  ို င် 

စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆာင်ရ က်န ည်ြိုးက ို အ သ ို ြိုး ပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို အခ ငြ်ိုးခ  ငြ်ိုး တ  ိုင်ပင်ရဆ ြိုးရန ြိုး ည  န ှုငြ်ိုး 

အရ ဖရှာ ကရ ာတ င ် ကူညီပ  ပ ိုြိုးရပြိုးသ ည ် အစီအစဉ ်ရရြိုး ဆ ွဲ ရရြိုး ကျွမ်ြိုးက င် သူအ ဖ ွဲွံ့တ စ်ဖ ွဲွံ့က ို 

ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ စီစဉ ်ရဆာင်ရ က်ရပြိုး ပ ခွဲ သ ည်။ ဤလိုပ် င န်ြိုး စဉ ် 

ရ ကာင  ် ကျွန်ိုပ်တ ို သ ည် ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအစီ အ စဉ ် ရရြိုးဆ  ွဲရာတ င ် က န်ြိုးဂဏန်ြိုးန ှင ် သတ ငြ်ိုး အခ က် 

အလက်တ ို ၏ အရရြိုး ပ  မှုက ို သ ရှ ရ ို သာမ က ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ် ခ  ပရ်ရြိုးမှျူြိုးရ ိုြိုး ကွဲ သ ို ရ သ ာ 

က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က်အ လက် ရရ ှ န ိုင်ရ သာ ရနရ ာမ ာြိုးမှလ ည်ြိုး ရက ာက် ယူရရှ ခ ွဲ ပ သ ည်။ ထ ို  ပင် ထပ် မ  

လ ိုအပ်ရ သ ာ က န်ြိုးဂဏ န်ြိုး ၊ အခ က်အလ က်မ ာြိုး နှင ် နညြ်ိုးပ ညာပ  ပ ိုြိုးမှုတ ို က ို ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် ဌာ န 

ဆ ိုင်ရာမ  ာြိုးမှရ ယူဖပီြိုး ရ က ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ် င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုးအတ က် သ က်ဆ ိုင်ရာ ဖမ  ွံ့ နယ်ဦြိုးစ ီြိုးဌ ာန 

မ ာြိုးနှင်  အတူတ က  ခ  တ ်ဆက်လိုပ်ရ ဆာင်ရန် လ ိုအပ်ရ ကာင်ြိုးက ို လ ည်ြိုး ရကာ ငြ်ိုးစ  ာ နောြိုး လ ည် 

သ ရှ ခွဲ ပ သ ည်။ 
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  ယခို ရရြိုးဆ  ွဲထ ာြိုးရသ ာ အစီအစဉ ် သည် လက် ရှ ကာလ အတ င်ြိုး ရရ ှ သ ည်  အခ  က် အလက် 

မ ာြိုးက ို သာ အာြိုး ပ ထာ ြိုးရ သာ် လည်ြိုး ရနော ငက်ာ လမ ာြိုးတ  င်ထ ပ်မ ရရ ှ သ ည ် က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က် 

အလက် မ ာြိုး ထပ ်ဖ ည ်ရ ပြိုး ခင်ြိုး ဖင ် ပ ိုမ ိုရ ကာ ငြ်ိုးမ န်လာ မည် မှာ ရ သခ ာ ပ သည်။ ဤစီ မ က န်ြိုးတ  င် 

ပ ဝင်ရ သာ လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုးသ ည် ဆက် လက်လို ပ်ရ ဆာင် သ ာြိုးရ မ ည ် လိုပ်င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး လိုပ် င န်ြိုး 

ရဆာငရ် က်ရန မှု တ စ်ဝ က်ခန  ်အရရာကတ်  င် လို ပ်ငန်ြိုး တ  ိုြိုးတ က်ဖပီြိုးစ ီြိုးမှု၊ ရပေါ်ရပ က်လ ာမ ည ် အခ က် 

အခွဲမ ာြိုး၊ ဦြိုး စာြိုးရပြိုးရရ ြိုး ခ ယ်မှု မ ာြိုးနှင ် လိုပ် ငန်ြိုးအ စီအစဉ ်မ ာြိုးက ို အရ ခအ ရနကာလ အရပ ေါ် မူတည် ၍ 

 ပ  ပငရ် ပ ာင်ြိုးလွဲ မှုမ ာြိုး ဆက်လက် လိုပ်ရဆ ာင် သ ာြိုးရ န် လည်ြိုး လ ို အပ်ရန ပ မ ည်။  

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး အ စီအစဉ ်တ င် ရဖ ာ ်ပပ ရှ ရသာ ဦြိုး စ ာြိုးရပြိုးလိုပ် ငန် ြိုးမ ာြိုး စိုစ ည်ြိုးရဆာ င် 

ရ က်န ိုင်ရန်အတ က် ရ က ြိုးရ  ာ အိုပ်စိုအို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး မှျူြိုး၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် ရက ြိုးလ က်ရေ သဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး 

တ  ိုြိုးတ က် ရရြိုးဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် အရထ ရ ထ အို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး ဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် 

အစ ိုြိုးရဌ ာနမ ာြိုး ၏ အကက  ပ ခ ကမ်  ာြိုး၊ ဆက် လက်ပ  ပ ိုြိုးမှု မ ာြိုး ရရ ှ န ိုင်မည်ဟို ကျွန်ို ပ်တ ို  ရမျှာ် လ င ် 

ပ သည်။ ဆက်လ က်၍ ရနောင်တ င် လ ည်ြိုး ကျွန်ိုပ်တ ို  ရက  ြိုးရ  ာ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဆ ိုင်ရာ 

အာြိုးထိုတ ် မှု အရ ခအရ နမ ာြိုးက ို ဆန်ြိုးစ စ် သ ိုြိုးသပ်ရန်နှင ် အကွဲ ဖတ်ရ န်အတ က် ပ  ပ ိုြိုးကူ ညီမှုမ  ာ ြိုး 

ရရ ှ န ိုင်မည် ဖစ်ပ ရ က ာင်ြိုး ယ ို ကည် ပ  သ ည်။  

ဩဂုတ်လ ၊ ၂၀၂၄  ခိုန ှစ် ။              

                            

                 ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာမ်တီ                                                                                          

အ ေးရ  ွာ ရက ြိုးရ ာ 

ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် 
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၂။ အ ေးရ ွာက  ျေးရ ွာ၊ သယံဇွာတ ပက  ပံု 

 

၃။အ ေးက  ျေးရ ွာ၊ရွာသ   င် ပ ပ ခေ န် 
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၄။ အ ေးရ ွာ က  ျေးရ ွာ၊ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ  ြို့အစည်ျေး ပပံု(VanDiagram)  

 

၅။ တည်ကနရွာနှင် ပထဝ အကနအထွာျေး 

  အ ေးရ  ွာရက  ြိုးရ  ာ သည် မ ရက ြိုး တ  ိုင်ြိုးရေသကကီြိုး ၊ ရရ န ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ်အတ  ငြ်ိုး တ ည်ရှ ဖပီြိုး 
ရရန ရခ  ာင်ြိုးဖမ  ွံ့ ၏ အအ ရ ှေ့ အ  ွာက်ဘက် အရနံအ   ွာငေ်း-အ  ွာက် ကွာေး လ  ်ေး ရဘ ြိုး တ  င် တ ည်ရှ ဖပီြိုး 
ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့မှ (၇)မ ိုင် ခန  ် က ာရဝြိုး ပ သည် ။ ရက ြိုးရ ာ သည် ရ မ ပန အ်ရ နအထ ာြိုး  ြစ်ပါ သ ည်။   

၆။ ရွာသ ဥတုနှင်  သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး 

  အ ေးရ  ွာအက  ေးရ  ွာ သည် မ ိုြိုးရရခ  န်ပ မ်ြိုးမျှ တ စ်နှစ်လျှင် (၃၀)လ က်မအ ထ သာ 
ရ ာသ န်ြိုးရ သာ ရက  ြိုးရ  ာ ဖစ်ပ သ ည်။  မန် မာန ိုင် င အ လယ် ပ ိုင်ြိုး မ ိုြိုးနညြ်ိုးရ ပ်ဝန်ြိုးရေ သတ  င် 

တ ည်ရှ သ ည ် အတ က် မ ိုြိုး ရ ာသ န်ြိုးမှု န ည်ြိုးပ ြိုးပ သ ည်။ ရာ သီဥတ ိုရဖ ာက ်ပ န်မှုနှစ်စ ဉ ်  ဖစ်ပ ာြိုးလ က် ရှ ဖပီြိုး 
သီြိုးန ှ မ ာြိုး ပ က်စီြိုး ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးရခ  င် ခငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောက် က  ခ ငြ်ိုး မ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့လ က်ရှ ပ သ ည်။ 
ရန ရာသီတ င ် အပူ ေဏ် လ န်ကွဲ ခင်ြိုးေ ဏ်က ိုခ စ ာြိုး ရပ သ ည်။ သဘာ ဝရင်ြိုး မစ်မ ာြိုး  ဖစ် သ ည ် ရရ န ၊ 
ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရက ာက် မ က်ရတ နော၊ ထ ကရ်ှ  ခ င် ြိုး မရှ ပ ။ ရက ာ က်၊ သွဲ၊ ရက ာက်စရ စ် မ ာ ြိုး 
ထ ကရ်ှ ရ သာ် လည်ြိုး စီြိုး ပ ာြိုး ဖစ်ရရာ ငြ်ိုးခ  န ိုင်  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။  စ ိုက် ပ   ြိုးရ ရ အ ဖစ် မ ိုြိုးရရက ို သာ မှီခ ို 
အာြိုးထ ာြိုးဖပီြိုးစ  ိုက်ပ    ြိုး ပ သ ည်။ ရ မဩ ဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု အရန ဖင ် တ  ရစဆာန်စ န် ပစ် ပစစည်ြိုးမ ာြိုးက ို သ ာ 
အသ ိုြိုး ပ  ကပ သ ည်။ ရ မလ တ် ရ မလပ်မ  ာြိုး ရှ ရသာ် လ ည်ြိုး သစ်ရတ ာ၊ သစ်ပငမ် ာြိုး  ဖစ်ထ န်ြိုး မှု 
နညြ်ိုးပ ြိုး ပ သ ည်။ လ ျှပ်စစ်မီြိုး ရရ ှ ဖပီြိုးသ ည ် ရက ြိုးရ ာ ဖစ်ဖပီြိုး ရသာက်ရရ သ ိုြိုးရရ အ ဖစ် 

တ  င်ြိုး တ  မစ်က်ရရ တ  င်ြိုးမ  ာြိုးရရက ို ရယူ သ ိုြိုးစ ွဲလ က် ရှ ပ သည်။ 
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၇။  က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန 

( )  က  ျေးရ ွာ၏ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာစ   ံန့််    ှုအက  အကန 

အ ေးရက ြိုးရ ာတ င ် ဆယအ် မ်မျှူြိုး(၁၇)ဦြိုး ၊ ရ ာခ ွဲတာဝန်ခ  (၁)ဦြိုး ပ ဝင် ရသ ာ 
ရက ြိုးရ ာ အိုပ်ခ  ပ်ရရြိုး အဖ ွဲ ွံ့ က ဦြိုး ရဆာငလ်  က် ရ က ြိုးရ  ာ ၏ သ ာရရြိုး၊ နောရရြိုး ၊ လူမှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး 
ဆ ိုင်ရာက စစရ ပ်မ ာြိုးအ ာြိုး ရဆာငရ် က် လ က်ရှ ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာ မီြိုးရဘ ြိုး ကာက ယ်ရရြိုး အတ က် 
အရန်မီြိုးသတ်တ ပ်ဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးကာ မီြိုးရဘ ြိုး ကာ က ယ်ရရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုး ကက  တ ငဇ်ာတ် တ  ို က်  
 ခ ငြ်ိုး ဖင ် မီြိုးအနတရာ ယ်က ာက ယ်ရရြိုး လိုပ် ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာငရ် က်လ  က် ရှ ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င် 
ဘာသ ာရရြိုးဆ ိုင်ရ ာ က စစ ရပ်မ ာြိုးနှ င်  အ လှျူ ပ ွဲ၊ မဂဂ လာပ ွဲ မ ာြိုးတ  င် လူ င ယ် အဖ ွဲွံ့၊ ပရဟ တ အ ဖ ွဲွံ့ 
တ  ို မ ှ ဦြိုး ရဆာငက်ာ ဧ ည် ခ ရကျွြိုးရမ ြိုး လိုပ် က ိုင် ရဆာငရ် က် လ  က်ရှ ပ သ ည်။ အ ခာြိုး NGO 
အဖ ွဲွံ့မ ာြိုး ၊ အစ ိုြိုးရဌ ာနမ ာြိုးနှင် လ ည်ြိုး ခ  တ ်ဆက် ၍ သက်ဆ ိုင်ရ ာ ရကာ်မ တ ီမ ာြိုး ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးက ာ 
ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလိုပ် င န်ြိုး မ ာြိုး ရဆာ ငရ် က်လ  က် ရှ ပ သည်။  

( )  စ ျေးပ ွာျေးကရျေးနှင် အသ ်က  ျေး ှုအက  အကန 

ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ လယ် ယာစ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး  ဖစ်ရ သာ် လည်ြိုး 

ယာရ မ မ ာြိုးမှာ ရာ သီဥ တ ိုရဖာက် ပန်မှုရ ကာ င်  ရ မဆီလ ာ မ ာြိုး ပ က် ဆီြိုးလာဖပီြိုး အ ထ ကန်ှုန် ြိုး 

ရလ ာ န ည်ြိုးက ာ ဝငရ် င နညြ်ိုးပ  ြိုးပ သည် ။ ရမ ြိုး မျူရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုး အရန ဖ င ် စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင်  

တ  ွဲဘက်ကာ တ စ်ပ ို ငတ် စ်န ိုင်  ကက်၊ ဝက်၊ ဆ တ ်၊ န ောြိုးရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး လိုပ်က ို င ် က 

ပ သည်။ လခစ ာြိုးဝန်ထ မ်ြိုး နညြ်ိုးပ ြိုး  ခ ငြ်ိုးရ  ကာ င ် လစဉ ်ပ ိုမှန်ဝင်ရ င  ရရ ှ ရသာ အ မ်ရထ ာင် စို 

နညြ်ိုးပ ြိုး ပ သ ည်။ ဖမ  ွံ့ ကကီ ြိုးမ ာြိုး ရှ  ကိုမပ ဏီမ ာြိုး ၊ ကန်ထရ ိုက် မ ာြိုးထ တ င် လိုပ်ငန်ြိုး က ျွမ်ြိုးက  င် 

တ တ ်ရ မာက်မှု အရပေါ် မူတည၍် ရန စာြိုး ရင ရပြိုးရခ   ခ ငြ်ိုး ဖင ် အ သ က်ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရ က ာင် ြိုး 

 ပ လ က်ရှ ပ သ ည်။ 

(ဂ)  အက   ံအက ွာ ်အဦနှင် ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး 

ရက ြိုးရ ာတ င ် ဘိုန ်ြိုးကက ီြိုး ရက ာ ငြ်ိုး(၁)ရက ာင်ြိုး၊  လ ယ်တန ်ေး စာ သငရ် က  ာင်ြိုး 

(၁)ရက ာင်ြိုးရ ှ ပ သ ည်။ ရ က ြိုးရ  ာတ  င်ြိုး လမြ်ိုး၊ ခ ဉ်ြိုး ကပ်လမ်ြိုးမ  ာြိုး သ ည် ရ မ သာြိုး လ မ်ြိုးမ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး 

ပ င် လ ငြ်ိုးရ ာ သီတ င် သာ သ ာြိုးလ ာရလ ယ်ကူဖပီြိုး မ ိုြိုးတ  င်ြိုးကာလတ င်  ကမ်ြိုးတ မ်ြိုးခ က်ခွဲစ  ာ 

သ ာြိုး လာရနရပ သ ည်။ တ  တာြိုး၊ ရရပပ န်၊ ရရရက ာ်မ  ာြိုး မရှ ပ  ။ လျှပစ်စ ်မီြိုး ရရ ှ ဖပီြိုး 

ရရသ ိုြိုးစ ွဲမှုအရန ဖင ် အဝီ စ  စက်တ ပ်တ င်ြိုးမ ာြိုးမှ ရရက ို ရယူ၍ ရသာ က် ရရ၊ သ ိုြိုးရရ အ ဖစ် 

သ ိုြိုးစ ွဲလ က်ရှ  ကပ သ ည်။ ဆက်သ ယ်ရရြိုး နှ င်  သ တ ငြ်ိုးအခ က် အလ က်မ ာြိုး အတ က် ဖိုန်ြိုးမ ာြိုး၊ 

တ ီဗီ၊ ရရေီယ ို၊ ဖဂ   လ်တို၊ စရလာ ငြ်ိုးမ ာြိုး ရှ ဖပီြိုး ဆ က်သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး အ ခ က်အ လက် ဆ ို ငရ်ာ 

အရထ ာကအ် ကူ ပ  အရဆာ က်အဦ မ ာြိုး၊ အာမခ လိုပ်င န်ြိုး ဝန်ရဆ ာင်မှု မ ာြိုး မရှ ပ ။ 
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ရက ြိုးရ ာ အနီြိုးတ  င် တ ယ် လီဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ို ငမ်  ာြိုး ရှ သ ည ်အတ  က် အင်တာ န က်လက် လှမ်ြိုးမီစ ာ 

သ ိုြိုးစ ွဲန ိုင်ပ သ ည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင်  ကင က  ျေးဝန်က ွာင် ှု  

စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး ရခ  ြိုးရ င မ  ာြိုး က ို  မန်မာ လ ယ် ယာဖ  ွံ့ဖ ဖ  ြိုးရရ ြိုးဘ ဏ်မှ ရခ  ြိုးယူ ရရ ှ ဖပီြိုး 

သမဝ ယမ အ သငြ်ိုးမှ လ ည်ြိုး ရခ  ြိုးရ င ထိုတ် ယူ ရရ ှ ပ သ ည်။ န ိုင် င တ ကာအ ဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုး 

 ဖစ်သ ည  ်  CESVI Myanmar   စ ု က်ပ   ေးအ ရေး ရန ် ပံုအငွေ ြွေ ှေ့၊  World Vision အဖ ွဲွံ့တ  ို မှလ ည် ြိုး 

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး ရယူ၍ လ ည် ပတ်ရဆာင်ရ က်လ  က်ရှ ပ သည်။ 

 

(င)  ပညွာကရျေး 

အ ေးရက ြိုးရ ာတ င်  ူ လတန ်ေးလွေန် ရက  ာင်ြိုး(၁)ရက ာ ငြ်ိုးရ ှ ဖပီြိုး ရက ာင်ြိုး ရန အရ ယ် 

ကရလြိုးအ ာြိုးလ ိုြိုး  ရက ာ ငြ်ိုးရ နဖပီြိုး စာရပသ င ်ကာြိုး လ က်ရှ ပ  သ ည် ။ စာသ င် ရက ာ ငြ်ိုး ရဆာင်(၃) 

ရဆာငရ်ှ ဖပီြိုး ရက ာင်ြိုးမ န်ပ သ ည်။ ဆ က်လ က် တ က်ရရာက်လ ို ပ က အရနံအ  ွာင်ေး ဖမ  ွံ့ ရှ  

အက ွာ ငေ်း မ ာြိုးတ  င် သ ာြိုး ရရာကတ် က် ကရ က ာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ ရ က ြိုးရ  ာ ၏ လူဦြိုးရရ 

အမ ာြိုးစိုသ ည် မူလတ န်ြိုး အဆင ် ရှ သူမ  ာြိုးရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င် 

ရက ာ ငြ်ိုးသ ာြိုးအင် အ ာြိုးနှင ် စာသငရ်က  ာ ငြ်ိုးရ ဆာ င် မျှတမှုရှ ရသ ာလ် ည် ြိုး ဆရာ/ဆရာမ 

အင် အာြိုး လ ိုရလ ာကမ်ှုမ ရှ ၍ အက ေးရ ွာ   လုပ်  ွာေးအပေးဆရွာ (၂)ဦေး  င ွာေး ရ ်ေးထွာေးရပါ သ ည်။ 

ရက ြိုးရ ာတ င ် အထက်တ န်ြိုး ပညာ တ တ ်ရ မ ာက် သူနှင ် ဘ ွဲွံ့ ရပ ညာတတ ် လူင ယ် အ သင ် အတ င ် 

ရှ ရ ကာငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။   

 

(စ)    န်ျေး ွာကရျေး 

ရာသီကူြိုးရ ပ ာင်ြိုးက ာလ မ  ာြိုးတ  င် ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရလ ျှာ၊ တ ိုပ်ရက ြိုးရရ ာဂ  အနည်ြိုးင ယ်နှ င်  

တ ီဗရီရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးသူ  အနည်ြိုး ငယ်ရှ ဖပီြိုး ဆီြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ အသည်ြိုး ရရာဂ (ဘ/ီစ ီ)နှ င်  

အ ခာြိုးကူြိုး စက်ရရ ာဂ မ ာြိုး  ဖစ်ပ ာြိုးမှု အနည်ြိုးင ယ်ရှ ပ သည်။ ရက ြိုးရ ာ ရက ြိုး လက်ရဆြိုးရ ပြိုးခ န်ြိုး 

မရှ ပ ။ ရက  ြိုးရ  ာတ  င် HIV/AIDS ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုး သူမရှ ပ  ။ အခ    ွံ့ ကရလြိုး မ ာြိုးတ  င် အာ ဟာရ 

ခ   ွံ့ တ ွဲ မှု အန ည်ြိုးင ယ်ရ တ  ွံ့ရှ ပ သည်။ သတ ် မှတ် ရက်မ ာြိုးတ  င် ပ ိုမှန်က ာ က ယ်ရဆြိုး မ  ာြိုး ထ ိုြိုးန ှ  

တ  ိုက်ရကျွြိုးရ ပြိုး သည် က ို ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ သက်က ကီြိုးရ  ယ်အ ို မ ာြိုးတ  င် ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ ဆီြိုးခ    ရရာဂ  

 ဖစ်ပ ာြိုးမှု အန ည်ြိုးင ယ်ရှ ဖ ပီြိုး ရာသီအ ကူြိုးအရ ပ ာင်ြိုး တ  င် ဖ ာြိုးန ော ခင်ြိုး၊ ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရလျှ ာရရာဂ  

မ ာြိုးနှင်  ရ သ ြိုးလ န်တ ိုပ်ရ က ြိုးရ ရာဂ မ ာြိုး  ဖစ်တ တ ်ပ သည်။ HIV, AIDS ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးမှုမ  ာ ြိုး 

မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။ ပ ိုမှန်က ာ က ယ်ရဆြိုး မ  ာြိုးက ို ရက  ြိုး လက်က  န်ြိုး မာရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သတ ် မှတ်ရက် 

မ ာြိုးတ  င် ရ ဆာ ငရ် က်မှုမ  ာြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ ရ ရာဂ အရ ခ အရန ရပေါ် မူ တ ည်ဖပီြိုး မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ 
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ရပေါ်ရှ  ရဆြိုး ရ ိုမ ာြိုးနှင ် ပို ဂဂလ က ရဆြိုး ရ ို၊ ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးတ  င် ကို သမှုခ ယူ ကရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ 

ပ သည်။ 

( )  ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနှင် သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  ငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

ရ မဆီ၊ ရ မ သဇ ာ၊ ရ မဆီလ ာ မ ာြိုး သ ည် မ ိုြိုး သ ည်ြိုးထန်စ ာ ရ ာ သ န်ြိုးဖ ပီြိုး တ  ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊  

ရလတ ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊ ဓာ တ ်ရ မ သဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု ရှ ည် ကာ လာ သ ည်နှင် အမျှ ရ မဆီလ ာ ပ က်စီြိုး  

ရနဖပီ  ဖစ်ပ သ ည်။ သစ် ပင်မ ာြိုး ပ န်ြိုး တ ီြိုးလ  က်ရှ ဖ ပီြိုး မ ိုြိုးရခ  င် ခငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်   ခ ငြ်ိုးမ  ာ ြိုး 

ကက  ရတ  ွံ့ရသည ် အတ က် သီြိုးန ှ မ ာြိုး ပ က်စီြိုးဆ ိုြိုးရ ှုြိုးလ က်ရှ ပ သည် ။ ဖ က်ပ ိုြိုးက ရရ ာကမ်ှု ၊ 

တ  ရစဆာန်ကူြိုးစ က်ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးမှုမ  ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့လ  က်ရှ ပ သည် ။ 

ရဘ ြိုးအနတရာ ယ် ဖစ်ရစ ရ သာ မီြိုးရဘ ြိုးက က  တင်က ာက ယ်ရရြိုး အတ က် မီြိုး သတ ်လူ င ယ် 

မ ာြိုး ဖ ွဲွံ့စ ည်ြိုးရဆာ ငရ် က်  ခ ငြ်ိုး၊ မီြိုးက င်ြိုး၊ မီြိုးကေ်၊ မီြိုးခ   တ ်၊ ရလှကာြိုးရ ရ အ ိုြိုးမ ာြိုး ထာြိုးရ ှ  ခင်ြိုး 

စရသာ ကက  တ ငက် ာ က ယ်မှု မ ာြိုးက ို ရ ခ ာကရ်သ ွံ့ ရာ သီ ဖစ်ရ သာ ရန ရာသီတ င် အထူြိုး 

ဂရို ပ  ကပ သ ည်။  

သဘာဝ ပတ်ဝန ်ြိုးက ငြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုး ရရြိုးအတ  က် အ မ ှုကမ် ာြိုး စန စ်တ က စ န ်ပစ်ရစ ရရြိုး 

အတ က် လမြ်ိုးမ  ာြိုးတ  င် အမ ှုက်ပ ို မ ာြိုး၊ အမ ှုက်အ တ ်မ ာြိုးထ ာြိုးရှ ပ သ ည်။ သစ်ရတ ာမ ပ န်ြိုးတ ီြိုး 

ရစရရြိုးအတ  က် အ မ်တ ိုင် ြိုး ရအဝမ်ြိုးမီြိုးဖ ိုသ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သ ည်။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုးဓ တ ို ပ ိုြိုးသတ ်ရဆြိုး ဗူြိုး 

အခ  မ ာြိုးက ိုလ ည်ြိုး ရ မ မ ပ ်ခ ငြ်ိုး၊ မီြိုးရ ှုွံ့ ခ ငြ်ိုး စသ ည် ဖင  ် လူနှ င ် သ ဘာဝပတ်ဝန်ြိုးက  င် 

မထ ခ ိုက်ရစ ရရြိုးအတ  က် အသ ပည ာရပြိုး၍ လ ိုက် န ောရဆာ ငရ် က်ရစ ပ သ ည်။  

(ဇ)    ွာျေး/ ကရျေးရွာ 

ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလိုပ် င န်ြိုး မ ာြိုးနှင်  အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုးတ  င် အ မ   ြိုး သ မီြိုးမ ာြိုး 

တ က်ကက စ ာ ပ ဝ ငရ်ဆ ာ ငရ် က်ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ စီမ အိုပ်ခ  ပ်မှုတ  င် မပ ဝ ငပ် ။ အမ    ြိုးသမြီိုး မ ာြိုး အာြိုး 

သ သယ ဖစ် ဖ ယ် အ က မ်ြိုးဖက်မှုမ  ာြိုး မရတ  ွံ့ရှ ရ ပ ။ လိုပ် အာြိုးခ နှုန်ြိုး ထာြိုးမ  ာြိုးတ  င် လည်ြိုး 

လယ် ယာစ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး ၊ လက် သမာြိုး/ပ န်ြိုး ရ လိုပင်န်ြိုး မ  ာြိုးတ  င် လိုပ်အ ာြိုးခ ရရ ှ မှု 

ခ ွဲ ခ ာြိုးမှုရှ ပ သ ည် ။ က န် လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င် က  ာြိုး/မ ခ ွဲ ခ ာြိုးမှု မရှ ပ ။ ပညာတက်ရ မာက် မှု 

နှုန်ြိုးထာြိုးတ  င်  မူလတ န်ြိုး ပညာ တ တ ်ရ မာ က် သူ မ ာြိုး ပ ာြိုးပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုး လို ပ်က ိုငရ် ာတ င ် အ မ   ြိုး သမီြိုးမ ာြိုး တ က်ကက စ ာ ပ ဝ ငရ်ဆ ာ ငရ် က် ကပ သ ည်။ 

က ာြိုး/မရရြိုး ရာ  ပ ဿန ော နညြ်ိုးပ ြိုး ဖပီြိုး ည ငြ်ိုးပန ်ြိုးန ှ ပ် စက်မှုမ ာြိုး မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။  



စ  ံ   ်  ွာျေးအက ွာငအ်ထည်ကဖွ်ာက ွာင်ရ  ် ည ် အ   န် ွာလသတ် ှတ်  ငျ်ေး 

ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စိုအ မည်  - သုံေးဆ ယ ်အ  ွာက်                                                     ရက ြိုးရ ာအမ ည်- အ ေးရ  ွာ 

(စီမ ခ က် အရက ာင် အထ ည်ရဖ ာမ် ည ် န ှစ်အလ ို က် အမှတ် ခ စ်ပ ) 

စဉ ် စီမ ခ က် (P ro je ct) 
ဦြိုး စာြိုးရပြိုး  

အဆင ် 
၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂ ၈ 

၁ အက ေးရ ွာ  ဝင်ကွေန် ကရစ ် လ ေ်း ငေ်း  င်ေး ၁ 
✓          

၂   စ  ်ေးအ ရွာင်အက  ေးရ  ွာ စီ ံ က န်ေး ၂ 
 ✓        

၃ အက ေးရ ွာ  တွေင်ေးအ  န ီလ  ်ေး ငေ်း  င်ေး ၃ 
   ✓      

၄ အရသန ်စင်စက် ရံတု ည်အ ဆွာက်  င်ေး ၄ 
     ✓    

၅ လျှပစ်စ ် ီေးတ  ုင်န င ်  ီေး ကက  ေးသွေယ်တန ်ေး  ငေ်း ၅ 
       ✓  

၆ စွာကကည်တ ု က် အဆွာက် လုပ်  ငေ်း ၆ 
    ✓  
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စဉ် ဦျေးက ွာငအ်ုပ်စု  ွာျေး  ဏ္ဍအ    ျေးအ ည်  ွာျေး  ဖစ်န ုင်က  ရှ သည ် အ  ်အ    ွာျေးနှင ် ပဿနာ  ွာျေး 
၁ ရပ်  ရပ်ဖ  ွာျေး ှ 

ဦျေးက ွာငက်  ျေးကန : ှု 
၁။ ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု/ပတ် ဝ န်ြိုး က ငန်ှင ်  
သဘာဝ အရငြ်ိုး   အ မစ်စီ မ ခန ်ခ ွဲမှု 
၂။ အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ  ာြိုး 
၃။ ရရ  ွံ့ ရ ပာင်ြိုးလို ပ်သာြိုး 
၄။ ပည ာရရြိုး 
၅။ အရ ခခ အရဆ ာက် အ ဦြိုး 
၆။ရက ြိုးရ ာတ ည်ဖင မ်ရရြိုး နှင ရ်ဘ ြိုးကငြ်ိုးလ ိုခခ  ရရြိုး 

၁။  မ ိုြိုးရလဝသ မမှန်ကန် ခင်ြိုး၊ သစ်ရတ ာ ပ န်ြိုး တ ီြိုး ခ ငြ်ိုး၊   
      ပ ိုြိုးမ ာြိုးမ ာြိုးက ရရ ာက်  ခ ငြ်ိုး၊ 
၂။ လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက် သ ယ်ရ ရြိုး ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး 
၃။ လျှပစ်စ ် ီေးရရ   အ သွာ် လ ည်ေး    ်တ ုင်  ီေး ရအ သေး  င်ေး 
၄။ အက ွာင်ေးဆရ ွာ/ ဆရွာ  ဦေးအရ မလ ိုရလ ာက ်ခ ငြ်ိုး 
၅။ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ ရှာြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး၊ ရာသီဥတ ိုရဖ ာက ်ပ န်၍ရ ရ 
     ရှာြိုး ခ ငြ်ိုး 

၂ စ ု ်ပ   ျေး/က  ျေး  ြူကရျေးအပု်စု ၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး 
၂။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး 

၁။ န ောြိုး/ဆ  တ်/ သ ိုြိုးရမ ြိုး မ ျူ ရန ် စ ာြိုးက က်ရ မန ည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး 
၂။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး န ည်ြိုးပ ည ာနှင ်ပတ် သက်၍ ဗဟု သု တ  
 ွာေးန ည်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

၃။   ုေးအ ါင်ေးအရရ  ွာေး၍  သီေး န ံ ထွေက်နှုန်ေး အ လ ွာ က   ငေ်း 
၄။ သီြိုးနှ ထ က်ပစစ ည်ြိုးမ ာြိုး ရရာင်ြိုးခ  ရာတ င ် အခက် အခွဲရှ  ခငြ်ိုး 
၅။ ကုန ်အစ ေးနှုန်ေး အစ ေး  ွာေး  င ် ွာေး၍   ရ ငေ်း န ီေး  ွာ ေး  င်ေး။ 

၃ စ ု ်ပ   ျေးက  ျေး  ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာ 
ဝငက်င ရအပု်စု 

၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး /ရမ ြိုး မျူရ ရြိုး အဟိုတ်ရသ ာ 
ဝငရ်င ရ အိုပ်စို 
၂။ ကိုန်စ ည်နှ င ် ဝန ်ရဆာ ငမ်ှု ဆ ိုင်ရ ာရစ ြိုးက က် 
၃။ ဘ ဏ်နှင ် ရင ရ ကြိုးဝန် ရဆာငရ်ရ ှ မှု 

၁။ အလိုပ် အက ို ငအ်ခ င ် အလမ်ြိုးခ   တ ်ဆက်န ိုင် မှု အာြိုးန ည်ြိုး 
      ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ် က ပန်ြိုး လိုပ်က ို ငရ် ခင်ြိုး 
၂။ အရ သြိုးစ ာြိုးရခ  ြိုးရ င နှ င ်  အတ ိုြိုးန ှုန်ြိုး မင ်မာြိုး ခင်ြိုး ။ 

၃။  အ   ံစ ွာေးအ သွာက် ကုန်  ွာေးအစ  ေးတ က်၍   
လုပ် လစ ွာနှုန်ေး နညေ်းပါေး   င်ေး။  
 

    အ    ျေးသ  ျေးဦျေးက ွာင်ကသွာအုပ်စု ၁။က န်ြိုး မ ာရရြိုးနှင ဝ်န်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး၊ 
    ရရနှင ပ်တ်ဝန ်ြိုးက င် သန ်ရှင်ြိုးရရြိုး 
၂။ က ာြိုး/ မရရြိုး ရ ာ 

၁။  အသက်ရ မ ြိုးဝမ်ြိုးရက ာင်ြိုးဆ ိုင်ရ ာ သငတ် န်ြိုး မ  ာြိုး 
       (အပ်ခ  ပ် သငတ် န်ြိုး ) မရှ  ခင်ြိုး ။ 
၂။ က န်ြိုးမ ာရရြိုးရဟာရ ပ ာပ ွဲမ ာြိုးမရှ ၍ က န်ြိုး မာရရ ြိုးအသ  
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    ပညာနည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး ။ 
၃။ အမ    ြိုးသမြီိုး မ ာြိုး  ဦြိုး ရဆာငမ်ှု အာြိုးန ည်ြိုး ခ ငြ်ိုး ။                                                                                                                        

၅ လူငယ်အဖ  ြို့ဦျေးက ွာင်ကသွာအပု်စု ၁။ ယဉ ်ရက ြိုးမှုနှ င ် လူ င ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး ၁။  လူငယ် လူရ ယ်မ ာြိုးယ ဉ ်ရက ြိုးမှုနည်ြိုး ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး ။ 
၂။  လူင ယ်လရူ ယ်မ  ာြိုး အသ ပည ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရန ် 
     စာ ကည ်တ ိုက်မ  ာြိုးမ ရှ  ခ ငြ်ိုး/ အာြိုးကစာြိုးက ငြ်ိုးမ ာြိုးမရှ  
      ခ ငြ်ိုး၊ ခန ဓောက ိုယ်ကက  ခ ိုင် မှုနှင ်အ သ ပ ည ာဗဟို သို တ နညြ်ိုး 
     ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး ။ 
၃။  လု ပ် က ု င ် ွေ င ်  လ ်ေး ရ    ငေ်း။ 
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ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည်က ွာ ် ှု အက   ပဇယွာျေး 

စဉ်  ပဿနာ အက  ွာင်ျေးရငျ်ေး အက  အကန 
က ွာငျ်ေးမ ွာေး 

အဟန့််အတွာျေးနှင ် 
စ န်က ေါ် ှု 

က ဖရှငျ်ေး ည ်နည်ျေး 
လ ျ်ေး  ွာျေး 

အ   ုပ စ  ံ   ် 
နှင လ်ုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် 
သ ယ်ရရြိုး မ 
ရကာင်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

ရ မအန မ ် အ မင ် မညီ ည ာ  
 ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးတ  င်ြိုးအခ ၌ရ   ွံ့န   ၊ဗ 
က်အ ိုင် မ ာြိုး ဖစ်ရ ပေါ် 

 ခ ငြ်ိုး၊ ရင ရ ကြိုး ခ   ွံ့ တ ွဲ  ခင်ြိုး 

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးရ ှ  ခင်ြိုး ၊  
လ ေ်း   ှေ့ပါက လ  ုပ် 
အသွာ လ  ်ေး က  ယ် 

ရရ   ရန် ရ ွာ   တ ွာဝန် 
ယူ အ ဆွာ ငရ် က်  ငေ်း။ 

ရာသီမရရ ြိုး သ ာြိုး လာရန ် 
ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး ၊    ုေးတ ွေင်ေး  ါ 
လ ေ်းပန ်ေးဆက် သွေ ယ်အရေး  

 က်  ၍  ရ ီေးက န် ကကွာ ှု 
ရ    ငေ်း။ 

လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် သ ယ် 
ရရြိုးရ ကာင်ြိုးမ န်ရစ ရန ် 
ဌာနဆ ိုင်ရ ာမ ာြိုးနှင ် 
ခ  တ ်ဆက်ရဆ ာင်ရ က် 
 ခ ငြ်ိုး ။ 
 

အက ေးရ ွာ  ဝင် 
ကွေန်ကရစ် 
လ ေ်း ငေ်း  င်ေး 
 

၂ စီေး ပွေွာေးအ ရေး  
လုပ်ငန်ေး  
 တည်အ  ေးအ ငွေ 

 ရ    င်ေး 

 တည်အငွေ  ရ  ၍  တ ုေး  
နှုန်ေး  င  ်ွာေးစ ွေွာအ  ေးယူရ
  ငေ်း ၊  လုပ်ငန်ေး င ယ်  ွာေး 

လုပ်က ု ငလ် အု သွာ် လ ည်ေး 
 ရငေ်း န ီေး ရ    ငေ်း၊   

စ ုက်ပ   ေးအ ရေး ၊  အ ွေေး   ေး 
အရေးလုပ်ငန်ေး   ွာေး 
တ ွေက်  တ  ုေးနှုန ်ေး 

သက် သွာစွေ ွာ ြင ်အ  ေး
ယူလ ု  ငေ်း 

 တ ုေးန ှုန်ေးသက် သွာအ သ ွာ  
အ  ေးအ ငွေလုပ် ငန်ေး ရ    ငေ်း၊  
 တ ုေးန ှုန်ေး  င ် ွာေး၍ 

 အ ကွေေး သံ သရွာ လ ည် 
ပါတ်အန   ငေ်း 

 တ ုေးန ှုန်ေး သက် သက် 
သွာ သွာအ  ေးယူန ု င ်
အသွာ   စ  ်ေးအ ရ ွာင် စ ီ ံ 

က န်ေး ရရ   ရန် ဌွာနန  င ် 
   တ ်ဆက်အဆ ွာင်ရ က်
  ငေ်း 

  စ  ်ေးအ ရွာင် 
စီ ံက န်ေးလုပ် ငန်ေး 
အဆွာငရ် က်  ငေ်း 

၃ လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် 
သ ယ်ရရြိုး မ 
ရကာင်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

ရ မအန မ ် အ မင ် မညီ ည ာ  
 ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးတ  င်ြိုးအခ ၌ ရ  ွံ့ န  ၊ ဗ 
က်အ ိုင် မ ာြိုး ဖစ်ရ ပေါ် 
 ခ ငြ်ိုး၊ ရင ရ ကြိုး ခ   ွံ့ တ ွဲ  ခင်ြိုး 

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးရ ှ  ခင်ြိုး ၊  
လ ေ်း   ှေ့ပါက လ  ုပ် 
အသွာ လ ေ်း က ယ်ရ
ရ  ရန ် ရ  ွာ  တွာဝန် ယူ 
အဆွာငရ် က်  ငေ်း။ 

ရာသီမရရ ြိုး သ ာြိုး လာရန ် 
ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး ၊    ုေးတ ွေင်ေး  ါ 
လ ေ်းပန ်ေးဆက် သွေ ယ်အရေး  
က်  ၍  ရ ီေးက န် ကကွာ ှုရ    င်ေး   

လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် သ ယ် 
ရရြိုးရ ကာင်ြိုးမ န်ရစ ရန ် 
ဌာနဆ ိုင်ရ ာမ ာြိုးနှင ် 
ခ  တ ်ဆက်ရဆ ာင်ရ က် 
 ခ ငြ်ိုး ။ 

ရ ွာတွေင်ေးလ ေ်း 
 ပ  ပင ် ငေ်း 
(ရ မသ ာြိုးလ မ်ြိုးမှ 
အ  န ီလမြ်ိုး  
အဆင ် သ ို ) 
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၄ အသွာ က်သုံေးအရ ေး 

 သန ်ရ င်ေး  ငေ်း 
 ဝစီီတ ွေင်ေး န င  ် ကန်အရ    

အရက ုအသွာ က် သုံေးအန ရ၍  
က န်ေး  ွာအရေးန  င ်  ညီ 
ညွှတ်  ငေ်း၊ အရွာဂါ ြစ်ပွေ ွာေး 
  ငေ်း။ 

 ဝစီီ စက်အရ တ ွေင်ေး 

(၂)တ ွေင်ေးရ     င်ေး၊ 
အ  အန ရရ ွာရ    င်ေး 

အငွေအကကေး  ရ    င်ေး၊  

နညေ်းပ ညွာ   က်   ရ    င်ေး 
အရသန ်စက် အ ဆွာ က် 

လုပ်အပေးန  ုင်ရန် 
အက ေးလက်ဌ ွာနန င  ်
   တ ်ဆက်၍ 
အဆွာငရ် က်ရန ် ။ 

အရသန ်စင် 

စက်ရံုတည ်
အဆွာက်  ငေ်း 

၅ မီြိုးမရရ ှ  ခင်ြိုး ဖရယ ာင်ြိုးတ  ိုင်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ 
 ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ်မြီိုးရ ဘြိုး 
အနတရာ ယ်က ရရ ာက် 
န ိုင ်ခ ငြ်ိုး၊ ရင ရ ကြိုးမတ က်
န ိုင ်ခ ငြ်ိုး၊ 

က ုယ် ထူက ု ယ ်ထ 
လျှပစ်စ ် ီေးလ ငေ်းအ ရေး  

အဆွာငရ် က် ထွာေး  င်ေး  

ဖရယ ာင်ြိုးတ  ိုင်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ ခ င် ြိုး  
ရ ကာင ်မြီိုးရ ဘြိုး အနတရာ ယ်  

က ရရာကန် ို င ်ခ ငြ်ိုး၊ လ ေ်း  ီေး  
 ရ  ၍ ညဘက် သွေွာေးလ ွာ ရ  
 က်    ငေ်း၊   အ  ွေ နတရွာယ် 
ရ    ငေ်း ၊ 

အရည် အရ သ ြိုး မင ်မ ာြိုး 
ရသာ  ီေးကက  ေး ၊  

ဓွာတ်တ  ုင်မ  ာြိုး သ ိုြိုးစ ွဲန ိုင်
ရရြိုး သက်ဆ ုင်ရ ွာ ဌွာန 
  ွာေးန င  ်    တ ် ဆက် 
အဆွာငရ် က်ရန ် 

လျှပစ်စ ် ီေးတ  ုင်န င ် 
 ီေးကက  ေး  သွေယ်တန ် 

  ငေ်း 
 

၆ ဗဟုသုတန  င ် 

 သ ပည ွာ 
 ွာေးန ည်ေး  ငေ်း 

အက ေးရ ွာရ   လူ ငယ်/ 

လူရ ယ်  ွာေး စွာ ြတ် 
ဝါသန ာ ရ    ငေ်း၊  ဗဟုသု 
တ န င  ်  သ ပည ွာ  ွာေး 
နညေ်း  င်ေး။ 

အက ေးရ ွာပ ု င ် အ   

အနရွာ ရ    ငေ်း။ စွာ 
ကကညတ်  ုက် အဆ ွာက ်
လုပ်ရွာတွေ ငအ်က ေးရ ွာ
   လုပ် သွာေးရ    ငေ်း။ 

အက ေးရ ွာ အ ဆွာ က်လပု်ရန်  

အငွေအကကေး   က်    ရ    င် ေး၊ 
အဆွာက် လုပ်အရေး နညေ်းပ ညွာ 
 ရ    င်ေး။ 

စွာကကည်တ ု က် 

အဆွာက် လုပ်ရန်၊  
လ  ုပ်အ သ ွာ လုပ် သွာေး  
  ွာေး အက ေးရ ွာ   ပါဝ င် 
၍ အဆွာက်လု ပ်ရန်၊ 

စွာကကည်တ ု က် 

အဆွာက် လုပ်  ငေ်း 
 

 

 

 



 

အ ောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

အက ေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး အ ွာက ်ကူ  ြုဇယွာေးမ ွာေး 

(၁)   အက ေးရ ွာလူမှုစ ေး  ွာေးအရေး အ   အ  
(က)  လူဦေးအရနှင့််လူဦေးအရဆ  င်ရွာ   က် လက်မ ွာေး 
ဇယွာေး ( ၁) လူဦေးအရနှင့််လူဦေးအရဆ  င်ရွာ   က် လက်မ ွာေး 

 သက်   ်စ  က ွာေး မ စ စ အ ေါငေ်း 

မသ ်စ မ်ေးသူ 
 အရ တ က် 

က ွာေး မ 

၁ န စ် အ  ွာက် ၃န ု စ ု  ရ ယ် ၃ ၅ ၈   

၁ န စ်   ၄ န  စ်  ၅ န စ်အ ွာက်ကအ လေးင ယ် ၆ ၈ ၁၄   

၅ န စ်   ၉ န စ်  
 ူလတ န်ေး အက ွာင်ေး သွာေး 
 ရ ယ် 

၂၉ ၃၀ ၅၉ 
  

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  
 လ ယ်တန ်ေးအက ွာင်ေး သ ွာေး 
 ရ ယ် 

၄၈ ၄၁ ၈၉ 
  

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်   လုပ် လုပ်န ု ငသ် ည်  ရ ယ် ၃၅၉ ၄၂၄ ၇၈၃   

၆၅ န စ် န  င ် 
 ထက် 

သက်ကကီေးရ ယ်ကကီေး ၃၄ ၅၂ ၈၆   

စ စ အ ေါငေ်း ၄၇၉ 
   

၅၆၀ 
၁၀၃၉   

စ စ အ ေါငေ်း   မ်အ ွာင်စ  ၂၅၈ 

ရငေ်း မစ် … (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု၊ (၂) အက ေးရ ွာ   ်စ    ်  ြု ်အရေးမှ ေးရ  ေး။ 

မှတ်  က်။ ။ သက်   ်စ ၁နှစ်အ ွာကဆ်  သည်မှွာအမ ေးကငေ်းစမှ သက် (၁) နှစ်မ  ည့််မ  ရ ယ်၊ ၁နှစ် 

မှ၄နှစ်ဆ  သည်မှွာ သက် (၁) နှစ်  ည့်် ရ ယ်မှ (၅) နှစ်မ  ည့််မ   ရ ယ်၊၅နှစ်မှ ၉နှစ်ဆ  သည်မှွာ 

 သက် (၅) နှစ်  ည့််သည်မှ သက် (၁၀) နှစ်မ  ည့််မ  ရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ  သည်မှွာ သက် 

(၁၀) နှစ်  ည့်် သည်မှ သက် (၁၅) နှစ်မ  ည့််မ  ရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ  သည်မှွာ သက် (၁၅)နှစ် 

  ည့််သည်မှ သက် (၆၅) နှစ်မ  ည့််မ  ရ ယ်၊ သက်၆၅နှစ်နှင့််  က်ဆ  သည်မှွာ သက် (၆၅) 

နှစ်  ည့်် ရ ယ်နှင့််၎င်ေး က် သက်ကက ေးသည့်် ရ ယ်မ ွာေးက  ဆ  လ  သည်။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် အ လိုပ် လိုပ်န ိုင်ရ သ ာ လူဦြိုးရရ ရပ မ ာြိုးဖပီြိုး  (၆ ၅) နှစ် 

အထက် သ က်ကကီြိုးရ ယက် ကီြိုး အရတာ်အ သင ်ရှ သ ည ်အတ  က် သက်တမ်ြိုးရ စ ရန န ိုငသ် ည ် ပိုဂဂ  လ် မ ာြိုး 

ရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။  
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( )   လ  ်လ  ်န  ငသူ် င် ွာေး 

( -၁) လ  ်သွာေး င် ွာေးနှင့််ဝငအ်င ရလ  ်င ်ေး မ  ြုေး စွာေး 

ဇယွာေး (၂) လ  ်သွာေး င် ွာေးနှင့််ဝင်အင ရလ  ်င ်ေး မ  ြုေး စွာေး 

စဉ် လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

 ဓ က  လ  ် က  င်  ဓ က ဝင်အင ရ 

လ  ်င ်ေးမဟ တ်အသွာ 

   ွာေးဝင်အင ရ  

လ  ်င ်ေး  ဖစ်  

လ  ်က  င်သူ  

(ဦေးအရ)  

ရ ်တည်န  င်မှု 

(  တ်  က ်က  ု 

အသ  ွာစ ွေ ွာ 

ြတ်ပပီေး  န ်ရွာ 

တစ ် ုက  ုသွာ 

အရ ေး ရန ်။)  

  မ် 

အ ွာင်

စ  

မ သွာေး

စ  

ဝင် 

လ  ်

 ွာေး 

 မ  ြုေးသမ ေး 

ဦေးအဆွာင် 

သည့််  

  မ်အ ွာင်စ  

ဦေးအရ 

က ွာေး မ 

စ  က်   ြုေးစ ေး  ွာေး လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

၁ 

လယ်ယွာစ  က်   ြုေးအရေး 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

၃၆ ၁၅၀ ၅ ၄ ၇  
  င်  
လတ်  
န  ် 

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

၄၁ ၁၀၅     
  င်  
လတ်  
န  ်   

၂ 

တ ရစဆွာ ် အမ ေး မ အရေး  

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

၁၉  ၁ ၁ ၁  

  င်   
လတ်   
န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

      
  င်   
လတ်  
န  ်   

၃ 

ငေါေးလ  ်င ်ေး (အရ   ြု/အရင ်ငေါေး/  စ  ် စအသွာ အရသတတဝေါမ ွာေး ဖမ်ေး  င်ေး၊ အမ ေး မ   ငေ်း) 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

၁၆ 
 
 

 
၁ 

 
၁ 

 
၁  

  င်   
လတ်   န  ်  
 

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

၄ 

သစ်အတွာလ  ်င ်ေး 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   
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စဉ် လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

 ဓ က  လ  ် က  င်  ဓ က ဝင်အင ရ 

လ  ်င ်ေးမဟ တ်အသွာ 

   ွာေးဝင်အင ရ  

လ  ်င ်ေး  ဖစ်  

လ  ်က  င်သူ  

(ဦေးအရ)  

ရ ်တည်န  င်မှု 

(  တ်  က ်က  ု 

အသ  ွာစ ွေ ွာ 

ြတ်ပပီေး  န ်ရွာ 

တစ ် ုက  ုသွာ 

အရ ေး ရန ်။)  

  မ် 

အ ွာင်

စ  

မ သွာေး

စ  

ဝင် 

လ  ်

 ွာေး 

 မ  ြုေးသမ ေး 

ဦေးအဆွာင် 

သည့််  

  မ်အ ွာင်စ  

ဦေးအရ 

က ွာေး မ 

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

  
 

 
   

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာ    ွာေးဝငအ်င ရလ  ်င ်ေးမ ွာေး 

၅ 

သတတြုတူေးအဖွာအ်ရေး၊ အက ွာက ် တ်လ  ်အရေးနှင့်် သဘွာဝရငေ်း မစ်မ ွာေး   တ်လ  ်  ငေ်း 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

၁ 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

၆ 

  တ်က  ်လ  ်င ်ေး 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်အင ွံ့ နှင့်် အရအ ေးအဝအရေး 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

၃ 
  

၁ 
  

၁  
  င်   
လတ်  
န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

၈ 

အဆွာက်လ  ်အရေး၊ လက်သမွာေး၊   ်ေးရ  လ  ်င ်ေး 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
၃      

  င်   

လတ်   န  ်  

 
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စဉ် လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

 ဓ က  လ  ် က  င်  ဓ က ဝင်အင ရ 

လ  ်င ်ေးမဟ တ်အသွာ 

   ွာေးဝင်အင ရ  

လ  ်င ်ေး  ဖစ်  

လ  ်က  င်သူ  

(ဦေးအရ)  

ရ ်တည်န  င်မှု 

(  တ်  က ်က  ု 

အသ  ွာစ ွေ ွာ 

ြတ်ပပီေး  န ်ရွာ 

တစ ် ုက  ုသွာ 

အရ ေး ရန ်။)  

  မ် 

အ ွာင်

စ  

မ သွာေး

စ  

ဝင် 

လ  ်

 ွာေး 

 မ  ြုေးသမ ေး 

ဦေးအဆွာင် 

သည့််  

  မ်အ ွာင်စ  

ဦေးအရ 

က ွာေး မ 

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
၂၅ ၂၀     

  င်   

လတ်   

န  ်   

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်    မ်သ  ေး စစည်ေးမ ွာေး   ငဆ်ငအ်ရေး  

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
၁      

  င်   

လတ်   န  ်  

 

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
      

  င်   

လတ်  

န  ်   

၁၀ 

ကျွမ်ေးက င် ညွာရှင်မ ွာေး (ဆ  င်၊  လှ  င်၊   ်  ြု ်၊  င်ဂ င ် ယွာ၊ သငတ် ်ေးအ ေးသူ 

စသည်) 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
၃      

  င်   

လတ်   န  ်  

 

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
 

    

 

  င်   

လတ်  

န  ်   

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာေး အရွာင်ေးဝယ်အရေး 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
၄  ၁  ၁  

  င်   

လတ်   န  ်  

 

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
      

  င်  

လတ်  

န  ်   
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စဉ် လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

 ဓ က  လ  ် က  င်  ဓ က ဝင်အင ရ 

လ  ်င ်ေးမဟ တ်အသွာ 

   ွာေးဝင်အင ရ  

လ  ်င ်ေး  ဖစ်  

လ  ်က  င်သူ  

(ဦေးအရ)  

ရ ်တည်န  င်မှု 

(  တ်  က ်က  ု 

အသ  ွာစ ွေ ွာ 

ြတ်ပပီေး  န ်ရွာ 

တစ ် ုက  ုသွာ 

အရ ေး ရန ်။)  

  မ် 

အ ွာင်

စ  

မ သွာေး

စ  

ဝင် 

လ  ်

 ွာေး 

 မ  ြုေးသမ ေး 

ဦေးအဆွာင် 

သည့််  

  မ်အ ွာင်စ  

ဦေးအရ 

က ွာေး မ 

၁၂ 

ဟ  တယ် နှင့်် စွာေးအသွာက်ဆ  င် လ  ်င ်ေး 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
 

    

 

  င်   

လတ်  

န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
      

  င်   

လတ်  

န  ်   

၁၃ 

   ို့အဆွာငအ်ရေး၊ သ  အလှွာင်အရေးနှင့်် ဆက်သ ယ်အရေး 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
၆      

  င်   

လတ်   

န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
      

  င်   

လတ်  

န  ်   

၁၄ 

အင အ  ေး ဝ ်အဆွာင်မှု လ  ်င ်ေး (ဘဏ် နှင့်် အင အ  ေး  ငေ်း   ေါ ဝင ်အင အ ကေးဝ ်အဆွာငမ်ှု 

လ  ်င ်ေး) 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
 

    

 

  င်   

လတ်  

န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
      

  င်    

လတ် 

န  ်   

 

၁၅ 
  မ်ခ  အ မ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ အရွာင်ေးဝယ် ငှွာေးရမ်ေး  င်ေးနှင့်် ဆက်စ ်အသွာ လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

 
     

 
  င်   
လတ်  
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စဉ် လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

 ဓ က  လ  ် က  င်  ဓ က ဝင်အင ရ 

လ  ်င ်ေးမဟ တ်အသွာ 

   ွာေးဝင်အင ရ  

လ  ်င ်ေး  ဖစ်  

လ  ်က  င်သူ  

(ဦေးအရ)  

ရ ်တည်န  င်မှု 

(  တ်  က ်က  ု 

အသ  ွာစ ွေ ွာ 

ြတ်ပပီေး  န ်ရွာ 

တစ ် ုက  ုသွာ 

အရ ေး ရန ်။)  

  မ် 

အ ွာင်

စ  

မ သွာေး

စ  

ဝင် 

လ  ်

 ွာေး 

 မ  ြုေးသမ ေး 

ဦေးအဆွာင် 

သည့််  

  မ်အ ွာင်စ  

ဦေးအရ 

က ွာေး မ 

န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  

န  ်   

၁၆ 

  ည်သူဝ ်အဆွာင်မှုလ  ်င ်ေးမ ွာေး (   ်  ြု ်အရေး၊ကွာက ယ်အရေးနှင့််အဘေးကငေ်းလ  ခ  ြုအရေး) 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

      
  င်   
လတ်  
န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

၁      
  င်   
လတ်  
န  ်   

၁၇ 

 ညွာအရေး  

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

၃      
  င်   
လတ် 
န  ်   

၁၈ 

က  ်ေးမွာအရေး 

က ုယ်ပ ု င ်
လုပ်ငန်ေး 

 
    

 
  င်   
လတ်  
န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 
/ ဝန်ထ ်ေး 

 
 

 
 

      င်   
လတ်  
န  ်   
 

၁၉ 

လူမှုအရေး လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
      

  င်   

လတ်  
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စဉ် လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

 ဓ က  လ  ် က  င်  ဓ က ဝင်အင ရ 

လ  ်င ်ေးမဟ တ်အသွာ 

   ွာေးဝင်အင ရ  

လ  ်င ်ေး  ဖစ်  

လ  ်က  င်သူ  

(ဦေးအရ)  

ရ ်တည်န  င်မှု 

(  တ်  က ်က  ု 

အသ  ွာစ ွေ ွာ 

ြတ်ပပီေး  န ်ရွာ 

တစ ် ုက  ုသွာ 

အရ ေး ရန ်။)  

  မ် 

အ ွာင်

စ  

မ သွာေး

စ  

ဝင် 

လ  ်

 ွာေး 

 မ  ြုေးသမ ေး 

ဦေးအဆွာင် 

သည့််  

  မ်အ ွာင်စ  

ဦေးအရ 

က ွာေး မ 

န  ်   

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
 

 

 

   

 

  င်   

လတ်  

န  ်   

၂၀ 

  မ်မ ွာေးတ င ် ငှွာေးလ  က်လ  ်သူမ ွာေးနှင့််  မ  ြုေး မည် မအဖွာ ် န  ငအ်သွာ လ  ်င ်ေးမ ွာေး 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
 

    
 

 
 လုပ်သ ွာေး 

/က ပန်ေး  / 

ရွာ သီ လ ုက် 

 လုပ်သ ွာေး 

၃၈ 

၁၂၆ 

    

၂၁ 

  င ် ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေးနှင့််က မပဏ မ ွာေးတ င်လ  ်က  င်သူမ ွာေး 

က ုယ်ပ ု င ်

လုပ်ငန်ေး 
၃၈ ၃၈ ၃ ၁ ၂  

  င်   

လတ်   န  ်  

 

 လုပ် သ ွာေး 

/ ဝန်ထ ်ေး 
      

  င်   

လတ်   န  ်  

 
 စ စ အ ေါငေ်း ၂၃၈ ၄၃၉ ၁၂ ၇ ၁၃   

ရငေ်း မစ် … (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု၊ (၂) အက ေးရ ွာ   ်စ    ်  ြု ်အရေးမှ ေးရ  ေး။ 

မှတ်  က်။။“   ွာေးဝငအ်င ရလ  ်င ်ေး  ဖစ် လ  ်က  င်သူမ ွာေး”  အရ  တွေက်တ ွေင် “မ သွာေးစ ဝင် 

လ  ် ွာေး”  မ်  ည့််သ ငေ်းအကွာက် ယူ  ငေ်း   ပ  ရပါ။  “ရ ်တည်န  ငမ်ှု (  မ့််၊လတ်၊ မင့််)” ဆ ု သည်   ွာ  

အြွာ ်ပပါ လုပ် ငန်ေးတ စ် ုတွေင်  က ု ယ်ပ ငု် လုပ်င န်ေး လုပ်လ ု သူ (သ ု  ဟုတ်)  လုပ် သ ွာေး/ဝန်ထ  ်ေး  ြ စ်  

လုပ်က ု ငလ် ု သူ  ွာေး တွေ က်   လုပ်  က ငု်   ွေင ်  လ ်ေး  ရရ   န ုင် ှု  အ   အနက ုဆ ု လ ပုါ သ ည်။  ဥပ ွာ 

-“စ  က်   ြုေးအရေး” ကဏ္ဍ ၏ “က  ယ်   င်လ  ်င ်ေး” တ ွေင်ရပ်တ ည်န ု င ်ှု “ မင့််” ဆ ုပါက  ဆ ပုါ လုပ် ငန်ေးတ ွေင်  

က ုယ်ပ ု ငလ်ု ပ်ငန်ေး တ စ် ု  လုပ်က ု ငရ်န ်   ွေင ်  လ  ်ေး  ွာေးအန သ ည်ဟုဆ ု လ ု  ပါသည်။ 
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အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင  ် ရ မ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး က ို 

အဓ က ထာြိုး လို ပ်က ိုင ် ကပ သည် ။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး အာြိုး စ ိုက် ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး နှင ် တ  ွဲ ဖက် ၍ 

တ ပ ိုင်တန  ိုင် ရမ ြိုး မျူ က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သည် ။ အ ခာြိုးအ သက်ရ မ ြိုး ဝမ်ြိုးရက ာ ငြ်ိုးလိုပ် ငန်ြိုးအရန  ဖ င ် 

ရဆာက် လိုပ် ရရြိုးလိုပ် သ ာ ြိုးမ ာြိုး၊ အစ ိုြိုးရ/ကိုမပဏီဝ န်ထမ်ြိုးမ ာြိုးသ ည် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့န ှင ် အ ခာြိုးဖမ  ွံ့ မ ာြိုး ရှ  

ကိုမပဏီမ  ာြိုးတ  င် သ ာြိုး ရရာကလ်ို ပ်က ိုင် သူ မ ာြိုး ပာြိုးရ ကာ ငြ်ိုးန ှင ် စက်ခ   ပ် လိုပ်ငန်ြိုး ၊ လက် လီ 

လက်က ာြိုးရ ြိုး ရရာင်ြိုးဝ ယ် ခငြ်ိုးန ှင ်  ပင် ပကိုမပ ဏီ မ ာြိုးတ  င် လိုပ်က ို ငသူ် အ သင ် အတင ် ရှ ပ သ ည်။ 

( -၂)  လ  ်င ်ေးနှင့််က ွာေး၊မ လ  က်  ည်ေးဆ  ေးနှင့်် မ ွာေးဆ  ေးလ  ် ွာေး နှု ်ေး ွာေး 

ဇယွာေး (၃)  လ  ်င ်ေးနှင့််က ွာေး၊မ လ  က်  ညေ်းဆ  ေးနှင့်် မ ွာေးဆ  ေးလ  ် ွာေး နှု ်ေး ွာေး 

စဉ်  လ  ် က  င် အရတ က်    
 မ ွာေးဆ  ေး (က  ်)   ည်ေးဆ  ေး (က  ်) 

က ွာေး မ က ွာေး မ 

၁ လယ် ယွာစ ု က်ပ   ေးအ ရေး အန စွာေး ၅၀၀၀ ၄၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၃၀၀ ၀ 

၂ တ  ရစဆွာန်အ ွေေး   အရေး အန စွာေး     

၃ 
ငါေးလုပ် ငန်ေး (အရ    / အရငန်ငါေး  

ြ ်ေး  ငေ်း၊  အ ွေေး     ငေ်း) 
အန စွာေး     

၄ 

သတ တ တူေး အြွာအ်ရေး၊  အက ွာ က်  

ထုတ်လုပ်အရေး န င်  သဘွာ ဝ  

ရင်ေး  စ ်  ွာေး ထုတ်လုပ်  ငေ်း 

အန စွာေး     

၅ ထုတ်ကုန်လု ပ်ငန်ေး အန စွာေး     

၆ 
အဆွာက် လုပ်အရေး ၊  လ က်သ ွာေး၊  

ပန်ေးရ ံလပု်ငန်ေး 
အန စွာေး     

၇ 
ယွာဉ ်၊ စက်က ရ ယွာ၊     ်သုံေး  

ပစစည်ေး  ွာေး  ပငဆ် ငအ်ရေး 
အန စွာေး     

၈ 
လက်လီ-လ က်ကွာေး 

အရွာင်ေးဝ ယ်အရေး 
အန စွာေး     

၉ 

ကျွ ်ေးက ငပ် ညွာရ င ်  ွာေး  (ဆံပင်၊  

 လ  ပ င၊်   ပ်   ပ်၊  င်ဂ င်  

နီယွာ၊  သ ငတ် န်ေး အပေးသူ စသ ည်) 

အန စွာေး     

၁၀ 
ဟ ုတယ်န င်  စ ွာေးအသ ွာကဆ် ု င်  

လုပ်ငန်ေး 
အန စွာေး     

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ၊ လယ်သမွာေး    ်စ ။ 
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မှတ်  က်(၁) လ စွာေး လ  ်သမွာေးမ ွာေး၏တစ်ရက်ဝငအ်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) ောရ တ က် ဖင့််ရအသွာ လ  ်သမွာေးမ ွာေး၏တစ်ရက်ဝငအ်င  = (တစ် ောရ ဝငအ်င ×၈) 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။ ။ လယ်ယွာစ  က်   ြုေးအရေးလ  ်င ်ေးနှင့်် အဆွာက်လ  ်အရေးလက်သမွာေး 

  ်ေးရ လ  ်င ်ေးတ င ်  က ာြိုး/မ တ န်ြိုး တ ူ လိုပ် အ ာြိုးခ မရရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

(ဂ)  သဘွာဝရငေ်း မစ်မ ွာေး 

(ဂ-၁)  စ  က်   ြုေးန  ငအ်သွာအ မဧရ ယွာ 

ဇယွာေး (၄) အက ေးရ ွာ၏စ  က်   ြုေးအ မ   ငဆ်  င်မှု 

အ မ မ  ြုေး စွာေး ဧရ ယွာ (ဧက) 
အ မဆ လ ွာ ရည် အသ ေး 

(  န်ရွာတ စ် ုက ု သ ွာ အရ ေးရ န်) 

လယ်အ မ  အကွာင်ေး            သင ်           ညံ   

ယွာအ မ / အတွာင်ယွာအ မ ၈၆၆ အကွာင်ေး            သင ်           ညံ   

ဥယ ွာဉ်ခ  အ မ  အကွာင်ေး            သင ်           ညံ   

က  င်ေး/ကျွ ်ေးအ မ  အကွာင်ေး            သင ်           ညံ   

ဓ  အတွာအ မ  အကွာင်ေး            သင ်           ညံ   

စွာေးက က်အ မ  အကွာင်ေး            သင ်           ညံ   

အ မလ တ်အ မလ ်  အကွာင်ေး            သင ်           ညံ   

စ စ အ ေါငေ်း ၈၆၆  

ရငေ်း မစ် … (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု၊  

 (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - လယ်သမွာေး   ်စ ၊   

 (၃)လယ်ယွာအ မစ မ   ်ို့  ွဲအရေးနှင့််စွာရင်ေး ငေ်းဦေးစ ေးဌွာ ၊  

 (၄) အက ေးရ ွာ   ်စ     ်  ြု ်အရေးမှ ေးရ  ေး။ 

မှတ်  က်။ ။ အ မလ တ်အ မလ ဆ်  သည်မှွာယ ငက်သ ေးစွာေး  ယူလ  ်က  င်လွာ ွဲ့်ဖ  ေး အ ကွာင်ေး 

 မ  ြုေးမ  ြုေးအ ကွာင့််စ  ်ို့လ တ် ွာေးသည့််သ ေးစွာေး  ယူလ  ်က  ငသူ်မရှ အသွာစ  က်   ြုေးအရေး (သ  ို့) အမ ေး မ အရေး 

လ  ်က  ငန်  င်သည့််အ မနှင့််န  ငင် အတွာက်သ ေးသ ်ို့လ ွာ ွာေးသတ်မှတ်သည့်် အ မမ ွာေးက  ဆ  သည်။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။   ။  ယွာအ မက  သွာ ဓ က   င်ဆ  င်ဖ  ေး    ွာေးအ မ မ  ြုေး စွာေးမ ွာေး    င်ဆ  င် 

မှု မရှ  ေါ။ 
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(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနှင့််   ွာေးသဘွာဝရငေ်း မစ်မ ွာေး 

ဇယွာေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင့််   ွာေးသဘွာဝရင်ေး မစ်မ ွာေး 

 မ  ြုေး စွာေး 

အက ေးရ ွာနှင့််   ေး  
 တ်ဝ ်ေးက င်တ င် 
သဘွာဝ တ  ငေ်း 

အတ ွံ့ရှ န  င်မှု 
(  န်ရွာတ စ် ုက ု 

သွာအရ ေးရ န်) 

 သ  ေး  န  င်မှု 
(  န်ရွာတ စ် ုက ု 

သွာအရ ေးရ န်) 

လ  ် ွဲ့်အသွာ(၁၀)နှစ်က 
 အ   အ (  န်ရွာတ စ် ု

က ုသ ွာအရ ေးရ န်) 

သတတြုနှင့််   ွာေး တ င်ေး 

  က ် သယ ဇွာတမ ွာေး 

(ဓွာတ်အင ွံ့၊ အရ  ၊ 

အက ွာက်မ က်စသည်။) 

  ွာေး     သင ်   

နညေ်း      ရ    

လွေယ်   က် 

 သုံေး  ပ န ုင်ပ ါ  

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

အက ွာက်၊သွဲ၊အက ွာက ်

စရစ် စသည်မ ွာေး 

  ွာေး     သင ်   

နညေ်း      ရ    

လွေယ်   က် 

 သုံေး  ပ န ုင်ပ ါ  

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

သဘွာဝ  ငမ်  ြုေးစ တ် 

မ ွာေး (န ောေးစွာ၊ အဆေးဘက် 

ဝင ် ငမ် ွာေး)  

  ွာေး     သင ်   

နညေ်း      ရ    

လွေယ်   က် 

 သုံေး  ပ န ုင်ပ ါ  

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

သဘွာဝ တ ရစဆွာ ် 

မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး 

  ွာေး     သင ်  

နညေ်း      ရ    
 

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

အရ - အ မအ ေါ်အရ ( ငေ်း၊ 

   င်၊ က ်၊ အ  ွာင်ေး၊  မစ်၊ 

စ မ့််စမ်ေး) 

  ွာေး     သင ်   

နညေ်း      ရ    

လွေယ်   က် 

 သုံေး  ပ န ုင်ပ ါ  

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

အရ - အ မအ ွာက်အရ 

(တ င်ေးတ မ်၊တ င်ေး က်၊ 

လက်တူေးတ င်ေး) 

  ွာေး     သင ်   

နညေ်း      ရ    

လွေယ်   က် 

 သုံေး  ပ န ုင်ပ ါ  

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

သစ်အတွာ -   ူ   ငေ်း 

သစ်အတွာ 

  ွာေး     သင ်   

နညေ်း      ရ    

လွေယ် က်  

သုံေး  ပ န ု ငပ်ါ  

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

သစ်အတွာ - ဒ အရအတွာ 

မ ွာေး 

  ွာေး     သင ်   

နညေ်း      ရ    

လွေယ်   က် 

 သုံေး  ပ န ုင်ပ ါ  

အလ ွာ   တ  ုေး  

 အ ပွာ ငေ်း လ  ရ    

 

ရငေ်း မစ်…ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊သစ်အတွာဦေးစ ေးဌွာ ၊  အ  အ   

   ်  ြု ်အရေးဦေးစ ေးဌွာ ။ 
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အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ အရန ဖင ် သတ တ ျူ၊ ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရရန နှင်  ရက ာက် မ က် 

ရတ နောမ ာြိုး ထ ကရ်ှ  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။ သွဲနှင  ် ရ က ာ က် စရ စ် အနည်ြိုးင ယ် ထို တ ်ယူသ ိုြိုးစ ွဲ၍ ရရ သာ် လ ည်ြိုး 

စီြိုး ပ ာြိုး ဖစ် ထိုတ်ယူ၍ မရ ပ ။ ရသ ာကရ်ရနှင  ်သ ိုြိုးရ ရမ ာြိုး ရပ မ  ာြိုးစ ာရရှ ပ သ ည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓ  ဆင့်် အ   အ  

ဇယွာေး (၆) ဥစစွာဓ  ဆင့်် အ   အ  

 အ ကွာင်ေး ရွာ 

သတ်မှတ်စ နှု ်ေး 

 ဆင်အ  အသွာ

  မ်အ ွာငစ်  

 လယ် 

 လတ်ရှ အသွာ

  မ်အ ွာငစ်  

မအ   

လည်အသွာ 

  မ်အ ွာငစ်  

 လ  ် 

မအ  လည်အသွာ 

  မ်အ ွာငစ်  

အ မယွာ   င်ဆ  င်မှု မ ွာေး  သင့်် တင့််  ညေ်း 
 လွေန်န ည်ေး (သ ု ) 

 ရ   

  မ် အ   အ   လ  ်အကွာငေ်း 
 သင့်် တင့််

အကွာငေ်း 
ည ့်  လ  ်ည ့် 

က  ်  တ်လ  ်မှုနှင့််

ဆ  င်အသွာ   င်ဆ  ငမ်ှု 
မ ွာေး  သင့်် တင့််  ညေ်း မရှ  

 ဓ ကစ ေး  ွာေးအရေး 

လ  ်င ်ေး 

စ ေး  ွာေး (ဝငအ်င ) 

 လ  ်အကွာငေ်း 

စ ေး  ွာေး (ဝငအ်င ) 

 သင့်် တင့်် 

စ ေး  ွာေး (ဝငအ်င ) 

 ညေ်း 

စ ေး  ွာေး (ဝငအ်င ) 

 လ  ် ည်ေး 

  မ်အ ွာငစ်  ၃၁ ၆ ၈ ၁၁၇ ၃၆ 

ရငေ်း မစ် … (၁) အက ေးရ ွာလ  ေးကျွတ် စည်ေး အဝေး  ြုလ  ်  င်ေး။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ တ င် အ လ န်အ ဆ င်ရ ပရသာ အ  မရ်ထာ င်စို(၃၁)စို၊ 

အ သင ်အတင အ်  မရ်ထာ င်စို(၆၈)စို၊ အ ဆ င်မရ ပရသာ အ  မရ်ထာ င်စို (၁၁၇)စိုရှ ဖပီြိုး အ လ န်အ ဆ င်မရ ပရသ ာ 

အ  မရ်ထာ င်စို (၃၆)စိုရှ ရ က ာ င်ြိုး ရတ ွံ့ရှ ရပ သည။်  

(င)       က်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ေးစွာဖူလ  မှု 

ဇယွာေး (၇) အ  ေးငွှာေး  င်ေးမရှ ဘွဲတစ်အ ို့လျှင်  ည်ေးဆ  ေးနှစ်  ်စွာေးန  င်သည့််  မ်အ ွာင်စ မ ွာေး 

(ဥစစွာဓ  ဆင့်် “၃” နှင့်် “၄”   မ်အ ွာင်စ အ ေါင်ေး၏၃၀ရွာ   ငန်ှု ်ေးစ ) 

     ်ကွာလ 
  မ်အ ွာငစ် 
 အရ တ က် 

 မ  ြုေးသမ ေးဦေး
အဆွာငသ်ည့််
  မ်အ ွာငစ် 

 အရ တ က် 

အ ဖရှငေ်းသည့်် ည်ေးဗ  ဟွာ(အ ဖရှငေ်း ညေ်းတစ်
  စ  လ  က်  မ်အ ွာငစ်  အရ တ က်မ ွာေး

က  အဖွ်ာ  ရ ်) 
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     ်ကွာလ 
  မ်အ ွာငစ် 

 အရ တ က် 

 မ  ြုေးသမ ေးဦေး
အဆွာငသ်ည့််

  မ်အ ွာငစ် 
 အရ တ က် 

အ ဖရှငေ်းသည့်် ည်ေးဗ  ဟွာ(အ ဖရှငေ်း ညေ်းတစ်

  စ  လ  က်  မ်အ ွာငစ်  အရ တ က်မ ွာေး
က  အဖွ်ာ  ရ ်) 

၃လအ ွာက ်
ဝမ်ေးစွာဖူလ  မှု 

 

    ွာေး စွာအ  ွာင်ေးလွဲစွာေး = ___________ 
 စွာအလျှွာ့်စွာေး      = ___________ 
 အ ွာက်   ့်ယူ      = ___________ 
အ  ေးယူ                       = ___________ 
လ  ် ွာေး ကက ြုယူ             = ___________ 

၃လနှင့််၆လ 
 ကွာေး ဝမ်ေးစွာ 
ဖူလ  မှု 

 

    ွာေး စွာအ  ွာင်ေးလွဲစွာေး = ___________ 
 စွာအလျှွာ့်စွာေး       = ___________ 
 အ ွာက်   ့်ယူ      = ___________ 
အ  ေးယူ                       = ___________ 
လ  ် ွာေး ကက ြုယူ                 = 
___________ 

၆လမှ၁၂လ   
ဝမ်ေးစွာဖူလ  မှု 

 

    ွာေး စွာအ  ွာင်ေးလွဲစွာေး     = 
___________ 

 စွာအလျှွာ့်စွာေး                    = 
___________ 
 အ ွာက်   ့်ယူ      = ___________ 
အ  ေးယူ                       = ___________ 
လ  ် ွာေး ကက ြုယူ                = 
___________ 

ရငေ်း မစ်..ဥစစွာဓ  ဆင့်် “၃” နှင့်် “၄”   မ်အ ွာငစ် အ ေါင်ေး၏၃၀ရွာ   င်နှု ်ေးစ  ွာေး စစ်တမ်ေး 

အကွာက်ယူ  ငေ်း။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။  ရှ ပါ။ 

(င-၂)  ကူည အစွာင့််အရှွာက်မှု  ူေးလ    ်အသွာ   ်စ မ ွာေး၏     က်လ ယ်မှု အ   အ  

ဇယွာေး (၈) ကူည အစွာင့််အရှွာက်မှု  ူေးလ    ်အသွာ   ်စ မ ွာေး၏     က်လ ယ်မှု အ   အ  

 အ ကွာင်ေး ရွာ က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

မ သွာေးစ အစွာင့််အရှွာက်မှုမရှ အသွာသက်ကက ေးရ ယ်   ၆၄နှစ်နှင့််  က် ၂ ၁ ၃ 

မ သွာေးစ /ရ ်ရ ွာ၏အစွာင့််အရှွာက်မှုမရှ အသွာမသ ်စ မ်ေးသည့််  ဂ္ ြုလ်    

 
  မ်အ ွာငစ်  

 အရ တ က် 
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 အ ကွာင်ေး ရွာ က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

ဆင်ေးရွဲ၍မ သွာေးစ ဦေးအရမ ွာေးသည့်် မ  ြုေးသမ ေးဦေးအဆွာင်  မ်အ ွာငစ်  ၂ 

ဆင်ေးရွဲ၍မ သွာေးစ ဦေးအရမ ွာေးသည့််မ ဆ  ေးဖ  / တစ်  လ ်  မ်အ ွာင်စ   

   ွာေးအဒသသ  ို့ ကွာ မင့််စ ွာသ ွာေးအရွာက်အ    ငလ်  ်က  ငအ် သည့််ဆ

ငေ်းရွဲသည့််  မ်အ ွာင်စ  
 

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ရက ြိုးရ ာတ င ် မ သာြိုးစို ရစာင ်ရရှာ က်မှု မရှ ရ သာ အ သက်(၆ ၅)နှစ် 

အထက် အမ    ြိုးသ ာြိုး(၁)ဦြိုး ၊ အမ   ြိုးသ မီြိုး(၁)ဦြိုး ရှ ဖ ပီြိုး ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးနှင ် ရပ်ရ ာ ၏အရ ထာက် အပ   ဖ င ် 

အသက ်ရမ ြိုးလ  က်ရှ ပ သ ည်။  ဆင်ြိုးရွဲ၍ မ သာ ြိုးစ ိုဦြိုးရရမ ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး မရ ပလ ည်သ ည ် အ မ   ြိုး သမီ ြိုး 

ဦြိုး ရဆာင် အ မ်ရထ ာင်စို(၂)စိုရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(င-၃)  အက ေးရ ွာ၏     က်သက်အရွာကလ် ယ်မှု အ   အ ဇယွာေး  

(၉) အက ေးရ ွာ၏      က်သက်အရွာက်လ ယ်မှု အ   အ နှင့်် အဘေး နတရွာယ်အလ ွာ့်  အရေး  စ  မ မ ွာေး 

စဉ်      က်လ ယ်မှု မ  ြုေး စွာေး 

     က်လ ယ်မှု 
 အ   အ  

(မှ ်ရွာတစ်  က  သွာ 
အရ ေးရ ်) 

စ မ်ေးအဆွာငန်  င်မှု 
(     က်မှုအလ ွာ့် ညေ်းအရေးနှင့်် 
လ  က်အလ ွာည အ   ဖစ်အစ 

မည့်် စ  မ မ ွာေး) 
 သဘွာဝအဘေး နတရွာယ်မ ွာေး   မ့်် လတ်  မင့််   မ့်် လတ်  မင့်် 

၁  မစ်အရကက ေးမှု √      

၂ လျှ တ်  တ်အရကက ေး  ငေ်း √        

၃ မ  ်တ  င်ေး        

၄ ဆူ ောမ        

၅ တ  င်ဖ  ်ေးမ  ်တ  င်ေး       

၆ အလဆငန်ှောအမွာငေ်း       

၇ ငလ င်       

၈   ူလ ှုငေ်း       

၉ စ  က်   ြုေးအ မမ ွာေးတ င် အရင  

ဝငအ်ရွာက်မှု 
 

     

၁၀  အ ေးလ ှုငေ်း       

၁၁ မ  ေးသ ေးအ က က မှု       
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စဉ်      က်လ ယ်မှု မ  ြုေး စွာေး 

     က်လ ယ်မှု 
 အ   အ  

(မှ ်ရွာတစ်  က  သွာ 
အရ ေးရ ်) 

စ မ်ေးအဆွာငန်  င်မှု 
(     က်မှုအလ ွာ့် ညေ်းအရေးနှင့်် 

လ  က်အလ ွာည အ   ဖစ်အစ 
မည့်် စ  မ မ ွာေး) 

၁၂ မ  ေးအ ေါင ် ငေ်း  √     

၁၃ အတွာမ ေးအလွာင်  ငေ်း       

၁၄  မစ်ကမ်ေး ေါေးဖ  ြု  င်ေး √      

၁၅ ကမ်ေးရ  ေးတ ်ေးတ  က်စွာေးမှု       

၁၆ အ မဖ  ြု  င်ေး       

 
လူအ ကွာင့်် ဖစ်တွဲ့်အဘေး နတရွာယ်

မ ွာေး 
  မ့်် 

လတ်  မင့်် 
  မ့်် 

လတ်  မင့်် 

၁၇ စွာေး  ်ရ ကခွာမဖူလ  မှု √      

၁၈ 
သဘွာဝ ရငေ်း  မစ် ရှွာေး ေါေးမှု 

(အ မ၊ အရ) 
 

     

၁၉ အ မဖ  ြု  င်ေး၊ အ မဆ လ ွာ  က်စ ေး  ငေ်း   √    

၂၀ သစ်အတွာ  ြု ်ေးတ ေး  ငေ်း       

၂၁ ငကှ်ဖ ွာေးအရွာဂေါ       

၂၂ တ ဘ အရွာဂေါ       

၂၃ က  ယ်   ွာေးက ဆငေ်းမှုအရွာဂေါ       

၂၄ က ်အရွာဂေါ       

၂၅   ည်တ င်ေး ဋ  ကခ       

၂၆ 
တ ရစဆွာ ်ကူေးစက်အရွာဂေါ 

က အရွာက်မှု 
 

√     

၂၇ လူက  ်ကူေး  ငေ်း       

၂၈ 
အဝေးလ အ ေါင်သ / လမေ်း  ်ေး 

ဆက်သ ယ် အရေး  က် ွဲ  ငေ်းစသည် 
 

 √    

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ၊လူငယ်   ်စ ။ 

မှတ်  က်။ ။       က်သက်အရွာက်လ ယ်မှုဆ  ရွာ၌  အက ေးရ ွာတ င်စွာေး  ်ရ ကခွာမဖူလ    ငေ်း၊ 

အရကက ေး  ငေ်း၊ မ  ေးအ ေါင ် ငေ်းစသည့်် အ   အ မ ွာေး  ဖစ်အ ေါ်  ငေ်းရှ  ေါက ယငေ်း ဖစ်စဉ်မ ွာေး တ က် 

အက ေးရ ွာသူရ ွာသွာေးမ ွာေး     က်သက်အရွာက်မှု ရှ န  င် ေါသလွာေး။      က်မှုရှ  ေါကအက ေးရ ွာ၏ 

မည်သ  ို့အသွာ  မ်အ ွာင်စ မ ွာေးနှင့််   မ်အ ွာင်စ မည်မျှ     က်သက်အရွာက်မှု  စွာေး ကရ ေါသလွဲ။  
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(ဥ မွာ။ ။   မ်အ ွာငစ် ၁၀၀တ င်၂၅  မ်အ ွာင်စ အ ွာက် −    မ့် ်

  မ်အ ွာငစ် ၁၀၀တ င်၂၅မှ၅၀  မ်အ ွာငစ်  −  လတ် 

  မ်အ ွာငစ် ၁၀၀တ င်၅၀  မ်အ ွာငစ်   က် −   မင့်)် 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာသည်  မ ်မွာန  င်င  လယ်   ငေ်း မ  ေး ညေ်းရ ်ဝ ်ေး 

အဒသတ င ် တည်ရှ သည့်် တ က်   ူလ  ်ကွဲ  ငေ်းနှင့် ် မ  ေးအ ေါင ် ငေ်းက     စွာေး ကရ ေါသည်။ 

ရွာသ ဥတ အဖွာက ်  ်မှုအ ကွာင့်် အ မဆ လ ွာ  က်စ ေးလ က်ရှ ဖ  ေး     ြုွံ့အသွာ အ မဧကမ ွာေးတ င် 

သ ေးနှ စ  က်   ြုေး  င်ေး မရှ ဘွဲ အ မလ တ်အ မလ ်မ ွာေး  ဖစ်  လ ် ွာေးသည်က   အတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ မ  ေးဦေးက  

     ်  ေါတ င်      ်မ ေါ မဟ တ် အလ  ငေ်းမ  ်တ  င်ေးတ  က် တ်  ငေ်း ဒဏ်က     စွာေး ကရ ေါသည်။ 

ဧရွာဝတ  မစ်  အဘေးတ င် တည်ရှ   င်ေးအ ကွာင့်် အ မ  မ့််   င်ေးအဒသမ ွာေးတ င ် အရကက ေး  ငေ်း၊ မ  ေးရွာသ တ င် 

လျှ တ်  တ်အရကက ေး  ငေ်းမ ွာေး ကက ြုအတ ွံ့ရ ေါသည်။ ရွာသ  ကူေး  အ  ွာင်ေးကွာလမ ွာေးတ င် ဖ ွာေး ော  င်ေး၊ 

နှောအစေးအ  ွာငေ်းဆ  ေး  ငေ်းမ ွာေး   စွာေး ကရဖ  ေး သက်ကက ေးရ ယ်   မ ွာေးတ င် တ ဘ အရွာဂေါ ၊ က  ဗစ်-၁၉ 

ကူေးစက်အရွာဂေါမ ွာေး   စွာေး ကရ ေါသည်။  

(င-၄)       က်သက်အရွာက်မှု  ရန  င်သည့််သူမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၀)      က်သက်အရွာကမ်ှု  ရန  င်သည့််သူမ ွာေး 

စဉ်      က်လ ယ်မှု မ  ြုေး စွာေး 

     က်လ ယ်မှု 

 အ   အ  
(မှ ်ရွာတစ်  က  သွာ  

အရ ေးရ ်) 

စ မ်ေးအဆွာငန်  င်မှု 

(     က်မှုအလ ွာ့် ညေ်းအရေး 
နှင့်လ်  က်အလ ွာည အ   

 ဖစ်အစမည့်် စ  မ မ ွာေး) 
 သဘွာဝအဘေး နတရွာယ်မ ွာေး   မ့်် လတ်  မင့််   မ့် ် လတ်  မင့်် 

၁ လူငယ်  √     

၂  မ  ြုေးသမ ေးဦေးအဆွာင်သည့်် ဆင်ေးရွဲ  
သည့််   မ်အ ွာငစ်  

√      

၃ ဆင်ေးရွဲသွာေးအတွာင်သူ     √    

 
 
 
၄ 

 
 
 
သဘွာဝအဘေးဒဏ်ဆ  ေးရ ွာေးစ ွာ 
က အရွာက်န  ငအ်သွာ   မ်အ ွာငစ် / 
ကူေးစက်အရွာဂေါ ူအ  ွာအသွာ အဒသ 
တ င် အ    င်သူ 

      

၅  င်လယ်/ မစ်ကမ်ေးအဘေး အ    င ် 
သူမ ွာေး 

√ 
     

၆ မအတွာ်တဆမှု ဖစ်န  င်အ  မ ွာေးအသွာ       
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စဉ်      က်လ ယ်မှု မ  ြုေး စွာေး 

     က်လ ယ်မှု 
 အ   အ  

(မှ ်ရွာတစ်  က  သွာ  
အရ ေးရ ်) 

စ မ်ေးအဆွာငန်  င်မှု 
(     က်မှုအလ ွာ့် ညေ်းအရေး 

နှင့်လ်  က်အလ ွာည အ   
 ဖစ်အစမည့်် စ  မ မ ွာေး) 

 သဘွာဝအဘေး နတရွာယ်မ ွာေး   မ့်် လတ်  မင့််   မ့် ် လတ်  မင့်် 

အ ရွာတ ငအ်    င်သူမ ွာေး 

၇   ည်တ င်ေးအ ရ ်စ  ို့်  ေါအရ ွံ့အ  ွာင်ေး   
ရသူမ ွာေး (IDP) 

 
     

၈ အ မ  မ့် ်  ငေ်းအ    င်သူမ ွာေး √      

၉ ငေါေးက ်   င်ရှင်မ ွာေး       

၁၀ လက်လ  ်လက်စွာေးမ ွာေး၊ က   ်ေး 
မ ွာေး 

 
 √    

၁၁ လူ ည်ေးစ လူမ  ြုေးမ ွာေး       

၁၂ 
အဒသတ ငေ်း  ဋ  ကခဧရ ယွာတ င် 
အ    င်သူမ ွာေး 

 
     

၁၃  ယ်စ ်အဒသတ င် အ    ငသူ်မ ွာေး       

၁၄ အရ တ င်ေးလ  ်သွာေးမ ွာေး       

၁၅ 
လှည့််လည်သ ွာေးလွာ၍ အ ေးအရွာင်ေး 
သူမ ွာေး 

      

၁၆ အ ရ ်   ် အ    သူမ ွာေး       

၁၇ အရ ွံ့အ  ွာင်ေးလ  ်သွာေးမ ွာေး       

၁၈ ကွာေးအမွာင်ေးဖ  ေး  သက်အမ ေးသူမ ွာေး       

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 
မှတ်  က်။ ။အက ေးရ ွာရှ လူငယ်မ ွာေး၊  မ  ြုေးသမ ေးဦေးအဆွာင်အသွာ   မ်အ ွာငစ် မ ွာေး စသည်တ  ို့သည် 

မည်သ  ို့အသွာ အ   အ မ ွာေးတ င်လ ယ်လ ယ်ကူကူ     က်သက်အရွာက်မှုရှ န  င် ေါသလွာေး။      က်မှု 

ရှ  ေါက မည်မျှ         က် က ေါသ ည်ေး။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ သည ်  မန်မာ န ိုင်င အ လယ်ပ ိုင်ြိုးတ င် ဧရာဝတီ  မစ်န ရဘ ြိုးတ င် 

တည်ရှ ရသာ ရ ကာ င ် မ ိုြိုးရ ာ သီတ င် ရ မန မ ပ် ိုင် ြိုးရေ သ မ ာ ြိုး၌ ရရက ကီြိုး ခ င်ြိုး မ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သည။် သ ို ရသ ာ ် 

အ ပူပ ိုင်ြိုးရ ေသ  ဖစ်ရသာ ရ ကာ င ်  မ ို ြိုးနည် ြိုး ခင် ြိုး၊ မ ိုြိုးဦ ြိုး က  ရနော က် က  ခ င်ြိုးမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သ ဖ င ် ရာ သီဥ တို 

ရဖာ က် ပန်မှုမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ ရသည ်အတ က် ဆ င် ြိုးရွဲသာ ြိုးရတာ င်သူမ  ာြိုး၊ လ က်လိုပ် လက်စာ ြိုး က ပန်ြိုးသ မာြိုးမ ာ ြိုး၊ 

ရ မန မ ်ပ ိုင်ြိုးရနထ ိုင် သူမ ာ ြိုးနှ င ် ဝင်ရ င နညြ်ိုးပ ြိုးသည ် အ မ   ြိုးသ မီြိုးဦ ြိုးရဆာ င် အ  မရ်ထာ င်စိုမ ာြိုးတ င် ထ ခ ို က် 

သက်ရရာ က်မှုရှ ပ သ ည။် 

(၂)       အက ေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး အ   အ  
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(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး အ   အ  

(က-၁) အက ေးရ ွာတ ငေ်းရှ လူ   အ    ြု ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၁) အက ေးရ ွာတ ငေ်းရှ လူ   အ    ြု ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး 

စဉ် 

 ဖ ွဲွံ့ 

 စည်ေး 

 မည် 

 မ  ြုေး စွာေး 

(  နရ်ွာ 

တစ် ုက  ု

သွာ အရ ေးရန်) 

 ဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးအရ 

လ  ်င ်ေးတွာဝ ် 

( နည်ေးဆ ံုေးတစ် ုန င ် 

 ထက်အရ ေးန ုင်သ ည။်) 

စ မေ်းအဆွာင် 

န  င်မှု 

(  နရ်ွာ တစ် ု

က  ု

သွာ အရ ေးရန်) 

က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

၁ 
အိုပ်ခ  ပ် 

ရရြိုး 
၁၂ ၃ ၂၀  ၂၀ 

 ညွာအရေး အင အ ကေး 

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး  

လ  ခ  ြုအရေးနှင့််ကွာက ယ်အရေး  

အကွာငေ်း 

သင့််  

ည ့် 

၂  ဗပမာစ ိုရ် ၁၂ ၃ ၃၅ ၁၅ ၅၀ 

 ညွာအရေး အင အ ကေး 

က  ်ေးမွာအရေး ဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး  

လ  ခ  ြုအရေးနှင့််ကွာက ယ်အရေး 

အကွာငေ်း 

သင့််  

ည ့် 

၃ 

ရက ာ င်

ရကာ်မ

တ ီ 

၁၂ ၃ ၇ ၂ ၉ 

 ညွာအရေး အင အ ကေး 

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး 

လ  ခ  ြုအရေးနှင့််ကွာက ယ်အရေး 

အကွာငေ်း 

သင့််  

ည ့် 
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စဉ် 

 ဖ ွဲွံ့ 

 စည်ေး 

 မည် 

 မ  ြုေး စွာေး 

(  နရ်ွာ 

တစ် ုက  ု

သွာ အရ ေးရန်) 

 ဖ ွဲွံ့ဝင်ဦေးအရ 

လ  ်င ်ေးတွာဝ ် 

( နည်ေးဆ ံုေးတစ် ုန င ် 

 ထက်အရ ေးန ုင်သ ည။်) 

စ မေ်းအဆွာင် 

န  င်မှု 

(  နရ်ွာ တစ် ု

က  ု

သွာ အရ ေးရန်) 

က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

၄ 
VDP 

 
၁၂ ၃ ၃ ၄ ၇ 

 ညွာအရေးအင အ ကေး 

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး  

လ  ခ  ြုအရေးနှင့််ကွာက ယ်အရေး 

အကွာငေ်း 

သင့််  

ည ့် 

၅ မီြိုးသတ ် ၁၂ ၃ - ၃၀ ၃၀ 

 ညွာအရေး အင အ ကေး 

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး  

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး   

လ  ခ  ြုအရေးနှင့််ကွာက ယ်အရေး 

အကွာငေ်း 

သင့််  

ည ့် 

၆ အမ   ြိုးသမီြိုး ၁၂ ၃  ၁၈ ၁၈ 

 ညွာအရေး အင အ ကေး 

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး  

လ  ခ  ြုအရေးနှင့််ကွာက ယ်အရေး 

အကွာငေ်း 

သင့််  

ည ့် 

၇ 
မီြိုး 

ရကာ်တီ 
၁၂ ၃ ၁၅ - ၁၅ 

 ညွာအရေး အင အ ကေး 

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး  

လ  ခ  ြုအရေးနှင့််ကွာက ယ်အရေး 

အကွာငေ်း 

သင့််  

ည ့် 

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ။ 
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   ်စ  မ  ြုေး စွာေး 

(၁) စ ေး  ွာေးအရေး အ    အသွာ   ်စ - လယ်သမွာေး ဖ ွဲွံ့၊အင စ အင အ  ေး ဖ ွဲွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမှုအရေး ဖ ွဲွံ့ - ဥ မွာ -  မ  ြုေးသမ ေး ဖ ွဲွံ့၊လူငယ် ဖ ွဲွံ့၊က  ယ် ကူ  ယ်  ဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာအရေးနှင့််ယဉ်အက ေးမှု ဖ ွဲွံ့။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာရှ   ဖ ွဲွံ့ စည်ေး(၇)ဖ ွဲွံ့ရှ ဖ  ေး သွာအရေး၊  ောအရေးနှင့်် လူမှု 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေးလ  ်င ်ေးမ ွာေးတ င ် တက် က စ ွာ ေူးအ ေါင်ေးအဆွာငရ် က် က ေါသည်။   မ  ြုေးသမ ေးမ ွာေးသည် 

 မ  ြုေးသွာေးမ ွာေး ည်ေးတူ  ူေးအ ေါင်ေး ေါဝင်အဆွာငရ် က် ကအ ကွာငေ်း အတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။  

 

(က-၂) အက ေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေးအဆွာင်ရ က်အ အသွာ  င်  ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၂) အက ေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေးအဆွာင်ရ က်အ အသွာ  င ် ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး 

စဉ်  မည် 
 ဖ ွဲွံ့ စည်ေး မ  ြုေး စွာေး 

(  န်ရွာတ စ် ုက ု သ ွာ အရ ေးရ န်) 

 ဖ ွဲွံ့ စည်ေး၏ လ  ်င ်ေး 
တွာဝ ်မ ွာေးနှင့်် စ  စဉ် 

( န ည်ေးဆံုေး တ စ် ုန င ် 
 ထက်အရ ေး န ု ငသ် ည်) 

၁ PACT Myanmar ၁၂ ၃၄၅၆၇  ညွာအရေးအင အ ကေး  

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး 

၂ စာထာ ပ နော ၁၂ ၃၄၅၆၇  ညွာအရေးအင အ ကေး  

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး 

၃ မဟာမ တ် ၁၂ ၃၄၅၆၇  ညွာအရေးအင အ ကေး  

က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 

သွာအရေး/ ောအရေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇  ညွာအရေးအင အ ကေး 
က  ်ေးမွာအရေးဘွာသွာအရေး 
စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေး 
သွာအရေး/ ောအရေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး 

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 
မှတ်  က်။ 
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(၁)  ဘွာသွာအရေးနှင့် ်တ်သက်အသွာ ဖ ွဲွံ့ စည်ေး (  ည်တ င်ေး/   ည် ) (ဥ မွာ 
−ဓမမစကူေးလ်အဖွာငအ်ဒေးရှငေ်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)   စ  ေးရမဟ တ်အသွာ ဖ ွဲွံ့ စည်ေး (  ည်တ င်ေး/  ည် ) (ဥ မွာ − Care  I nt e rnat i o nal , Save  
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)   ရ ်ဘက်လူမှု ဖ ွဲွံ့ စည်ေး  
(၄)  န  ငင်  မ ွာေး၏ရ ်   အင  ဖင့််အဆွာင်ရ က်အသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ-

က လသမဂ္ ဖ ွဲွံ့၊ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ ွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေးဘဏ်) 
(၅)  န  ငင် တစ်  ၏ရ ်   အင  ဖင့််ဖ ွဲွံ့စည်ေး ွာေးအသွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တ ဖ ွဲွံ့ (  ည်တ င်ေး/   ည် ) 
(၇)    ဂ္လ က ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေး 
န  ငင် အတွာမ်ှအဒသ က  ြုေး၊   ည်သူူ့ က  ြုေးက    အရွာကစ် ွာ  မ်ေးအဆွာငန်  ငအ်စရ ် လ  ို့ငှွာ 
ဥ အဒ၊ ည်ေးဥ အဒ၊ လမ်ေးည  ်  က်မ ွာေး ဖင့််   ဌွာ ်ေးကွာဖ ွဲွံ့စည်ေးအ ေး ွာေးအ အသွာ  ဖ ွဲွံ့ စည်ေး၊ 
 သင်ေး ဖ ွဲွံ့မ ွာေး(ဥ မွာ - သမဝေါယမဦေးစ ေးဌွာ ၏ သမဝေါယမ သင်ေး၊ အက ေးလက်အဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြုေး 
တ  ေးတက်အရေးဦေးစ ေးဌွာ ၏  မစ မ်ေးအရွာငစ်သည်)တ  ို့က   ဤဇယွာေးတ င်  ည့််သ င်ေးအဖွ်ာ    ငေ်း 
မ  ြု ေါရ ်။ 
အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာတ င ်  စ  ေးရမဟ တ်အသွာ အ  ေးအင  ဖ ွဲွံ့ စညေ်း (၃)   
ရှ ဖ  ေး အင စ အင အ  ေး  စ  စဉ်မ ွာေး အဆွာင်ရ က်လ က်ရှ သည်က   အတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ 
 

( )      စ ေး  ွာေးအရေးနှင့််  သက်အမ ေးမှု  အ   အ   

( -၁)  သ ေးနှ   တ်လ  ်အရေး 

(၁) စ  က်   ြုေးအ မ   ငဆ်  င်မှု ရ ယ် စွာေး (အ မ   င်ဆ  င်သည့််  မ်အ ွာငစ် မ ွာေး) 

ဇယွာေး (၁၃) စ  က်   ြုေးအ မ   င်ဆ  င်မှု 

စဉ် 
အ မ   င်ဆ  င်မှု 

 ရ ယ် စွာေး 

  မ်အ ွာငစ် 

 အရ 

 တ က် 

 မ  ြုေးသမ ေး  

ဦေးအဆွာငသ်ည့််  

  မ်အ ွာငစ်  

 အရ တ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး  မင် 

သတ်မှတ်  က် 

၁ အ မယွာမွဲ့် ၁၂၃ ၂ အ မမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကအ ွာက် ၃၇  ဆင်ေးရွဲသွာေးအတွာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာေး ၂၁  အတွာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာေး ၄၆  အတွာင်သူလတ် 
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စဉ် 
အ မ   င်ဆ  င်မှု 

 ရ ယ် စွာေး 

  မ်အ ွာငစ် 

 အရ 

 တ က် 

 မ  ြုေးသမ ေး  

ဦေးအဆွာငသ်ည့််  

  မ်အ ွာငစ်  

 အရ တ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး  မင် 

သတ်မှတ်  က် 

၅ ၁၂.၅ဧက  က် ၂၅  အတွာင်သူကက ေး 

အက ေးရ ွာရှ   မ်အ ွာင် 

စ စ စ အ ေါင်ေး 
၂၅၂၂ ၂ 

 

ရငေ်း မစ် … (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု၊ (၂) အက ေးရ ွာ   ်စ    ်  ြု ်အရေးမှ ေးရ  ေး။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။  အက ေးရ ွာတ င ် အ မယွာမွဲ့် အတွာင်သူမ ွာေး အ ေါမ ွာေးဖ  ေး လယ်ယွာ 

စ  က်   ြုေး    ် ဖစ်သည့်် မ  ေးရွာသ နှင့်် အဆွာင်ေးရွာသ တ င် နှမ်ေးစ  က်  င်ေး၊ အ ေါင်ေးနှုတ်  င်ေး၊ နှမ်ေးနှုတ်  ငေ်း၊ 

 ွဲစ  က်  င်ေး၊  ွဲစ တ်  ငေ်းမ ွာေး ဖင့်် အ ို့စွာေးလ  ်က  ငစ်ွာေးအသွာက ်က ေါသည်။ ရွာသ  လ  က်သွာ 

စ  က်   ြုေးရ တ်သ မ်ေး ကသည့်် တ က် က  ်     ်မ ွာေးတ င ် လ  ်လက်မွဲ့်မ ွာေး အ ေါမ ွာေး ေါသည်။   

(၂)    စ  ေးရနှင့််  ဂ္လ ကအရ ရင်ေး  မစ်မ ွာေးမှအရသ င်ေးန  ငသ်ည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာေး (၁၄) အက ေးရ ွာ၏အရ ရင်ေး  မစ်နှင့််အရသ ငေ်းဧရ ယွာ 

စဉ် 
 ရငေ်း 
  မစ် 

အရ 
အသွာက် 
(ဧက) 

အရရရှ န  င်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ  ေး/ 
ရွာသ  လ  က် 
(  န်ရွာတ စ် ု 

က ုသ ွာအရ ေးရ န်) 

လ  အလွာကမ်ှု 
(ရှ /မရှ ) 

(  န်ရွာတ စ် ုက ု 

သွာအရ ေးရ န်) 

လ  ် ွဲ့်အသွာ(၁၀)နှစ် 
က  အ   အ   
(  န်ရွာတ စ် ု  

က ုသ ွာအရ ေးရ န်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

ရှ  မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့်တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  

၂ အရလ ွဲဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

ရှ  မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့်တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  



38 
 

စဉ် 
 ရငေ်း 
  မစ် 

အရ 
အသွာက် 
(ဧက) 

အရရရှ န  င်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ  ေး/ 
ရွာသ  လ  က် 
(  န်ရွာတ စ် ု 

က ုသ ွာအရ ေးရ န်) 

လ  အလွာကမ်ှု 
(ရှ /မရှ ) 

(  န်ရွာတ စ် ုက ု 
သွာအရ ေးရ န်) 

လ  ် ွဲ့်အသွာ(၁၀)နှစ် 
က  အ   အ   
(  န်ရွာတ စ် ု  

က ုသ ွာအရ ေးရ န်) 

၃ 
 မစ်အရတင် 

စ မ က  ်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

ရှ  မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့်တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  

၄ 
အရသ င်ေး 

အ မွာင်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

ရှ  မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့်တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  

၅  ဝ စ တ င်ေး  

တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

ရှ  မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့်တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  

၆ 
လက်ငင ်

အရတ င်ေး 

 တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

ရှ  မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့်တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  

၇ စ မ့််စမ်ေးအရ  

တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

 

 

ရှ  မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့်တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  

၈  မစ်အရ 

 
တစ်နှစ် တ်လ  ေး 

ရွာသ  လ  က် 

မအ ဖဆ   ေါ 

ရှ မရှ  

မအ ဖဆ   ေါ 

အလ ွာ့် တ  ေး 

 အ  ွာင်ေး လွဲ 

မရှ  

 

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - လယ်သမွာေး   ်စ ၊ (၂) 
ဆည်အ မွာင်ေးဦေးစ ေးဌွာ ၊စ  က်   ြုေးအရေးဦေးစ ေးဌွာ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာတ င ် လယ်ယွာစ  က ်  ြုေးအရေးလ  ်င ်ေး၌ မ  ေးအရက  သွာ  
 ဓ က ွာေး ွာေး ကဖ  ေး သ  ေးစ ွဲလ က် ရှ  ေါသည်။ ဧရွာဝတ  မစ်သည် အက ေးရ ွာ   ေးတ င် တည်ရှ အသွာ် 
လည်ေး  မစ်အရတငစ် မ က  ်ေးမ ွာေးမရှ သည့်် တ က် စ  က်   ြုေးအရ တစ်နှစ် တ်လ  ေး မရရှ  ေါ။  မစ်အရက     ် 
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က  ်ရှ အသွာ နှု ်ေးတင်အ မန မ ွာေးအ ေါ်တ င် စ  က်   ြုေး ကအ ကွာငေ်း အတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ အက ေးရ ွာသည် 
အသွာကအ်ရ/ သ  ေးအရ လ  အလွာက်မှု ရှ  ေါသည်။  

(၃)    ဓ ကသ ေးနှ မ ွာေးနှင့််   က်နှု ်ေး 

ဇယွာေး (၁၅)  ဓ ကသ ေးနှ မ ွာေးနှင့််   က်နှု ်ေး 

သ ေးနှ  
စ စ အ ေါင်ေး 
စ  က်ဧက 

တစ်ဧက   က်နှု ်ေး 

သ ေးနှ  
စ  က်   ြုေး 
သည့်် 
ကွာလ 

သ င်ေး ွာေးစ  
လ    ် 
  က် 

(  နရ်ွာ 
တစ် ု 

က ုသွာ 
အရ ေးရန်) 

  မတ် 
ရရှ န  င်မှု 
(  နရ်ွာ 

တစ်  ု
က ုသွာ 

အရ ေးရန်) 

     က် 
လ ယ်မှု 
(  နရ်ွာ 

တစ် ု 
က ုသွာ 

အရ ေးရန်) 

ယူ 

 စ် 

  

 ညေ်း 

ဆ  ေး 

  

မ ွာေး 

ဆ  ေး 

 ျှမ်ေး 

မျှ 
မ ှ    

နှမ်ြိုး ၅၀၀ တင်ြိုး ၇ ၁၂ ၈၆ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

 မင့်် 
လတ် 
  မ့််  

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ရ မပွဲ ၆ ၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

 မင့်် 
လတ် 
  မ့််  

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ရ မ ပ ွဲ ၃၃၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

 မင့်် 
လတ် 
  မ့််  

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပွဲကကီြိုး ၁၀၀ တင်ြိုး ၄ ၁၂ ၈ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

 မင့်် 
လတ် 
  မ့််  

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပွဲစ ဉ်ြိုးင ို ၁၀၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 
က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

 မင့်် 
လတ် 
  မ့််  

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပ ွဲ 

ရန ောက ် 
၃၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 

က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

 မင့်် 
လတ် 
  မ့််  

 မင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - လယ်သမွာေး   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  အက ေးရ ွာတ င ် နှမ်ေးနှင့်် အ မ ွဲက    ဓ က စ  က်   ြုေး ကဖ  ေး  ွဲစဉ်ေးင  ၊  ွဲကက ေး၊ 
 ွဲအ ောက်နှင့်် အ  ကွာတ  ို့က   သ ေးညှ ်စ  က်   ြုေး က ေါသည်။ မ  ေးရွာသ တ င ်နှမ်ေးနှင့် ်အ မ ွဲက    ဓ ကစ  က်   ြုေး 
 ေါသည်။ မ  ေးအနှောငေ်းတ င် အ မ ွဲ၊  ွဲစဉ်ေးင  ၊  ွဲကက ေးနှင့််  ွဲအ ောက်တ  ို့က   စ  က်   ြုေး က ေါသည်။  ရမ်ေး  ဉ်နှင့်် 
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ဘူေးက   အရသ င်ေးစ  က်   ြုေး က ေါသည်။ အ  ွာင်ေးက   န ောေးစွာ  ဖစ် သ ေးညှ ်စ  က်   ြုေး ကဖ  ေး သ ေးနှ မ ွာေး 
ရ တ်သ မ်ေးဖ  ေး    ်တ င် န ောေးစွာအ  ွာငေ်းက   ရ တ်သ မ်ေး က ေါသည်။ 

(၄)   လယ်ယွာသ  ေးစက်က ရ ယွာမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၆) အက ေးရ ွာ၏စ  က်   ြုေးအရေးသ  ေးက ရ ယွာမ ွာေး   င်ဆ  င်မှု 

စက် မ  ြုေး စွာေး 
တစ်ဦေး  ငေ်း

   င် 
ရ ွာ   င်  ဖ ွဲွံ့   င် 

ငွှာေးရမ်ေးလ  ်က  င်အ အသွာ 

အတွာင်သူ အရ တ က် 

   ်စက်     

လက်တ  ်ေး 

   ်စက် 

   
 

 အစ့်  က ရ ယွာ     

ရ တ်သ မ်ေး 

အ   အလိှု့စက် 

   
 

ရ တ်သ မ်ေးစက်     

အ  ွေအလ  စက်     

အရစုပ်စက် ၂၀ ၁  ၂၂ 

အ  နင်ေး  

အရတ ငစ်က် 

   
 

 မက်ရ တ်စက်     

ရငေ်း မစ်… (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရင်ေးအကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - 

လယ်သမွာေး   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ က  ျေးရ ွာတ င ် ကရစုပ်စ ်  ုသွာသုံစ  မပ ျေး (၂၁)လံျုေးရှ ပါသည်။ကန ရွာသ နှင ် 

က ွာငျ်ေးရွာသ   ွာျေးတ င် ယွာထ ၌ ကရတ င်ျေး  ွာျေး(တ င်ျေးတ  ်) တူျေး၍  ရ ်ျေး  ဉ်နှင ် ဘူျေးသ ျေး  ွာျေး စ ု ်ပ   ျေး 

ပါသည်။ 

(၅)    သ ေးနှ    ကန်ှု ်ေးတ  ေးအစရ ် တ က်   င့်် လမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၇) သ ေးနှ    က်နှု ်ေးတ  ေးအစရ ် တ က်   င့်် လမ်ေးမ ွာေး 
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   င့်် လမ်ေး 

အဖွ်ာ    က်/ရှင်ေးလင်ေး  က် 

(  န်ရွာတစ ် ုက ု သ ွာအရ ေးရ န်။  ဇယွာေး၁ ၇န င ်၁၈က ု 

   တ ်ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ  ြဆ ုရန်။  အ ြဆ ုရန ် လ ု  ပ်ဟု 

ယူဆအ သွာ    က်  ွာေးရ  ပါက “ အ ြဆ ု ပါ” ဟူအ သွာ 

 ကွေကက် ုအရ ေး ရန ်။) 

သဘွာဝအရအ  ရွာ သီဥတ ု   အန 

 ထ ွာေး 
 လ  ်အကွာငေ်း အကွာငေ်း သင့််တင့််မျှတ မအ ဖဆ   ေါ 

လယ် ယွာအ   သုံေး  န ု င်  ှု  လ  ်အကွာငေ်း အကွာငေ်း သင့််တင့််မျှတ မအ ဖဆ   ေါ 

စ ုက်ပ   ေးအ ရ ရ ငေ်း   စ် အ ေါမ ွာေး  သင့်် တင့််ရှ မအ ဖဆ   ေါ 

အ  ေးအ ငွေန င  ် အငွေအကကေး ဝန်အ ဆွာင် ှု  လ ယ်တကူရသည် ရသည် မအ ဖဆ   ေါ 

သီေးန  ံ    ေးအ စ ရရ   န ု င ်ှု 
မ  ြုေးအကွာငေ်းမ  ြုေးသ ို့်မ ွာေးက  လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူန  င်သည် 

သ ေးနှ မ  ြုေးအစ့်မ ွာေးဝယ်ယူရရှ န  င်သည် မအ ဖဆ   ေါ 

သဘွာဝအ  အဆွေေး / အ ွ်ာဂ နစ ်  

အ  ကသဇွာန င ်    ွာေး အ ွ်ာဂ နစ ်  

သွေင်ေး  ွာေးစ ု  ွာေး 

လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူ/ရန  င်သည် ဝယ်ယူရန  င်သည်  

မအ ဖဆ   ေါ 

ဓွာတုပ ုေးသတ ်အ ဆေး ၊  ဓွာတ် 

အ  ကသဇွာန င ်    ွာေး ဓွာတုအဗဒ  

သွေင်ေး  ွာေးစ ု  ွာေး 

လ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူ/ရန  င်သည် 

ဝယ်ယူရန  ငသ်ည် မအ ဖဆ   ေါ 

လုပ် သွာေးရရ   န ုင် ှု  လ ယ်တကူရန  င်သည် ရန  င်သည် မအ ဖဆ   ေါ 

နညေ်းပ ညွာ၊  ု ပ်   ပ်အရေး ပ ုင်ေး  

ဆ ုင်ရွာ ဝန်အဆ ွာင် ှု   ွာေး 
 လ ယ်တကူရန  င်သည် ရန  င်သည် မအ ဖဆ   ေါ  

သီေးန  ံအစ ေးကွေက်န င် ကုန် သွေ ယ် ှု 

သ ေးနှ မ ွာေးက  လ ယ်ကူစ ွာနှင့်် အစ ေးနှု ်ေးမှ ်က ်စ ွာ ဖင့်် 

အရွာငေ်း   န  ငသ်ည် 

သ ေးနှ မ ွာေးက  အရွာင်ေး  န  င်သည် မအ ဖဆ   ေါ 

ရွာသီဥတ ု  အ   အန  အ ပွာငေ်း လ  ှု 

( ပူ   န်၊    ုေးအရ   န်) 
     က်သည်      မ     က် ေါ          မအ ဖဆ   ေါ 

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - လယ်သမွာေး   ်စ ၊ (၂) 
သက်ဆ  ငရ်ွာဖမ ြုွံ့ ယ် စ  ေးရဦေးစ ေးဌွာ မ ွာေး။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ကရက  ရွာသ ဥတုအကနအထွာျေး ှွာ   န် ွာန ုင်ငံ အလယ်ပ ုင်ျေးတ င် 
တည်ရှ သည ်အတ  ်   ုျေးနညျ်ေးမပ ျေး ၊   ုျေးဦျေး   ကနာ  ်   ငျ်ေး၊   ုျေးက ါင ် င်ျေး  ွာျေး က ံ ကတ ြို့ရပါသည်။ 
ရွာသ ဥတုအက ပွာငျ်ေးအလ ရှ သည ်အတ  ် လယ်ယွာစ ု ်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး တ င် ထ   ု ် ှုရှ ပါသည်။ 
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သ ျေးနှံ  ွာျေး  ု က ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ွာ ဖင ် ကရွာင်ျေး  န ုင်ကသွာလ်ည်ျေး နည်ျေးပညွာနှင ် အပု်   ပ် ှုပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ 
ဝန်က ွာင ်ှု  ွာျေး ရရှ   ငျ်ေး  ရှ သည်  ု ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(၆)  သ ေးနှ   တ်လ  ်မှု တ က်  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး (၁၈) သ ေးနှ   တ်လ  ်မှု တ က်  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

အဖွ်ာ    က်/ရှင်ေးလင်ေး  က် 

( န ည်ေးဆံုေး တ စ် ုန င ်  ထက် အရ ေးန  ုင် သ ည်။ဇ ယွာ ေး၁ ၇န င ်

၁၈က ု   တ ်ဆ က်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ုရန ်။အ ြဆ ုရန်  လ ု 

ပ်ဟုယူဆအ သ ွာ   က်  ွာေးရ  ပါက “ အ ြ ဆ ုပါ” 

ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန ်။) 

သဘွာဝအရအ  ရွာ သီဥတ ု   အန 

 ထ ွာေး 
အ မဆ  သဇွာမအကွာငေ်းရွာသ ဥတ မမ ှ်မအ ဖဆ   ေါ  

လယ် ယွာအ   သုံေး  န ု င်  ှု 

လယ်ယွာအ မတ  ေး  ွဲွံ့န  င်မှုမရှ  ေါ 
လယ်ယွာအ မဆ  ေးရ ှုေးမှုမ ွာေးသည် 
လယ်ယွာအ မဆ  ေးရ ှုေးမှု သင့်် တင့််ရှ သည် 

 လ ်အ မမ ွာေးရှ သည် 
 လ ်အ မ သင့်် တင့််ရှ သည် မအ ဖဆ   ေါ  

စ ုက်ပ   ေးအ ရ ရ ငေ်း   စ်  လ ယ်တကူမရန  င်လ  ေးဝမရမအ ဖဆ   ေါ  

အ  ေးအ ငွေန င အ်ငွေအက ကေးဝန်အ ဆွာင် ှု  လ ယ်တကူမရန  င်လ  ေးဝမရမအ ဖဆ   ေါ  

သီေးန  ံ    ေးအ စ ရရ   န ု င ်ှု  လ ယ်တကူမရန  င်လ  ေးဝမရမအ ဖဆ   ေါ  

သဘွာဝအ  အဆွေေး / အ ွ်ာဂ နစ ် အ   
ကသဇွာန င ်   ွာေးအ ွ်ာဂ န စ်သွေငေ်း  ွာေးစ ု

  ွာေး 

 လ ယ်တကူမရန  င်လ  ေးဝမရမအ ဖဆ   ေါ  

ဓွာတုပ ုေးသတ ်အ ဆေး ၊  ဓွာတ်အ  ကသဇွာ  
န င  ်    ွာေးဓွာတုအ ဗဒ သွေ ငေ်း ွာေးစု  ွာေး 

 လ ယ်တကူမရန  င်လ  ေးဝမရမအ ဖဆ   ေါ  

လုပ် သွာေးရရ   န ုင် ှု  လ ယ်တကူမရန  င်လ  ေးဝမရမအ ဖဆ   ေါ  

နညေ်းပ ညွာ၊  ပု်   ပ်အ ရေး ပ ုင်ေးဆ ုင်ရွာ  
ဝန်အဆ ွာင်  ှု  ွာေး 

 လ ယ်တကူမရန  င် လ  ေးဝမရမအ ဖဆ   ေါ 

သီေးန  ံအစ ေးကွေက်န င် ကုန် သွေ ယ် ှု 
သ ေးနှ မ ွာေးက  လ ယ်ကူစ ွာနှင့််အစ ေးနှု ်ေးမှ ်က ်စ ွာ ဖင့်် 
မအရွာငေ်း  န  င ်ေါ 
သ ေးနှ မ ွာေးက  အရွာင်ေး  ရ ်အစ ေးက က်မရှ  ေါ မအ ဖဆ   ေါ  

ြ က်ပ ေုးန  င ်အရွာဂါက  အရွာ က် ှု 
ဆ  ေးရ ွာေးစ ွာက   သင့်် တင့််က   ည်ေးငယ် 
မအ ဖဆ   ေါ 
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  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

အဖွ်ာ    က်/ရှင်ေးလင်ေး  က် 

( န ည်ေးဆံုေး တ စ် ုန င ်  ထက် အရ ေးန  ုင် သ ည်။ဇ ယွာ ေး၁ ၇န င ်

၁၈က ု   တ ်ဆ က်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ုရန ်။အ ြဆ ုရန်  လ ု 

ပ်ဟုယူဆအ သ ွာ   က်  ွာေးရ  ပါက “ အ ြ ဆ ုပါ” 

ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန ်။) 

 

ရွာသီဥတ ုဒ ဏ် ံန ုင် သ ည ်  သီေးန  ံ  ွာေး  

န င ပ်တ်သ က်အသ ွာ သ တ ငေ်း   က်  

 လက် လက်လ  ်ေး ီ ှု 

 လ ယ်တကူမရန  င် လ  ေးဝမရ မအ ဖဆ   ေါ 

ရွာသီ  လ ု က်ရွာ သီဥတ ု   န  ်  န်ေး  က် 

  ွာေးန င ် သီေးန  ံစီ ံ န ် ွေ  ှု ဆ ု ငရ်ွာ   ကကံ  

ဉ ွာဏ်  ွာေးလ က်လ  ်ေး ီ  ှု 

 လ ယ်တကူမရန  င် လ  ေးဝမရ မအ ဖဆ   ေါ 

ရငေ်း မစ် (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - လယ်သမွာေး   ်စ ၊ (၂) သက်ဆ  င်ရွာ ဖမ ြုွံ့ ယ် 

 စ  ေးရဦေးစ ေးဌွာ မ ွာေး။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရွာသ ဥတ အ  ွာင်ေးလွဲမှုအ ကွာင့််  မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်   ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုး 

ရနှောငြ်ိုးမ ိုြိုးမ  ာြိုး ခ ငြ်ိုးမ  ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။  ရာသီဥတ ိုရဖ ာက ်ပန်မှုရ  ကာင ် ဖ  က်ပ ိုြိုးန ှင ် သီြိုးန ှ ရရာဂ  

မ ာြိုး အ သင ် အတင ်က  ရရာကပ် သ ည်။ ရာ သီ ဥတ ိုေဏ်ခ န ိုင်ရ သာ သီ ြိုးန ှ မ ာြိုးနှင ် ပတ် သက် သ ည ် 

သတ ငြ်ိုး အခ  က်အ လက် လက်လှ မ်ြိုးမီ ခငြ်ိုး မရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

( -၂)   အမ ေး မ အရေးလ  ်င ်ေး 

(၁)   အမ ေး မ အရေးနှင့််ငေါေးလ  ်င ်ေးအဆွာငရ် က်မှု အ   အ  

ဇယွာေး (၁၉) အမ ေး မ အရေးနှင့််ငေါေးလ  ်င ်ေးအဆွာင်ရ က်မှု အ   အ  

အမ ေး မ အရေးနှင့််ငေါေးလ  ်င ်ေး 
အမ ေး မ အရေးနှင့််ငေါေးလ  ်င ်ေး 

လ  ်က  ငအ် အသွာ   မ်အ ွာငစ်  
အကွာငအ်ရ 

အမ ေး မ အရေး 

န ောေး ၇၅ ၁၈၆ 

န  ို့စွာေးန ောေး   

ကျွွဲ   

 မငေ်း   

  ည်ေး   

လွာေး   
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အမ ေး မ အရေးနှင့််ငေါေးလ  ်င ်ေး 
အမ ေး မ အရေးနှင့််ငေါေးလ  ်င ်ေး 

လ  ်က  ငအ် အသွာ   မ်အ ွာငစ်  
အကွာငအ်ရ 

ဆ တ ် ၂၁ ၅၁၇ 

သ ုေး   

ဝက်   

ကကက ်   

ဘ     

နွောေးအန ာက်   

ငေါေးလ  ်င ်ေး 

ငါေးကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်ေးအ ွေေး   အရေး လု ပ်င န်ေး   

အရ    ငါေးြ ်ေး လုပ်ငန်ေး   

က ်ေးလွေန်င ါေးြ ်ေးလုပ် ငန်ေး   

ရငေ်း မစ်… (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရင်ေးအကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - 

လယ်သမွာေး   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ န ောေး၊  ဆ တ်နှင့််  ကက်တ  ို့ ွာေး တ   င်တန  င ် အမ ေး မ  က ေါသည်။ 

အဒသ ကက်မ ွာေးက     မ်အ ွာင်စ  မ ွာေးစ တ င် အမ ေး မ  က ေါသည်။ စ ေး  ွာေး ဖစ် အမ ေး မ  က  င်ေး 

မဟ တ်ဘွဲ တ   င်တန  င်စ  က်   ြုေးအရေးလ  ်င ်ေးနှင့်် တ ွဲဖက်၍ အမ ေး မ  က  င်ေး ဖစ် ေါသည်။    

 

(၂) အမ ေး မ အရေးနှင့််သွာေးငေါေး  တ်လ  ်မှုတ  ေးတက်အစရ ် တ က်   င့်် လမ်ေးမ ွာေး 

ဇယွာေး (၂၀) အမ ေး မ အရေးနှင့်သ်ွာေးငေါေး  တ်လ  ်မှုတ  ေးတက်အစရ ် တ က်   င့်် လမ်ေးမ ွာေး 

   င့်် လမ်ေး 

အဖွာ်    က်/ ရှင်ေးလင်ေး  က်(  နရ်ွာ တစ် ုက ုသွာ အရ ေးရန်။ 

ဇယွာ ေး၂၀န င ်၂၁ က ု   တ်ဆ က်စစ်အဆေးပပီ ေး   အ  ြဆ ုရန်။  

အ ြဆ ုရန် လ ု ပ်ဟုယူဆအသွာ    က်  ွာ ေးရ  ပါက 

“  အ ြဆ ုပါ”  ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန်။) 

အမ ေး မ အရေး 

စွာေးက က်အ မ အ ေါမ ွာေး  သင့်် တင့်် မအ ဖဆ   ေါ 

အရရရှ မှု 
 လ   အလွာက်ရန  င်  သင့်် တင့််ရန  င် 
မအ ဖဆ   ေါ 

    ေးတ  ရစဆွာန် လက်လ  ်ေး ီ  ှု မ  ြုေးအကွာငေ်းတ ရစဆွာ ်မ ွာေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူရန  င် 
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   င့်် လမ်ေး 

အဖွာ်    က်/ ရှင်ေးလင်ေး  က်(  နရ်ွာ တစ် ုက ုသွာ အရ ေးရန်။ 

ဇယွာ ေး၂၀န င ်၂၁ က ု   တ်ဆ က်စစ်အဆေးပပီ ေး   အ  ြဆ ုရန်။  

အ ြဆ ုရန် လ ု ပ်ဟုယူဆအသွာ    က်  ွာ ေးရ  ပါက 

“  အ ြဆ ုပါ”  ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန်။) 

မ  ြုေးအကွာငေ်းတ ရစဆွာ ်မ ွာေး သင့်် တင့််ဝယ်ယူရန  င်  

မအ ဖဆ   ေါ 

အ  ေးအ ငွေ 
အ  ေးအင လ ယ်ကူစ ွာရန  င် 

အ  ေးအင  သင့်် တင့််ရန  င်  မအ ဖဆ   ေါ 

သွေင်ေး  ွာေးစ ု (အမ ေး မ အရေး စွာ၊ အဆေး 

စသည်)အစ ေးကွေက် 

သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူန  ငသ်ည် 

သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးဝယ်ယူန  ငသ်ည် မအ ဖဆ   ေါ 

ဝန်အဆ ွာင်  ှုန င ်န ည်ေးပ ည ွာပံ ပ ုေး ှု 

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

 လ ယ်တကူရန  င်သည်။ 

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

ရန  င်သည်။မအ ဖဆ   ေါ  

ထုတ်ကုန်အရ ွာ ငေ်းဝယ်  ှု 

  တ်က  ်မ ွာေးက  လ ယ်ကူစ ွာနှင့်အ်စ ေးနှု ်ေးမှ ်က ်စ ွာ ဖ

င့် ်

အရွာငေ်း  န  ငသ်ည် 

  တ်က  ်မ ွာေးက  အရွာင်ေး  န  ငသ်ည် မအ ဖဆ   ေါ 

  မ်ခ  ဝင်ေး တ င်ေးအ မအ ရွာ 

လ  အလွာကမ်ှု 

 လ   အလွာက်ရှ သည် သင့်် တင့််ရှ သည်  

မအ ဖဆ   ေါ 

ငေါေးလ  ်င ်ေး 

ငေါေး/  ဇ  ်အမ ေး မ ရ ်အရအ မ အ   ွာေး 
 လ  ်အကွာငေ်းအကွာင်ေးသင့််တင့််မျှတ 

မအ ဖဆ   ေါ  

ငေါေး/  ဇ  ်သွာေးအ ေါက် 

လက်လှမ်ေးမ မှု 

လ  သအလွာကလ် ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူရရှ န  င်သည် 

ဝယ်ယူရန  ငသ်ည် 

မအ ဖဆ   ေါ  

အ  ေးအင  

လ  သအလွာကလ် ယ်ကူစ ွာအ  ေးအင ရရှ န  င်သည် 

အ  ေးအင ရန  င်သည် 

မအ ဖဆ   ေါ  

 

သ င်ေး ွာေးစ လက်လှမ်ေးမ မှု သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူန  ငသ်ည် 
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   င့်် လမ်ေး 

အဖွာ်    က်/ ရှင်ေးလင်ေး  က်(  နရ်ွာ တစ် ုက ုသွာ အရ ေးရန်။ 

ဇယွာ ေး၂၀န င ်၂၁ က ု   တ်ဆ က်စစ်အဆေးပပီ ေး   အ  ြဆ ုရန်။  

အ ြဆ ုရန် လ ု ပ်ဟုယူဆအသွာ    က်  ွာ ေးရ  ပါက 

“  အ ြဆ ုပါ”  ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန်။) 

သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးဝယ်ယူန  ငသ်ည် မအ ဖဆ   ေါ  

နညေ်းပ ညွာ  ကူ  ညီန င် နညေ်းလ ်ေး  ွာေး 

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

 လ ယ်တကူရန  င်သည်။ 

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

ရန  င်သည်။ 

မအ ဖဆ   ေါ  

ထုတ်ကုန်အရ ွာ ငေ်းဝယ်  ှု 

  တ်က  ်မ ွာေးက  လ ယ်ကူစ ွာနှင့်အ်စ ေးနှု ်ေးမှ ်က ်စ ွာ 

 ဖင့််အရွာငေ်း  န  င်သည် 

  တ်က  ်မ ွာေးက  အရွာင်ေး  န  ငသ်ည် မအ ဖဆ   ေါ  

ငေါေးဖမ်ေး  င့််ရရှ န  ငမ်ှု 
လ ယ်ကူသည်  သင့်် တင့််လ ယ်ကူသည် 

မအ ဖဆ   ေါ  

ရွာသီဥတ ု  အ   အနအ ပွာငေ်း လ  ှု 

( ပူ   န်၊    ုေးအရ   န်) 
     က်သည်     မ     က် ေါ       မအ ဖဆ   ေါ  

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - လယ်သမွာေး   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာသည် အမ ေး မ အရေးလ  ်င ်ေးအဆွာငရ် က်ရ ် စွာေးက က်အ မ 

 သင့်် တင့််ရှ အသွာလ်ည်ေး စ  က်   ြုေးအရေးလ  ်င ်ေးနှင့်် တ ွဲဖက၍် တ   င်တန  င် အမ ေး မ  က  င်ေး 

 ဖစ် ေါသည်။  

 

(၃)    အမ ေး မ အရေးနှင့််သွာေးငေါေး  တ်လ  ်မှုတ  ေးတက်အစရ ် တ က်  ဿ ောနှင့််စ  ်အ ေါ်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး(၂၁) အမ ေး မ အရေးနှင့််သွာေးငေါေး  တ်လ  ်မှုတ  ေးတက်အစရ ် တ က်  ဿ ောနှင့််စ  ်အ ေါ်မှုမ ွာေး 

  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

အဖွ်ာ    က်/ 
ရှင်ေးလင်ေး  က်( န ည်ေး ဆံုေးတ စ် ုန င ် ထ က် အရ ေးန  ုင်သ ည်။ 

ဇယွာေး၂ ၀န င ် ၂၁က ု   တ ် ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ု ရန ်။အ ြဆ ု
ရန ် လ ု ပ်ဟု ယူဆအ သ ွာ   က်  ွာေးရ  ပါက “ အ ြဆ ုပါ” 

ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန ်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

စွာေးက က်အ မ စွာေးက က်အ မရှွာေး ေါေးသည်စ ာြိုးက က်အ မလ  ေးဝမရှ  ေါ 
မအ ဖဆ   ေါ  
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  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

အဖွ်ာ    က်/ 
ရှင်ေးလင်ေး  က်( န ည်ေး ဆံုေးတ စ် ုန င ် ထ က် အရ ေးန  ုင်သ ည်။ 

ဇယွာေး၂ ၀န င ် ၂၁က ု   တ ် ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ု ရန ်။အ ြဆ ု
ရန ် လ ု ပ်ဟု ယူဆအ သ ွာ   က်  ွာေးရ  ပါက “ အ ြဆ ုပါ” 

ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန ်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

အရရရှ မှု အရရှွာေး ေါေးသည် အရလ  ေးဝမရှ  ေါ မအ ဖဆ   ေါ  

    ေးတ  ရစဆွာန် လက်လ  ်ေး ီ  ှု မ  ြုေးအကွာငေ်းတ ရစဆွာ ်မ ွာေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရန  င် ေါ 

မ  ြုေးအကွာငေ်းတ ရစဆွာ ်မ ွာေးလ  ေးဝဝယ်ယူမရ ေါမအ ဖဆ   ေါ  

အ  ေးအ ငွေ အ  ေးအင လ ယ်ကူစ ွာမရန  င ်ေါအ  ေးအင လ  ေးဝမရ ေါ 

မအ ဖဆ   ေါ  

သွေင်ေး  ွာေးစ ု (အမ ေး မ အရေး စွာ၊ 

အဆေး စသည်) အစ ေးကွေက် 

သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရန  င် ေါ 

သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးလ  ေးဝဝယ်ယူမရ ေါမအ ဖဆ   ေါ  

ဝန်အဆ ွာင်  ှုန င ်န ည်ေးပ ည ွာပံ ပ ုေး ှု 

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

 လ ယ်တကူမရန  င် ေါ  

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေးမရ ေါ  

မအ ဖဆ   ေါ 

ထုတ်ကုန်အရ ွာ ငေ်းဝယ်  ှု 

  တ်က  ်မ ွာေးက  လ ယ်ကူစ ွာနှင့်အ်စ ေးနှု ်ေးမှ ်က ်စ ွာ ဖင့်် 

မအရွာငေ်း  န  င ်ေါ 

  တ်က  ်မ ွာေးက  မအရွာင်ေး  န  င ်ေါ မအ ဖဆ   ေါ  

  မ်ခ  ဝင်ေး တ င်ေးအ မအ ရွာ 

လ  အလွာကမ်ှု 
 လ   အလွာက်မရှ  ေါ လ  ေးဝမရှ  ေါ မအ ဖဆ   ေါ  

ငေါေးလ  ်င ်ေး 

ငေါေး/  ဇ  ်အမ ေး မ ရ ် အရအ မ အ  

  ွာေး 
အရအ မ အ   ွာေးမအကွာင်ေး ေါ မအ ဖဆ   ေါ  

ငေါေး/  ဇ  ်သွာေးအ ေါက်လက်လမှ်ေးမ 

မှု 

လ  သအလွာကလ် ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရ ေါ 

လ  ေးဝဝယ်ယူမရ ေါ 

မအ ဖဆ   ေါ  

အ  ေးအင  

လ  သအလွာကလ် ယ်ကူစ ွာအ  ေးအင မရ ေါ 

လ  ေးဝအ  ေးအင မရ ေါ 

မအ ဖဆ   ေါ  
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  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

အဖွ်ာ    က်/ 
ရှင်ေးလင်ေး  က်( န ည်ေး ဆံုေးတ စ် ုန င ် ထ က် အရ ေးန  ုင်သ ည်။ 

ဇယွာေး၂ ၀န င ် ၂၁က ု   တ ် ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ု ရန ်။အ ြဆ ု
ရန ် လ ု ပ်ဟု ယူဆအ သ ွာ   က်  ွာေးရ  ပါက “ အ ြဆ ုပါ” 

ဟူအသွာ  ကွေ က်က ုအရ ေးရန ်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

သ င်ေး ွာေးစ လက်လှမ်ေးမ မှု 

သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးလ ယ်ကူစ ွာဝယ်ယူမရ ေါ 

သ င်ေး ွာေးစ မ ွာေးဝယ်ယူမရ ေါ 

မအ ဖဆ   ေါ  

နညေ်းပ ညွာ  ကူ  ညီန င်  

နညေ်းလ ်ေး   ွာေး 

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

 လ ယ်တကူမရ ေါ 

 ညေ်း ညွာနှင့််   ်  ြု ်အရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေးမရ ေါမ

အ ဖဆ   ေါ  

ထုတ်ကုန်အရ ွာ ငေ်းဝယ်  ှု 

  တ်က  ်မ ွာေးက  လ ယ်ကူစ ွာနှင့်အ်စ ေးနှု ်ေးမှ ်က ်စ ွာ ဖင့်် 

မအရွာငေ်း  န  င ်ေါ 

  တ်က  ်မ ွာေးက  လ  ေးဝမအရွာငေ်း  န  င ်ေါ မအ ဖဆ   ေါ  

ငေါေးဖမ်ေး  င့််ရရှ န  ငမ်ှု မလ ယ်ကူ ေါမအ ဖဆ   ေါ  

အဘေး နတရွာယ်မ ွာေးနှင့်် 

  ငေ်း  ်အသွာ 

ရွာသ ဥတ  အ   အ မ ွာေး 

(ဥ မွာ-

အရကက ေး  ငေ်းနှင့််မ  ေးအ ေါင ် ငေ်း) 

     က်သည်     မ     က် ေါ          မအ ဖဆ   ေါ  

  ူ    ်အ  ွာင်ေးလွဲမှု    မ ်  ငေ်း  ညေ်း      မ ွာေး   မရှ           မအ ဖဆ   ေါ  

မ  ေးရ ွာသ  ်ေးမှု   မ ွာေး  ငေ်း  ညေ်း      မ ွာေး   မရှ           မအ ဖဆ   ေါ  

ရွာသီ  လ ု က်ရွာ သီဥတ ု  န  ်  န်ေး 

  က်  ွာေးန င ပ် ငလ် ယ်င ါေးြ ်ေး  ငေ်း

န င င်ါေးအ  ွေေး   အရေးလုပ် ငန်ေးစ ီ ံ န ်

 ွေ  ှုဆ ုင်ရွာ  ကကံဉ ွာဏ်  ွာေး  

လက်လ  ်ေး ီ  ငေ်း 

 လ ယ်တကူမရ      လ  ေးဝမရ            မအ ဖဆ   ေါ  

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - လယ်သမွာေး   ်စ ၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ်အမ ေး/က ဦေးစ ေးဌွာ ၊ 

ဖမ ြုွံ့ ယ်ငေါေးလ  ်င ်ေးဦေးစ ေးဌွာ ။ 
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အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။ ။ အမ ေး မ အရေးလ  ်င ်ေး အဆွာငရ် က်ရ ်    င့်် လမေ်းရှ အသွာ်လည်ေး 

စ ေး  ွာေး ဖစ် အမ ေး မ  က  ငေ်း မရှ  ေါ။ ငေါေးဖမ်ေး  ငေ်း ဖင့််  သက်အမ ေးဝမ်ေးအက ွာင်ေး  ြုသူမရှ  ေါ။  

  

( -၃)  စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာစ ေး  ွာေးအရေးလ  ်င ်ေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာ သက်အမ ေးလ  ်င ်ေးမ ွာေး တ က်   င့်် လမေ်းမ ွာေး 

ဇယွာေး  

(၂၂) စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာ သက်အမ ေးလ  ်င ်ေးမ ွာေး တ က်   င့်် လမေ်းမ ွာေး 

   င့်် လမ်ေး 

အဖွ်ာ    က်/ ရှငေ်းလငေ်း  က်(  န်ရ ွာတစ် ုက ုသ ွာ အ ရ ေး ရန ်။ 

ဇယွာေး၂ ၂န င ်၂ ၃က ု   တ ် ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ု ရန ်။  

အ ြဆ ုရန ် လ ု  ပ်ဟု ယူ ဆအသွာ    က်  ွာေးရ  ပါ က 

“ အ ြဆ ုပါ” ဟူအ သ ွာ ကွေက်က ုအရ ေးရ န်။) 

လုပ် သွာေး င ် ွာေးရရ   န ုင်  ှု မ ွာေး  သင့်် တင့််မအ ဖဆ   ေါ 

လယ် ယွာ သ ွာေးငါေးထွေ က် ကုန်  

 ဟုတ်အသ ွာ    ွာေးအဒသ  

ထွေကက်ုန်  ွာေးက ု အရ ွာင်ေး  ရန ်  

အစ ေးကွေက်ရ    င်ေး 

အစ ေးက က်အကွာင်ေးရှ သည် 

အစ ေးက က် သင့်် တင့်် မအ ဖဆ   ေါ 

အစ ေးကွေက်ဆ ုင်ရ ွာ  သ    င်  

ရ    ငေ်း   

အစ ေးက က် အ   အ က  အကွာငေ်းစ ွာ ောေးလည်သ ရှ သည် 

 သင့်် တင့်် ောေးလည်သည် မအ ဖဆ   ေါ 

လ ေ်းပန ်ေးဆက် သွေ ယ်အရေး   အ   

 အန 
အကွာငေ်းသင့်် မအ ဖဆ   ေါ 

ကုန်ကက ်ေးရရ   န ုင်  ငေ်း အ ေါမ ွာေးသင့်် မအ ဖဆ   ေါ 

လျှပစ်စ ် ီေးရရ   န ုင်  ငေ်း အကွာငေ်းသင့်် မအ ဖဆ   ေါ 

အ  ေးအ ငွေရရ   န ုင်  ငေ်း 
လ  သအလွာကလ် ယ်ကူစ ွာအ  ေးအင ရရှ န  င်သည် 

အ  ေးအင ရန  င်သည်  မအ ဖဆ   ေါ 

 သက ်အ ွေေးဝ ်ေးအ က  ွာ ငေ်းန ည်ေး  

ပည ွာဆ ငုရ် ွာန င ်  အသေးစွာေး/ 

 လတ ်စ ွာေး စီေး ပွေွာေးအ ရေး ြွေံှေ့ပြ  ေးတ  ုေး 

တ က် ှုဆ ငုရ် ွာဝန်အဆ ွာင်  ှု  ရရ    

  ငေ်း 

 ညေ်း ညွာနှင့်် အ သေးစ ွာေး/ လတ ်စွာေးစီေးပွေ ွာေးအရေးြွေံှေ့ ပြ  ေးတ  ုေး   

တ က် ှုဆ ငုရ် ွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး လ ယ်တကူရန  င်သည်။

 
 ညေ်း ညွာနှင့်် အ သေးစ ွာေး/ လတ ်စွာေးစီေးပွေ ွာေးအရေးြွေံှေ့ ပြ  ေးတ  ုေး 

တ က် ှုဆ ငုရ် ွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေးရန  င်သည်။ 

မအ ဖဆ   ေါ  

 လုပ်န င ်လ ု က်အလ  ွာ ညီ အထွေ ြစ် ကျွမ်ေးက င်စ ွာတတ်အ မွာက်သည် 
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   င့်် လမ်ေး 

အဖွ်ာ    က်/ ရှငေ်းလငေ်း  က်(  န်ရ ွာတစ် ုက ုသ ွာ အ ရ ေး ရန ်။ 

ဇယွာေး၂ ၂န င ်၂ ၃က ု   တ ် ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ု ရန ်။  

အ ြဆ ုရန ် လ ု  ပ်ဟု ယူ ဆအသွာ    က်  ွာေးရ  ပါ က 

“ အ ြဆ ုပါ” ဟူအ သ ွာ ကွေက်က ုအရ ေးရ န်။) 

အသွာ (သ ု  ဟုတ်)  သက်အ ွေေး  

ဝ ်ေးအက ွာ ငေ်း ပ န ုင်အ သ ွာ  ပည ွာ 

တ စ် ု ုက ုတတ ်အ  ွာက်  င်ေး 

 သင့်် တင့်် 

မအ ဖဆ   ေါ  

 လုပ်  က ု င ် ွေ င ် လ  ်ေး မ ွာေး  သင့်် တင့်် မအ ဖဆ   ေါ  

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာ ဝငအ်င ရ 

လ  ်င ်ေးမ ွာေးလ  ်က  င်သူ   ်စ ၊လူငယ်   ်စ ။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာတ င ် မ ရ  ေးဖလွာအတွာင်သူလ  ်င ်ေးက  သွာ လ  ်က  င ်ကဖ  ေး 

   ွာေး သက်အမ ေးဝမ်ေးအက ွာင်ေး အ  ဖင့်် လက်သမွာေး၊  ်ေးရ  လ  ်က  င်သူ ၊   ်  ြု ်လ  ်င ်ေး၊ 

အ ေးအရွာင်ေးဝယ်  ငေ်းလ  ်င ်ေးနှင့်် က မပဏ မ ွာေးနှင့််   ဂ္လ က ဆ  င်မ ွာေးတ င ် လ  ်က  င်၍  သက်အမ ေး 

ဝမ်ေးအက ွာငေ်း  ြုလ က်ရှ  က ေါသည်။ 

 

(၂) စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာ သက်အမ ေးလ  ်င ်ေးမ ွာေး တ က်  ဿ ောနှင့််   က်  ွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး(၂၃) စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာ  သက်အမ ေးလ  ်င ်ေးမ ွာေး တ က်   ဿ ောနှင့်် 

  က်  ွဲမ ွာေး 

  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

အဖွ်ာ    က်/ 

ရှင်ေးလင်ေး  က်( န ည်ေး ဆံုေးတ စ် ုန င ် ထ က် အရ ေးန  ုင်သ ည်။ 

ဇယွာေး၂ ၀န င ် ၂၁က ု   တ ် ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ု ရန ်။  

အ ြဆ ုရန ် လ ု  ပ်ဟု ယူ ဆအသွာ    က်  ွာေးရ  ပါ က 

“ အ ြဆ ုပါ” ဟူအ သ ွာ ကွေက်က ုအရ ေးရ န်။) 

လုပ် သွာေး င ် ွာေးရရ   န ုင်  ှု ရှွာေး ေါေးလ  ေးဝမရှ မအ ဖဆ   ေါ  

လယ် ယွာ သ ွာေးငါေး  ထွေကက်ုန်  

 ဟုတ်အသ ွာ    ွာေးအဒသ  

ထွေကက်ုန်  ွာေးက ု အ ရွာင်ေး  ရန ်  

အစ ေးကွေက်ရ    င်ေး 

အစ ေးက က်မအကွာင်ေးအစ ေးက က်မရှ မအ ဖဆ   ေါ  

အစ ေးကွေက်ဆ ုင်ရ ွာ  သ    င်  

ရ    ငေ်း 

အစ ေးက က် အ   အ က  အကွာငေ်းစ ွာ ောေးမလည် 

လ  ေးဝ ောေးမလည်မအ ဖဆ   ေါ  
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  ဿ ောနှင့််  က်  ွဲမ ွာေး 

အဖွ်ာ    က်/ 

ရှင်ေးလင်ေး  က်( န ည်ေး ဆံုေးတ စ် ုန င ် ထ က် အရ ေးန  ုင်သ ည်။ 

ဇယွာေး၂ ၀န င ် ၂၁က ု   တ ် ဆက်စစ ်အဆေး ပပီေး  အ ြဆ ု ရန ်။  

အ ြဆ ုရန ် လ ု  ပ်ဟု ယူ ဆအသွာ    က်  ွာေးရ  ပါ က 

“ အ ြဆ ုပါ” ဟူအ သ ွာ ကွေက်က ုအရ ေးရ န်။) 

လ ေ်းပန ်ေးဆက် သွေ ယ်အရေး   အ   

 အန 
ည ့် လ  ်ည ့်မအ ဖဆ   ေါ  

ကုန်ကက ်ေးရရ   န ုင်  ငေ်း က  ် ကမ်ေးရရှ မှု ည်ေးသည်က  ် ကမ်ေးမရှ  ေါမအ ဖဆ   ေါ  

လျှပစ်စ ် ီေးရရ   န ုင်  ငေ်း    မှ ်မရ ေါလ  ေးဝမရ ေါမအ ဖဆ   ေါ  

အ  ေးအ ငွေရရ   န ုင်  ငေ်း 
လ  သအလွာကလ် ယ်ကူစ ွာအ  ေးအင မရရှ  ေါအ  ေးအင မရ ေါ 

မအ ဖဆ   ေါ  

 သက ်အ ွေေးဝ ်ေးအ က  ွာ ငေ်း  နညေ်း  

ပည ွာဆ ငုရ် ွာန င ်  အသေးစွာေး/ 

 လတ ်စ ွာေးစီေး ပွေွာေးအ ရေး  ြွေံှေ့ပြ  ေး  

တ  ုေးတ က် ှုဆ ငုရ်ွာ ဝ န်အဆွာင်  ှု  

ရရ     င်ေး 

 ညေ်း ညွာနှင့်် အ သေးစ ွာေး/ လတ ်စွာေးစီေးပွေ ွာေးအရေးြွေံှေ့ ပြ  ေးတ  ုေးတ

က် ှုဆ ငုရ် ွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး လ ယ်တကူမရ ေါ 

 ညေ်း ညွာနှင့်် အ သေးစ ွာေး/ လတ ်စွာေးစီေးပွေ ွာေးအရေးြွေံှေ့ ပြ  ေးတ  ုေးတ

က် ှုဆ ငုရ် ွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေးလ  ေးဝမရ ေါမအ ဖဆ   ေါ  

 လုပ်န င ်လ ု က်အလ  ွာ ညီ အထွေ ြစ်  

အသွာ (သ ု  ဟုတ်)  သက ်အ ွေေး  

ဝ ်ေးအက ွာ ငေ်း ပ န ုင်အ သ ွာ  ပညွာ  

တ စ် ု ုက ု တ တ ်အ  ွာက်  င်ေး 

ကျွမ်ေးက င်စ ွာတတ်အ မွာက်  ငေ်းမရှ လ  ေးဝမတတ် 

မအ ဖဆ   ေါ  

 လုပ်  က ု င ်   ွေင ်  လ ေ်း 
 လ  ် က  င ်  င့်် လမ်ေး ည်ေး 

 လ  ် က  င ်  င့်် လမ်ေးမရှ  မအ ဖဆ   ေါ  

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာ ဝငအ်င ရ 
လ  ်င ်ေးမ ွာေး လ  ်က  င်သူ   ်စ ၊လူငယ်   ်စ ။ 
အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ လုပ် သွာေး င ် ွာေး  ွာေး  ရ  အသွ်ာလ ည်ေး စ ု က်ပ   ေးအ ရေး  
ရွာသီ   န်တ ွေင် လုပ် သ ွာေး  က်   ရ  သ ည်က ု အ တ ွေှေ့ရ  ရပါသ ည်။ လုပ် သ ွာေး   က်    ြစ်အပ ေါ်   န် တ ွေ င်  
င ါေးရ  ်ေးရသ ည ်  လုပ် သ  ွာေး  အ ေး နှုန်ေး  င ် ွာေးအက ကွာင်ေး အတ ွေှေ့ရ  ရပါ သည် ။  စ ုက်ပ   ေးအ ရေး  ဟုတ် သ ည ်  
 သက ်အ ွေေးဝ ်ေးအက  ွာ ငေ်းလုပ်ငန်ေး  အန ြင ်  သ ယ်ယူ ပ ု အဆွာ ငအ်ရေးလုပ် င န်ေး ၊   ပ်   ပ်ဆ ု င၊်  ဆံ သ ဆ ုင် ၊  
လက် သ ွာေး၊ ပန်ေးရ ံလု ပ်င န်ေး  ြင ်  သက်အ  ွေေးဝ ်ေးအ က ွာ ငေ်း  ပ သူ   ွာေးရ  အကကွာ ငေ်း အတ ွေှေ့ရ  ရပါသည်။     ွာေး  

 သက ်အ ွေေးဝ ်ေးအ က  ွာ ငေ်း ပ ရန်လံုအလ ွာကအ် သွာ ပ ညွာရ ပ်  ရ  အကကွာင်ေး အတ ွေ ှေ့ ရ  ရပါသ ည်။ 
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(ဂ)   အရ ွံ့အ  ွာငေ်းလ  ်သွာေးမ ွာေး 

(ဂ-၁)  အရ ွံ့အ  ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှု ဖစ်အ ေါ်လွာ   ၊   စ နှင့််     ်ကွာလ 

ဇယွာေး (၂၄) အရ ွံ့အ  ွာင်ေးသ ွာေးလွာမှု ဖစ်အ ေါ်လွာ   ၊   စ နှင့််     ်ကွာလ 

#    စ  

  မ်အ ွာငစ် 

 အရ 
 တ က် 

  ည်တ င်ေး   ည်  လူဦေးအရ 

က ွာေး မ အ ေါင်ေး က ွာေး မ အ ေါင်ေး က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

၁ 

“အရ ွံ့အ  ွာင်ေးသွေ ွာေး  

လွာအန ထ ငု် သူ” 

တ စ်ဦေး   နည်ေး 

ဆံုေးရ   အသွာ     ်

အထွာငစ်ုန င်  

လူဦေးအရ 

၃၈ ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 

၂ 

အက ေးရ ွာ  င် သ  ို့အရ ွံ့အ  ွာငေ်းမှုကွာလ 

၃လ ထ           

၆လ ထ           

၁၂လ ထ           

၁၂လ ထက် ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 

ရငေ်း မစ် … (၁)   မ်အ ွာငစ် စွာရငေ်းအကွာကယူ်မှု၊ (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - 
စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာဝင်အင ရလ  ်င ်ေးမ ွာေးလ  ်က  င်သူ   ်စ ၊လူငယ်   ်စ ။ 
မှတ်  က်။ ။အရ ှေ့အ ပွာင်ေး သွေွာေး လွာ  ငေ်း ၏  တ ရွာေးဝင် ှု  ဝင ်ှု၊  အရ ှေ့အ ပွာင်ေး သွေွာေး လွာ သူ ၏  
သအဘ ွာ ဆနဒပါ ှု  ပါ ှုစ သ ည် ြင ်  ွေ   ွာေးဘ ၊  ကကွာ  င ်   န် န ည်ေး   ွာ ေး ကန  ်သတ ်ဘ ၊   ည် သ ည ်  
 အကကွာ ငေ်း ရင်ေး  အကက ွာ င ်အရ ှေ့ အ ပွာင်ေး သွေွာေးလ ွာရ သ ည် ြစ်အစ ကွာ  ူ   ူလဌ ွာအနအဒ သတ စ် ု   န ုငင် ံ  ွာေး  
သ ု  ြစ်အစ ၊   ပည်တွေ ငေ်းတ စ်နယ်တစ ်အကကေး သ ု  ြစ်အစ  အရ ှေ့အ ပွာင်ေးသွေွာေး လွာအန ထ ငု် သူတ ုင်ေး က ု  
“အရ ွံ့အ  ွာင်ေးသ ွာေးလွာအ    င်သူ” ဟု သတ ်  တ် သ ည်။  န ုင် ငအံတ ွာတ် ွာ ဝန်၊  ြွေ ှေ့ စ ည်ေးတ ွာဝန် ြ င ်  
အရ ှေ့အ ပွာင်ေး အ    အနရ သူ  ွာေး သည် လ ည်ေး  ဤဇ ယွာေးတ ွေင်  က  ံ ေးဝင်ပ ါသ ည်။  သ ွာေးသ  ီေးန င ် အဆွေ     ေး  

  ွာေး ထံတွေင ် ုလံှုရန်၊    ီ  ု ရန ်သွေွာေးအ ရွာ က် အ    အ နအသွာ၊  က  န်ေး  ွာအရေး  ရ   ပ  တ  ်ေးအရ  ှေ့အ ပွာင်ေး  
အနထ ငုအ် သွာ ပုဂ္  လ်  ွာေး သ ည် ဤဇ ယ ွာေးတ ွေင် က  ံ ေးဝင်ပါ သ ည်။ အ တ တပ ည ွာ သွေွာေးအ ရွာ က်သ ငက်က ွာေးအန
သူ  ွာေး၊  အ တ တက န်ေး  ွာ အရေးကုသ   ံ ယူအန သူ  ွာ ေးသည်  ဤဇ ယွာေးတ ွေင်  က ံ ေး ဝငပ် ါ ။ ယ င် က  
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အရ ှေ့အ ပွာင်ေးသွေ ွာေးလွာအ န ထ ငု ်  အစ က ွာ ူ  ယ ု လက်ရ  ကွာ လတွေင်  ူလဌ ွာအနတ ွေင်   ပန်လ ည်  အ     
အနထ ငု် လျှက်ရ  သူ  ွာေးသ ည် ဤဇယ ွာေးတ ွေင်  က ံ ေး  ဝင်ပါ ။ ယ ုလတ ်တအ လွာတ ွေင်   ရ ီေးယွာ ယီ သွေွာ ေး  

အနသူ  ွာေး သည် လ ည်ေး  ဤဇ ယွာေးတ ွေင်  က  ံ ေး ဝ ငပ်ါ ။ 
အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။   ည် န  ငင် မ ွာေးသ  ို့ အရ ွံ့အ  ွာင်ေးလ  ်က  င၍်  သက်အမ ေး 
ဝမ်ေးအက ွာငေ်း  ြုသူ  အတွာ် သင့််ရှ အ ကွာငေ်းအတ ရ ေါသည်။   ည်  အ  ဖင့််    ငေ်းန  င်င နှင့် ်
မအလေးရှွာေးန  ငင် မ ွာေးသ  ို့သ ွာေးအရွာက ် လ  ်လ  ်က  င် က ေါသည်။   ည်တ င်ေး ဖစ်သည့်် ရန ်ကိုန်၊  မနတရလြိုး၊  
ရတ ာင်ကကီြိုးန ှင  ် ရန ပ ည်ရ တ ာ် ဖမ  ွံ့မ ာြိုးရ ှ  စာြိုးရသ ာ က်ဆ ိုင်မ  ာြိုးနှင ်  အထ ည်ခ   ပ်စက်ရ ို မ ာြိုးသ ို   ရက ြိုးရ ာ ရှ  
လူင ယ်အ မ ာြိုးစို  န ယ်ထ က်၍  အလိုပ် လိုပ်က ို င ်က  ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သ ည်။    

(ဂ-၂)   အရ ွံ့အ  ွာငေ်းသ ွာေးလွာရ  ငေ်း၏ ဓ က အ ကွာင်ေးရငေ်း 

ဇယွာေး (၂၅) အရ ွံ့အ  ွာင်ေးသ ွာေးလွာရ  ငေ်း၏ ဓ က အ ကွာင်ေးရငေ်း 

စဉ်  အ ကွာင်ေးရငေ်း လူဦေးအရ 

  က ွာေး မ 

၁ ပ ု  ုအကွာ ငေ်း ွေန်အ သွာ  လုပ် က ုင်န င် ဝင်အ ငွေ  ွေ င်  လ ေ်း  ွာေးရ ွာအြွေရန် ၁၂ ၂၆ 

၂ န ုငင်အံရေးန  င် ဆ ု ငအ် သွာ  အကကွာင်ေးရ ငေ်း   

၃ အဒသတ ွေင်ေးပ ဋ ပ ကခ ြစ်ပွေ ွာေး ှုအကကွာ င် လံုခ ံ  ှု  ရ  သ ည်  အက ကွာင်ေးရ ငေ်း   

၄ လူ ှုအရေး ၊ က န်ေး  ွာအရေးက စစ  ွာေးအကက ွာင ် (social protection, health)   

၅ 
     ေး   ည် ွေ   ွာေး အြ ွာ ် ပန ုင် (သ ု  ဟုတ်) 

 အကကွာ ငေ်း ရင်ေးက ုအ ြ ဆ ုထွာေး  င်ေး/ အ ြဆ ု လ  ု ငေ်း ရ    

  

ရငေ်း မစ် …   မ်အ ွာငစ် စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။ ။ တ စ်နှစ်ပတ်လ ိုြိုး   ပည်တ  င်ြိုးန ှင  ်  ပ ည်ပ သ ို  သ ာြိုးရရာ က်  

အလိုပ် လိုပ်က ို င ်က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သည် ။   

(ဂ- ၃)    အရ ွံ့အ  ွာငေ်းလ  ်က  င်သူမ ွာေးမှ   ်   ို့အင  

ဇယွာေး (၂၆)  အရ ွံ့အ  ွာငေ်းလ  ်က  ငသူ်မ ွာေးမှ   ်   ို့အင  

စဉ်  အ ကွာင်ေး ရွာ 
  မ်အ ွာငစ်  အရ တ က် 

စ စ အ ေါငေ်း  မင့်် လတ်   မ့်် 

၁ 
 ပန်ပ ု အငွေက  ု ီ  ုအနရအ သ ွာ     ်အထ ွာင်စု 

 အရ တွေက် 

၃၆ √   

၂ 

 ပန်ပ ု အငွေလ  ်ေးအကကွာ ငေ်း  ွာေး 

- က။အငွေ လွှ လုပ် ငန်ေး (ဟွေန် ဒီ) √ 
 

-  ။ဘ ဏ် √ 
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စဉ်  အ ကွာင်ေး ရွာ 
  မ်အ ွာငစ်  အရ တ က် 

စ စ အ ေါငေ်း  မင့်် လတ်   မ့်် 

- ဂ။လူကကံ  ြ င် လွှ ပ  ု  ငေ်း  

ရငေ်း မစ် … (၁)   မ်အ ွာငစ် စွာရငေ်းအကွာကယူ်မှု၊ (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - 

ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။ ။ အ မ်ရ ထာ ငစ်ိုအ ာြိုးလ ိုြိုး သ ည် ရရ ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ်မ  ာြိုးမှ   ပန် ပ ို ရင က ို  

မှီခ ိုအာြိုး ထာြိုးရ သည် က ို  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

(ဃ)   က  ်စည်နှင့််ဝ ်အဆွာင်မှုအစ ေးက က် 

ဇယွာေး (၂၇) က  ်စည်နှင့််ဝ ်အဆွာငမ်ှု၊အစ ေးက က်လက်လှမ်ေးမ မှု အ   အ  

အစ ေးက က် 

လက်လှမ်ေးမ မှု 

   ေးဆ  ေးအစ ေး 

(   ေးဆ  ေးတစ်  က  သွာ 

အဖွ်ာ   ေါရ ်) 

 ကက ေးစွာေးအစ ေးက က် 

( ဓ ကတစ်  က  သွာအဖွာ ်  ေါရ ်) 

အစ ေး မည် (ဖမ ြုွံ့/ ရ ွာ) ရရန ရခ  ာင်ြိုး ရ ြိုး  ဖမ  ွံ့မရ ြိုး ၊ မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ 

ရ ွာမှ က ွာ အဝေး (မ  င်) 

(   ေးစ ်ဆ  ေးတစ်  က   

  ို့်မှ ်ေးဖ  ေးအရ ေး  ယ်ရ ်) 

၀  ၁  ု င်၁  ၅  ုင်  

၅  ၁၀  ု င် ၁၀   ၁၅  ု င် 

၁၅  ုင ် ထက် 

၀  ၁  ု င်၁  ၅  ုင် 

၅  ၁၀  ု င် ၁၀   ၁၅  ု င် 

၁၅  ုင ် ထက်  

သယ်ယူ   ို့အဆွာင်အရေး 

 ညေ်းလမ်ေး 

အ  လ င်စက်ဘ ီေးဆ ု ငက်ယ်

ကွာေး/အထွ်ာ လွာဂ  ီ ရထွာေး 

သုံေးဘ ီေးဆ ုင်က ယ် အလ   

စက်အလ  

အ  လ င်စက်ဘ ီေးဆ ု ငက်ယ်

ကွာေး/အထွ်ာ လွာဂ  ီ ရထွာေး 

သုံေးဘ ီေးဆ ုင်က ယ် အလ   

စက်အလ  

က  ်စည်နှင့််ဝ ်အဆွာင်

မှုရရှ န  ငမ်ှု( န ည်ေးဆံုေး

တ စ် ုန င ်  ထက် 

အရ ေးန  ုင်သ ည်။) 

စွာေးအသွာ က်ကုန် 

(ကုန်စ  ်ေး၊ ကုန်အ  ွာက်)   

 ီေးြ ုအ  ွာ ငသုံ်ေးန င ်   ် သုံေး ပစစည်ေး  

 ဝတ် ထ ည်  

အဆွာက်လပု်အရ ေးပစစ ည်ေး  ွာေး၊ 

ပရ အဘ ွာဂ  ွာ ေး  

ပစစ ည်ေးစံုဝန်အ ဆ ွာင ်ှုစံု ရန ု င်  

စွာေးအသွာ က်ကုန် 

(ကုန်စ  ်ေး၊ ကုန်အ  ွာက်)   

 ီေးြ ုအ  ွာ ငသုံ်ေးန င ်   ် သုံေး ပစစည်ေး  

 ဝတ် ထ ည်  

အဆွာက်လပု်အရ ေးပစစ ည်ေး  ွာေး၊ 

ပရ အဘ ွာဂ  ွာ ေး  

ပစစ ည်ေးစံုဝန်အ ဆ ွာင ်ှုစံု ရန ု င်  

အစ ေး အ     

 အဆွာက် ဦ 
အကွာင်ေးသ င ် ညံ  အကွာင်ေးသ င ် ညံ  
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အစ ေးက က် 

လက်လှမ်ေးမ မှု 

   ေးဆ  ေးအစ ေး 

(   ေးဆ  ေးတစ်  က  သွာ 

အဖွ်ာ   ေါရ ်) 

 ကက ေးစွာေးအစ ေးက က် 

( ဓ ကတစ်  က  သွာအဖွာ ်  ေါရ ်) 

ဝ ်အဆွာငမ်ှု အကွာင်ေးသ င ် ညံ  အကွာင်ေးသ င ် ညံ  

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊လယ်သမွာေး   ်စ ၊  မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ၊ 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာဝင်အင ရလ  ်င ်ေးမ ွာေးလ  ်က  င်သူ   ်စ ။ 

 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရ ြိုး က က်အရန ဖ င ် ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့ရ ှ  

ရ ြိုး မ ာြိုးက ို သာ လာရ ရာက်ဝ ယ်ယူ ကပ သ ည်။ တ ခ တ ရ  မရက ြိုးဖမ  ွံ့ရ ှ  ရ ြိုး မ ာြိုးသ ို လ ည် ြိုး 

ဝယ် ယူ ကပ သ ည်။ ကာြိုး၊ ဆ ိုင်က ယ်မ ာြိုး ဖင ် လာရရာကဝ် ယ် ယူ ကပ သ ည် ။ 

ကိုန်ထိုတ် သီြိုးန ှ မ ာြိုး ဖစ်သ ည ် နှမ်ြိုး၊ ပွဲမ ာြိုးက ို ရရာင်ြိုးခ   ကဖပီြိုး ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ရ ြိုး နှင  ် မရက ြိုး ရ ြိုး မ ာြိုး မှ 

ကိုန်ပစစည်ြိုးမ  ာြိုး ဝ ယ်ယူ ကရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။ 

 

(င)    အင အ ကေးလက်လှမ်ေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လ  ်င ်ေး 

ဇယွာေး (၂၈) အင အ ကေးလက်လမှ်ေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လ  ်င ်ေး 

အ  ေးအင ရရှ န  င် 

သည့််အ ရွာ 

အင အ ကေး 

ဝ ်အဆွာင်မှု 

 မ  ြုေး စွာေး 

   ်လည ်

အ ေးဆ ်ရမည့်် 

ကွာလ 

 တ  ေးနှု ်ေး  

(လ) 

 အ ေါင်   

 စစည်ေးလ    ်
မှု 

အ  ေးအင ရရ ် 

  က် 

  ွဲမ ွာေး 

 စ ုေးရဘ ဏ ်(  န် ွာ   

လယ် ယွာြွေံှေ့ပြ  ေးအရေး 

ဘဏ/်   န် ွာ စီေး ပွေွာေး 

အရေးဘ ဏ်) 

ကွာလတ  ု 

အ  ေးအ ငွေ  

ကွာလလတ ်
အ  ေးအငွေ 

ကွာလရ ည်
အ  ေးအ ငွေ 

၃− ၆ လ 

 တွေင်ေး 

၆လ   

တ စ်န စ်ထ  

တ စ်န စ်န င ် 

 ထက် 

 

 တ ုေး    

၁  ၂ %    

၂  ၅%     

၅  ၁၀ %  

၁၀%ထ က် 

လ ု ပ်သည်  

 လ ု ပ်ပါ 

နည်ေးသည် 

ရ  သည် 

 ရ  ပါ  

သ ဝါ ယ အ  ေးအ ငွေ 

ကွာလတ  ု 

အ  ေးအ ငွေ 
ကွာလလတ ်
အ  ေးအငွေ 

၃− ၆ လ 

 တွေင်ေး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထ  

 တ ုေး    

၁  ၂ %     
၂  ၅%      
၅  ၁၀ %  

လ  ုပ် သ ည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နညေ်းသ ည်
 
ရ  သ ည် 
 ရ  ပါ 
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အ  ေးအင ရရှ န  င် 

သည့််အ ရွာ 

အင အ ကေး 

ဝ ်အဆွာင်မှု 

 မ  ြုေး စွာေး 

   ်လည ်

အ ေးဆ ်ရမည့်် 

ကွာလ 

 တ  ေးနှု ်ေး  

(လ) 

 အ ေါင်   

 စစည်ေးလ    ်
မှု 

အ  ေးအင ရရ ် 

  က် 

  ွဲမ ွာေး 

ကွာလရ ည်
အ  ေးအ ငွေ 

တ စ်န စ်န င ် 
 ထက် 

၁၀% 
ထက် 

ပုဂ္လ ကဘ ဏ် 

ကွာလတ  ု 
အ  ေးအ ငွေ 
ကွာလလတ ်

အ  ေးအငွေ 
ကွာလရ ည်
အ  ေးအ ငွေ 

၃− ၆ လ 
 တွေင်ေး 
၆လ   

တ စ်န စ်ထ  
တ စ်န စ်န င ် 
 ထက် 

 တ ုေး    
၁  ၂ %     
၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လ  ုပ် သ ည်
 
 လ ု ပ်ပါ 

နညေ်းသ ည်
 
ရ  သ ည် 

 ရ  ပါ 

ပုဂ္လ က  အသေး 
စွာေးအ  ေးအငွေ 
ဝန်အဆ ွာင်  ှုကဏ္ဍ 

ကွာလတ  ု 
အ  ေးအ ငွေ  
ကွာလလတ ်
အ  ေးအငွေ 
ကွာလရ ည်

အ  ေးအ ငွေ 

၃− ၆ လ 
 တွေင်ေး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထ  
တ စ်န စ်န င ် 

 ထက် 
 

 တ ုေး    

၁  ၂ %    

၂  ၅%     
၅  ၁၀ %  

၁၀%ထ က် 

လ ု ပ်သည်  
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ေးသည်  
ရ  သည် 
 ရ  ပါ 

 ြွေ ှေ့ လ ကု်အငွေစု/ 
အငွေအ  ေး စီ  စဉ် 

ကွာလတ  ု 
အ  ေးအ ငွေ  
ကွာလလတ ်
အ  ေးအငွေ 
ကွာလရ ည်
အ  ေးအ ငွေ 

၃− ၆ လ 
 တွေင်ေး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထ  
တ စ်န စ်န င ် 
 ထက် 

 တ ုေး    

၁  ၂ %    

၂  ၅%     
၅  ၁၀ %  
၁၀%ထ က် 

လ ု ပ်သည်  
 လ ု ပ်ပါ 

နည်ေးသည်  
ရ  သည် 
 ရ  ပါ 

အငွေအ  ေးအပေး သူ 

ကွာလတ  ု 
အ  ေးအ ငွေ  
ကွာလလတ ်
အ  ေးအငွေ 
ကွာလရ ည်
အ  ေးအ ငွေ 

အန စဉ ် 
လစဉ ်  
၃− ၆ လ 
 တွေင်ေး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထ  
တ စ်န စ်န င ် 
 ထက် 

 တ ုေး    
၁  ၂ %     
၂  ၅%      
၅  ၁၀ %  
၁၀%ထ က် 

လ  ုပ် သ ည်
 

 လ ု ပ်ပါ 

နညေ်းသ ည်
 
ရ  သ ည်  
 ရ  ပါ 

 အပါ ငဆ် ုင် 
ကွာလတ  ု 

အ  ေးအ ငွေ 

အန စဉ ် 

လစဉ ် 

 တ ုေး    

၁  ၂ %     
လ  ုပ် သ ည်

 

နညေ်းသ ည်

 
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အ  ေးအင ရရှ န  င် 

သည့််အ ရွာ 

အင အ ကေး 

ဝ ်အဆွာင်မှု 

 မ  ြုေး စွာေး 

   ်လည ်

အ ေးဆ ်ရမည့်် 

ကွာလ 

 တ  ေးနှု ်ေး  

(လ) 

 အ ေါင်   

 စစည်ေးလ    ်
မှု 

အ  ေးအင ရရ ် 

  က် 

  ွဲမ ွာေး 

ကွာလလတ ်

အ  ေးအငွေ 

ကွာလရ ည်

အ  ေးအ ငွေ 

၃− ၆ လ 

 တွေင်ေး 

၆လ  တစ ် 

န စ်ထ  

တ စ်န စ်န င ် 

 ထက် 

 

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

 လ ု ပ်ပါ ရ  သ ည် 

 ရ  ပါ 

  တ်အဆွေန င်   

အဆွေ    ေး  ွာေး 

ကွာလတ  ု 
အ  ေးအ ငွေ  
ကွာလလတ ်
အ  ေးအငွေ 

ကွာလရ ည်
အ  ေးအ ငွေ 

အန စဉ ် 
လစဉ ်  
၃− ၆ လ 
 တွေင်ေး 
၆လ   

တ စ်န စ်ထ  
တ စ်န စ်န င ် 
 ထက် 

 တ ုေး    
၁  ၂ %     
၂  ၅%      
၅  ၁၀ %  
၁၀%ထ က် 

လ  ုပ် သ ည်
 

 လ ု ပ်ပါ 

နညေ်းသ ည်
 
ရ  သ ည်  
 ရ  ပါ 

 

ရင်ေး မစ် … (၁) ဦေးတည ်  စ် အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊လယ်သမွာေး   စ် ၊  မ  ြုေးသမ ေး   စ် ၊ 

စ  က်   ြုေးအမ ေး မ အရေးမဟ တ်အသွာဝင်အင ရလ  ်င ်ေးမ ွာေးလ  က်  င်သူ   စ် ၊ (၂) သက်ဆ  င်ရွာအင အ ကေး 

ဝ ်အဆွာင်မှုအ ေးအသွာ ဖ ွဲွံ့မ ွာေး။ 

မှတ်  က်။ ။ မ ်မွာ့်စ ေး  ွာေးအရေးဘဏ်၏သတ်မှတ ် က် ရ ကွာလတ  အ  ေးအင ဆ  သညမ်ှွာ   ည်ေးဆ  ေး 

တစ်ရက်မ ှမ ွာေးဆ  ေးတစ်နှစ်   ၊ ကွာလလတ်အ  ေးအင ဆ  သညမ်ှွာ၃နှစ်မ ှ ၅နှစ်   ၊ ကွာလရညှ် 

အ  ေးအင ဆ  သညမ်ှွာ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်   ဟ သတ်မှတ် ွာေး ေါသည။်  ကယ်၍၁၀နှစ်ကွာလ  က် 

ရှည် ကွာစ ွာအ  ေးအ ေးအသွာ အ  ေးအင မ ွာေးရှ  ွဲ့်အသွာ ကွာလရညှအ်  ေးအင တ င်သွာ  ည့််သ င်ေးအ ေးရ ် ဖစ်  ေါသည်။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။  မန်မာ လ ယ် ယာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဘဏ်  ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရရ ှ ဖပီြိုး  

ပ ိုစ (၇) စာ အိုပ်မ  ာြိုး အပ် နှ ထာြိုးရ ပ သ ည်။  ရခ  ြိုးရ င ရရ ှ ခ  န် သည်  ရနော က် က ၍  စ ိုက်ပ   ြိုးခ   န်မမှီရ သ ာ  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ ရပ သ ည်။  အစ ိုြိုးရ အဖ ွဲွံ့မ ဟိုတ ်ရသာ ပိုဂဂ လ က ရင စို၊  ရင ရခ ြိုးအဖ ွဲွံ့မ ာြိုးမှ လ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  မရရ ှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ အ ဆင်ရ ပရ သာ မ တ်ရဆ နှင ် ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးထ မှလ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရယူ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 
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(စ)   တ်ဝ ်ေးက င်နှင့််သဘွာဝရငေ်း မစ်မ ွာေးစ မ   ်ို့  ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝ ်ေးက င်နှင့််သဘွာဝရငေ်း မစ်မ ွာေးစ မ   ်ို့  ွဲမှု တ က် လက်ရှ  အလ့် က င့််နှင့်် 

   က်  ွဲမ ွာေး 

ဇယွာေး(၂၉) သဘွာဝ တ်ဝ ်ေးက ငန်ှင့််သဘွာဝရငေ်း မစ်စ မ   ်ို့  ွဲမှု တ က် လက်ရှ  အလ့်  က င့််နှင့်် 

  က်  ွဲမ ွာေး 

 အ   အ    က်  ွဲ 

 နတရွာယ်ရှ မှု 

(  က်  ွဲ“ရှ ”ဟ အ ဖဆ   ွာေး ေါက 

အ ဖဆ  ရ ်။ “မရှ ” 

ဟ အ ဖဆ   ွာေး ေါကအ ဖရ ်မလ  ။)) 

အ မဆ  သဇွာ အ   အ  ရှ မရှ   မင့််လတ်   မ့်် 

  င်မ  ြုေးစ တ်မ ွာေး ရှ မရှ   မင့််လတ်  မ့်် 

ဖ က်   ေးနှင့််အရွာဂေါကွာက ယ် 

   ်ေး  ြု ်မှု 

ရှ မရှ   မင့််လတ်   မ့်် 

အရ ရင်ေး  မစ် ရှ မရှ   မင့််လတ်   မ့်် 

ငေါေးမ  ြုေးက ွဲမ ွာေး ရှ မရှ   မင့််လတ်  မ့်် 

   ွာေးတ ရစဆွာ ်မ  ြုေးက ွဲမ ွာေး ရှ မရှ   မင့််လတ်  မ့်် 

စ  ်ို့ စ် စစည်ေးစ မ   ို့်  ွဲမှု ရှ မရှ   မင့််လတ်  မ့်် 

ရငေ်း မစ် … ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊လယ်သမွာေး   ်စ ။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရာသီဥတ ိုရ ဖာက် ပန် မှုရ ကာင ် ရ မဆီ လ ာပ  က် စီြိုး ဆ ိုြိုးရ ှုြိုးမှုမ ာြိုး 
ရှ ပ သည်။ သီြိုးန ှ စ ိုက်ပ    ြိုးခ   န်တ  င် ဖ က်ပ ိုြိုးမ ာြိုးလ ည်ြိုး က ရရာ က်ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င ် စ န် ပစ် ပစစ ည် ြိုး  
စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအရန ဖ င်  မရှ ပ  ။ 
(ဆ)    ညွာအရေး 

(ဆ-၁)   ညွာအရေးနှင့််စွာတတ်အ မွာကမ်ှု 

ဇယွာေး (၃၀) မူလတ ်ေး၊ လယ်တ ်ေး၊  က်တ ်ေးနှင့််တကကသ  လ် ဆင့်် စွာတတ်အ မွာက်မှုနှု ်ေး 

 တ ်ေး ညွာဖ  ေးအ မွာက်မှု က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

စွာ တတ ်သူဦေးအရ ၃ ၇ ၁၀ 
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 တ ်ေး ညွာဖ  ေးအ မွာက်မှု က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

 ူလတ န်ေး  ဆ င ်ရ  သူဦေးအရ ၂၅၄ ၃၀၂ ၅၅၆ 

 လ ယ်တန ်ေး ဆ င ်ရ  သူ ဦေး အရ ၁၇၈ ၁၇၂ ၃၅၀ 

 ထက်တန်ေး  ဆင ်ရ  သူ ဦေး အရ ၄၆ ၅၉ ၁၀၅ 

တ ကကသ ု လ/်အကွာ လ ပ်  ဆင ရ်  သူဦေးအရ ၉ ၁၂ ၂၁၅ 

ရငေ်း မစ် …   မ်အ ွာငစ် စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု။၆၉ 

မှတ်  က်။။ဤဇ ယွာေးက ု ြည ် သွေင်ေးရ ွာတွေ င်  ပ ည်အ ထွာငစ်ု သ မတ  န် ွာန ု င် ငအံတ ွာ ်စ ုေးရ၊ ညွာအရေးဝ ်

ကက ေးဌွာ မှ သ  မှတ်  ြု ွာေးအသွာ တန ်ေးပ ည ွာ တ က်အရွာက်ပပီေး/တ က်အ ရွာက်ဆ သူ  ွာေးက ု သွာ  ြ ည ်

သွေင်ေးရ န် ြစ ်ပ ါသ ည်။အဖွာ်   ေါ   က်နှင့်က်  က်ည   ငေ်းမရှ  ွဲ့်အသွာဇ်ယွာေးတ င ်ဖည့််သ င်ေး  ငေ်းမရှ ဘွဲအလ့်

လွာအတ ွံ့ရှ   က်တ င်သွာမှတ်  က် အ  ဖင့််အဖွာ ် ရ ် ဖစ် ေါသည်။ တ ်ေး ညွာဖ  ေးအ မွာကမ်ှုဆ  သည်

မှွာတစ်ဦေးတစ်အယွာက်၏ဘဝတ င် သင်ယူအလ့်လွာ ွဲ့်အသွာ အ ောကဆ်  ေး ညွာအရေး ဆင့််/  အ   

 အ က   ဆ  လ   ေါသည်။ 

 ဥ မွာ - ယ  စွာရငေ်းအကွာကယူ်    ်တ င် ဋ္ဌမတ ်ေး (Grade 8)တ င်  ညွာသင ်ကွာေး အ သည် 

 ေါက“ လယ်တ ်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ”တ င်လည်ေးအကွာင်ေးတတ ယတ ်ေး(Grade 3)တ င်  ညွာ 

သင ်ကွာေးအ  ေါက(သ  ို့မဟ တ်)အရေးတတ်ဖတ်တတ် ဆင့််သွာ (ဥ မွာ-ဘ  ်ေးကက ေးအက ွာင်ေး  က်) 

ရှ သည် ဆ   ေါက“မူလတ ်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ”တ င်သွာ  ည့််သ င်ေးရ ေါမည်။ “ဘ  ်ေးကက ေးအက ွာင်ေး 

သင ်ညွာအရေး (ဘက-အက ွာင်ေး)”က  ဆည်ေး ူေး ွဲ့်၊ ဆည်ေး ူေးဆွဲ ဖစ် ေါကသက်ဆ  ငရ်ွာ တ ်ေး ညွာ 

 ဆင့်် လ  က် ထ ည ် သွေင်ေးရ ပါ  ည် ။  စတ ုတထ တ န်ေး(Grade4)အ ွာင် မငဖ်  ေး  လယ်တ ်ေး ညွာ 

ဆက်လက ် သင ်ကွာေး  င်ေးမရှ  ေါက “မူလတ ်ေး ဆင့််ရှ သူဦေးအရ”တ င်သွာ  ည့််သ င်ေးရ ေါမည်။ 

 အ     ညွာမူလတ ်ေး ညွာက   သင်ယူဖ  ေးဆ  ေးသင့််သည့်် ရ ယ်က   အက ွာ်လ  ်ဖ  ေး ဖစ်အသွာ်လည်ေး 

စွာလ  ေးဝမတတ် ေါက “စွာမတတ်သူဦေးအရ”တ ငသ်ွာ ဖည့််သ င်ေးရ ် ဖစ် ေါသည်။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ မူလတ န်ြိုး အဆ င ်  ရအာ င ်မငဖ်ပီြိုးပ က အလ ယ်တ န်ြိုး အဆင ် ဆက် လ က်  

တ က်ရရာက် သူ န ည်ြိုးပ ြိုးရ သာရ က ာင ်  မူ လတန ် ြိုးအဆင ်  ရက  ာ ငြ်ိုးထ က်နှု န်ြိုး  မ ာြိုးရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  

ရပ သ ည်။ အထက်တန်ြိုး  တ က်ရရာက် သူမ ာြိုးလ ည် ြိုးရ ှ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။ 

(ဆ-၂) အက ွာင်ေးတက်နှု ်ေး 

ဇယွာေး (၃၁) အက ွာင်ေးတက်နှု ်ေး 

 ညွာအရေး ဆင့်် တ ်ေး က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

 ူလတ န်ေး ၁၀၉ ၁၃၂ ၂၄၁ 
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 ညွာအရေး ဆင့်် တ ်ေး က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

 လ ယ်တန ်ေး ၄၁ ၄၉ ၉၀ 

 ထက်တန်ေး ၆ ၉ ၁၅ 

တ ကကသ ု လ/်အကွာ လ ပ် ၁ ၂ ၃ 

ရငေ်း မစ် … (၁) အက ွာငေ်းဝငစ်ွာရငေ်း၊ (၂) ဆယ်  မ်မှ ေးမ ွာေး။ 

မှတ်  က်။။ဤဇ ယွာေးက ု ြည ် သွေင်ေးရ ွာတွေ င်  ပ ည်အ ထွာငစ်ု သ မတ  န် ွာန ု င် ငအံတ ွာ ်စ ုေးရ၊ ပ ညွာအရေး ဝန်

ကကီေး ဌွာန   သ    တ် ပ ထွာေးအ သွာစွာ သ ငအ်က ွာင် ေး  ွာေး၊ တ ကကသ ု လ်အက ွာလ ပ်  ွာေးတ ွေ ငပ် ညွာတက်

အရွာကအ်နသူ   ွာေးက ု သွာ  ြည ် သွေင်ေးရ န် ြစ ်ပ ါသ ည် ။၄ငေ်း   င်“ဘ  ်ေးကက ေးအက ွာင်ေးသင ်ညွာအရေး”က  သ

ငယူ်ဆည်ေး ူေးအ အသွာအက ွာင်ေးသူ/သွာေးမ ွာေးက   အ     ညွာဦေးစ ေးဌွာ မှသတ်မှတ် ွာေးအသွာ ညွာအရေး

စ စ/် ဆင့််သတ်မှတ်  က်မ ွာေးနှင့်် ည သတ်မှတ် ဖည့််သ င်ေးရ ် ဖစ် ေါသည်။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။    ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် အ ထက် တ န်ြိုး အဆင ် အထ  တ က် ရရာက၍် ရပ သ ည် ။    

တ ကကသ ို လ်တက်ရရ ာက် လ ိုပ က မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ် ရှ  ရက ာငြ်ိုးမ  ာြိုး သ ို  သ ာြိုးရရာကတ် က် ကရ ကာ ငြ်ိုး 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

 (ဆ-၃) စွာသငအ်က ွာငေ်းအဆွာင် အ   အ နှင့်ဝ် ်အဆွာငမ်ှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၂) စွာသငအ်က ွာင်ေးအဆွာင် အ   အ နှင့််ဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

 အ ကွာင်ေး ရွာ အက ွာင်ေး ဆင့်် 

က။အက  ွာင်ေး  ဆင်  

 ူလတ န်ေး ူ လွေန်  

 လ ယ်တန ်ေး( ွေ )  လယ်တန ်ေး 

 ထက်တန်ေး( ွေ )  ထက်တန ်ေး  

 ။ရ ွာ   ကွေွာ  အဝေး (  ု င်) 

၀  ၁  ု င်  

၁  ုင်  ၃   ုင် 

၁၅  ုင ် ၂၀  ု င် 

၂၀  ုင်  ထက် 

ဂ။သ ယ် ယူပ  ုအဆ ွာင်အရေး ဝ န်အဆွာင် ှု အ  လ င်  စက်ဘ ီေး   ဆ ုင်ကယ် က ွာေး 
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 အ ကွာင်ေး ရွာ အက ွာင်ေး ဆင့်် 

ဃ။စွာ သငအ်က  ွာ ငေ်း၏စုစု အပါင်ေးကက  ်ေး ငေ်း  

ဧရ ယွာ (စတ ုရန်ေး အပ)* 
ရက ာ ငြ်ိုးရ ဆာ င ်(၃)ရဆ ာင်ရှ ပ သ ည်။ 

င။   ုေး၊ နံရံ၊   င်ေး ရ ည်  အသွေေး အကွာင်ေးသ င ် ညံ  

စ။အက ွာင်ေး သုံေးပရ အဘ ွာဂ လံအုလ ွာက ်ှု 
လံအုလ ွာက ်ှုရ  သ ည်  

 လံုအလ ွာကပ် ါ 

ဆ။အက ွာင်ေး    ် သွာ  အ   အန အကွာင်ေးသ င ် ညံ  ရ   

စ ။အက ွာ ငေ်း ွာဟွာရတ  ု က်အကျွေး ှု 
တ  ုက်အကျွေး ှုရ  သည် 

တ  ုက်အကျွေး ှု ရ  ပ ါ  

ဇ။အက ွာင်ေးဆရ ွာ/ ဦေးအရ  က ွာေး မ အ ေါင်ေး 

 စ ုေးရ န်  ၁ ၁၀ ၁၁ 

အက ေးရ ွာ န ်     

 

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ (၂) မ ဘဆရွာ သင်ေး။ 

မှတ်  က်။ ။အက ေးရ ွာတ ငစ်ွာသငအ်က ွာင်ေးမရှ  ေါက (က၊ ၊ဂ) က  သွာအ ဖဆ  ရ ေါမည်။ စွာသငအ်က ွာင်ေး 

၏စ စ အ ေါငေ်း ကမ်ေး င်ေးဧရ ယွာ (စတ ရ ်ေးအ  =  လ ွာေး ×    ) သည်စွာသင်အက ွာင်ေး တစ်အက ွာငေ်း 

 တ င်ေးရှ အက ွာငေ်း အဆွာက ်ဦ ွာေးလ  ေး၏စ စ အ ေါငေ်းဧရ ယွာက  ဆ  လ  သည်။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရက  ာင်ြိုးသ ာြိုးဦြိုး ရရနှင ်  စာ သငရ်ဆ ာင် အခ    ြိုးက  

လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။  ရက ာငြ်ိုးအ ာဟ ာရတ ိုက်ရကျွြိုးမှုမရှ ပ  ။ နှစ်စဉ ်  ရက ာငြ်ိုးသ ာြိုး မ ာြိုး ၏  

က န်ြိုး မာရရြိုး  အရ ခ အရ နအာြိုး  က န်ြိုး မာရရြိုး ဝန် ထမြ်ိုးမ ာြိုးနှင ပ်ူြိုးရပ  င်ြိုးက ာ  စစ ်ရဆြိုး ဖပီြိုး  ကာက ယ်ရ ဆြိုး  

မ ာြိုး လည်ြိုး  တ  ိုက်ရကက ြိုးမှု ရှ ပ သည်။   

(ဆ-၄)  ညွာအရေး  က်  ွဲနှင့််  ဿ ောမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၃)  ညွာအရေး  က်  ွဲနှင့််  ဿ ောမ ွာေး 

  က်  ွဲ/   ဿ ော ရှင်ေးလင်ေး  က် 

အက ွာ ငေ်းဆ ရွာ/ ရရ  န ု င ်ှု လံအုလ ွာက် လံုအ လွာ က်  
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  က်  ွဲ/   ဿ ော ရှင်ေးလင်ေး  က် 

တ ပည်  - ဆရွာ     ေး ၄၀: ၁အ ွာက် ၄၀: ၁  ထက် 

 ူလတ န်ေး ပ ညွာအက  ွာ ငေ်း ထွေကန်ှုန်ေး  ရ  နညေ်းလတ်   ွာေး 

 သန်စွေ ်ေး သူ  ွာေး တွေ က် ပည ွာအရေး ထူေး  စီ စ ဉ ် ရ   ရ   

အက ွာ ငေ်းသံေုးစ ွာ  ပု်န င် စွာ အရေးက ရ ယွာ လံအုလ ွာက် လံုအ လွာ က်  

ဆင်ေးရွဲအသွာမ သွာေးစ မ ွာေး တ က်အက ွာင်ေးစရ တ်မတတ်န  င်မှု   င ် သင ်  တင ်  

အက ွာင်ေး ွာေးကစွာေးဆ  င်ရွာ စစည်ေးမ ွာေးလက်လှမ်ေးမ မှု  ရ  န ည်ေး   

မ ဘဆရွာ သငေ်း၏   ်ေးကဏ္ဍ အကွာင်ေးသ င် ညံ  

အဘေး နတရွာယ်အ ကွာင့််  က်စ ေး  ငေ်း  ရ  န ည်ေး လတ်  ွာေး 

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ (၂) မ ဘဆရွာ သင်ေး။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက  ာ ငြ်ိုးဆ ရာ/ဆရာ မ အင် အာြိုး လ ိုရလာက် မှု 

မရှ  ခင်ြိုး၊ ရက ာငြ်ိုး သ ိုြိုးပရ ရဘ ာဂ နှင  ် ရက ာင် ြိုးသ ိုြိုးစ ာရရြိုးက ရ ယ ာ လ ိုရလ ာကမ်ှု မရှ သ ည် က ို 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စာ သ ငရ်က ာင်ြိုးရဆ ာင်(၃)ရဆ ာင်ရှ ဖပီြိုး အ မ ိုြိုး၊ အခင်ြိုး၊ အကာ မ ာြိုး ရက ာင်ြိုး မ န် 

ပ သည်။ 

 

.(ဇ)   က  ်ေးမွာအရေးနှင့်် ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)      ဖစ်မ ွာေးအသွာအရွာဂေါမ ွာေး 

ဇယွာေး (၃၄)   ဖစ်မ ွာေးအသွာအရွာဂေါမ ွာေး 

# အရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ ဖစ်  ွာေးမှု 

၁ ဝ ်ေးပ က်ဝ  ်ေးအလျှွာ  မင့််   မ့်် မရှ  

၂ အသွေေးလွေန်တ ုပ်အ ကွေေး  မင့််   မ့်် မရှ  

၃ င က်ြ ွာေး  မင့််   မ့်် မရှ  

၄  သက ်ရ  လ  ်ေးအကကွာင်ေး ကူေးစ က်အရွာဂါ  မင့််   မ့်် မရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လ င်  တဆင် ကူေးစက်န ု င် အသ ွာအရ ွာဂါ  ွာေး 
 မင့််   မ့်် မရှ  

၆ တ ီဘီ  မင့််   မ့််  မရှ  

၇ ဆီေး      မင့််   မ့််  မရှ  
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# အရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ ဖစ်  ွာေးမှု 

၈ အသွေေးတ  ုေး  မင့််   မ့််  မရှ  

၉  သည်ေးအရ ွာဂါ ( ဘီ၊ စီ)  မင့််     မ့််           မရှ   

၁၀  ွာဟ ွာရ    ှေ့ တ    ှု  မင့််     မ့််           မရှ   

၁၁    ွာေးကူေး စက်န  ုင်အ သ ွာအ ရွာဂါ  ွာေး  မင့််     မ့််           မရှ   

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ  (၂) 

အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ /အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ   ွဲ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရာ သီကူြိုး ရ ပာင်ြိုးက ာလမ  ာြိုးတ  င်  ဝမ်ြိုးပ က် ဝမ်ြိုးရ လျှာနှ င်  

ရသ ြိုးလ န်တ ိုပ်ရ က ြိုးရ ရာဂ  မ ာြိုး   ဖစ်ပ ာြိုးတ တ ်ဖပီြိုး  သ က်ကကီြိုးရ ယ် အ ိုမ ာြိုးတ  င်  ဆီြိုးခ    ၊  ရသ ြိုးတ  ိုြိုးရရ ာဂ မ  ာြိုး  

အသင် အတ င် ရှ ပ သ ည်။  ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးပ က  ရရာဂ အန မ ် အ မ င ်  ရပေါ် မူတည၍်  မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ်ရှ  

 ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ိုနှ င ် ပိုဂဂလ က  ရဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  ပ သည် ။ 

 (ဇ-၂)   လ  ် ွဲ့်အသွာ (၁၂) လ တ င်ေးကွာက ယ်အဆေး   ေးနှ မှု 

ဇယွာေး (၃၅)  လ  ် ွဲ့်အသွာ (၁၂) လ တ င်ေးကွာက ယ်အဆေး   ေးနှ မှု 

စဉ် ကွာက ယ်အဆေး   ေး  ငေ်း(ရှ ၊မရှ  မှ ်  စ်ရ ်) ရှ  မရှ  

၁  ဆုတ်အရ ွာဂါ √  

၂ ဆံုဆ ု ၊ ကကက်ည ွာ၊အ ေး   ုင် န င်  သ ည်ေးအရွာင်  သွာေး ဝါ √  

၃ ပ ုလီ ယ ုအရွာဂါ      √  

၄ အ ေး  ုင ်(က ု ယ်ဝန်အဆ ွာင် ကွာလ  တွေင်ေး) √  

၅ ဝက်သက်အရ ွာဂါ √  

၆    ွာေးစ ုအပါ ငေ်းကွာက ယ်အဆေး   ေးနှ မှု √  

၇ 
 ွာဟ ွာရ  တ်တ  ်ေး ယူ ှု 

( ရပ်    င ်၊ အလေး   န်၊ လက်အ ွာင်ေးပတ ်) 
√ 

 

၈  ွာဟ ွာရပ ညွာအပေး  စီ  စဉ် √  

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ၊ (၂) 
အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ /အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ   ွဲ။ 
အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် က  န်ြိုး မာရ ရြိုး ဌာနမှ  စိုရပ င်ြိုးကာ က ယ် ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  
အစီအစဉ ်မ  ာြိုး အာြိုး  သ တ ်မှတ်ကာလ မ ာြိုးတ  င်  လာရရာ က်ရဆာ ငရ် က်ရ ပြိုးဖပီြိုး  အာဟ ာရပ ညာရ ပြိုး  

အစီအစဉ ်မ  ာြိုးလ ည်ြိုး  နှစ် စဉ ်  ရဆာငရ် က်ရပြိုး မှု ရှ ပ  သ ည်။ 
  

(ဇ-၃)  က  ်ေးမွာအရေး အ ွာက်   ့်မ ွာေး(အဆေးရ  /အဆေးအ ေး  ်ေးမ ွာေး) 
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ဇယွာေး (၃၆) က  ်ေးမွာအရေး အ ွာက်   ့်နှင့််ဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

က  ်ေးမွာအရေးဝ ်အဆွာငမ်ှု  ရ ေး က ွာ အဝေး (မ  င်)    ်ေး/က တင်လ  အလွာက်မှု 

အက ေးလက် က န်ေး  ွာအရေးဌွာန/ 

ဌွာန ွေ  

၀  ၁  ု င် 

၁  ုင်  ၃   ုင် 

၃  ငု ် ၅   ုင် 

၅  ုင်  ၁ ၀  ုင် 

၁၀  ငု်  ထ က် 

ရ    

 ရ    

 

တ  ုက်နယ်အဆေး ရံု 

၀  ၁  ု င် 

၁  ုင်  ၃   ုင် 

၃  ငု ် ၅   ုင် 

၅  ုင်  ၁ ၀  ုင် 

၁၀  ငု်  ထ က် 

ရ    

 ရ    

 

ပ   ှေ့န ယ်အဆေး ရံု 

၀  ၁  ု င် 

၁  ုင်  ၃   ုင် 

၃  ငု ် ၅   ုင် 

၅  ုင်  ၁ ၀  ုင် 

၁၀  ငု်  ထ က်  

ရ   

 ရ   

အဆေး ဆ ုင် 

ရ ွာတွေင ်(သ ု  ဟုတ်) 
ရ ွာ နီေး  န ာေးတ ွေင်အဆေး ဆ ုင် 
ရ  သ ည် 
 
ရ ွာတွေင ်(သ ု  ဟုတ်) 
ရ ွာ နီေး  န ာေးတ ွေင်အဆေး ဆ ုင် 
 ရ  ပါ  

အဆေး ဆ ုင်တွေင် အ ဆေး ဝါေး  ွာေး 
က ု စ နစ ်တက သ ုအ လ ွာ င် 
ထွာေး သည် 
 
အဆေး ဆ ုင်တွေင်အဆေး ဝ ါေး  ွာ ေး 
က ု စ နစ ်တက သ ုအ လ ွာ င် 
ထွာေး  င်ေး ရ  ပ ါ 

ရငေ်း မစ် … (၁) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ၊ (၂) 

အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ /အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ   ွဲ။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။   ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက ြိုး လက်က  န်ြိုး မာရရြိုးဌ ာနခ ွဲ နှင  ် တ  ိုက်နယ်  

ရဆြိုး ရ ိုမရှ ပ ။ အရရြိုး ရပ ေါ် လူနောမ  ာြိုးနှင ်  ရရာဂ အရ  ခ အရနမ ာြိုးအ လ ိုက်  မင်ြိုး လှဖမ  ွံ့ နှင ် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပေါ် ရှ  

တ  ိုင်ြိုး ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ို သ ို လ ည်ြိုးရကာ ငြ်ိုး၊  ပိုဂဂလ ကရ ဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  

ပ သည်။ 
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(စ )    အရနှင့််  တ်ဝ ်ေးက င်သ ်ို့ရှင်ေးအရေး 

(စ -၁)  အသွာက်သ  ေးအရရရှ မှု 

ဇယွာေး (၃၇) အသွာက်သ  ေးအရရရှ န  င်မှု 

အရရရှ န  င်မှု 

 သ  ေး  ြု 

အသွာ 

  မ်အ ွာင်

စ  

အသွာက်သ  ေးအရ 

 ရည် အသ ေး 

စမ်ေးသ ် 

စစ်အဆေး ွာေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ေးသ ် စစ်အဆေး 

 ွာေးမှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

အရ  ရည် အသ ေး 

(အသွာက်သ  ေးအရ 

 ရည် အသ ေး 

စမ်ေးသ ်စစ်အဆေး 

 ွာေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟ  

အ ဖ ဆ    ွာေး ေါက 

အ ဖဆ  ရ ်။ “မရှ ” ဟ  

အ ဖဆ   ွာေး ေါက 

အ ဖရ ်မလ  ) 

အသွာက်သ  ေးအရ ရရှ  

န  ငမ်ှုနှင့်် လ  အလွာက်မှု 

 အ   အ  

(ရွာသ မအရ ေး ရ ေါက 

အန ၊ မ  ေးနှင့်် အဆွာငေ်း 

ရွာသ သ  ေးမ  ြုေးလ  ေးက   

အရ ေးအ ေး ေါရ ်) 

အရတ ွေင်ေး  ရ           ရ   
အကွာင်ေး  သင ်  

ညံ  

 အနွေ              
   ုေး               
 အဆွာငေ်း        

 ဝစီ တ ွေင်ေး/ 
စက်တ ပ် 

၁၉ ရ            ရ     
အကွာင်ေး  သင ်  

ညံ  

 အနွေ              
   ုေး               
 အဆွာငေ်း        

 ဝစီ တ ွေင်ေး/  
တ ံုကင် 

 ရ           ရ   
အကွာင်ေး  သင ်  

ညံ  

 အနွေ              
   ုေး               
 အဆွာငေ်း        

  ုေးအရ 
သ ုအလ ွာင် 

ကန်  

 ရ           ရ   
အကွာင်ေး  သင ်  

ညံ  

 အနွေ              
   ုေး               

 အဆွာငေ်း        

  စ်/ 
အ  ွာင်ေးအရ 

၁၇၂ ရ           ရ   
အကွာင်ေး  သင ်  

ညံ  

 အနွေ              
   ုေး               
 အဆွာငေ်း        

အရကန်  ရ           ရ   
အကွာင်ေး  သင ်  

ညံ  

 အနွေ              
   ုေး               
 အဆွာငေ်း        

စ   ်စ ်ေးအရ  ရ           ရ   
အကွာင်ေး  သင ်  

ညံ  

 အနွေ              

   ုေး               
အဆွာငေ်း        
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ရငေ်း မစ်… (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ 

 မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ၊ (၃) အက ေးရ ွာသယ ဇွာတ  အ မ   ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် အဝ စ တ  င်ြိုး  စက်တ ပ် စက်ရရ တ  င်ြိုး  ( ၁၉) တ  င်ြိုးရ ှ ဖပီြိုး   

ရသာ က်ရရ၊  သ ိုြိုးရရ နှင ် တ  ရစဆာန်ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ မှာ လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။   မစ်ရရ အ ာြိုး သ ိုြိုးရရ အ ဖ စ်  

သ ိုြိုးစ ွဲသ ည  ် အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး လည်ြိုးရ ှ ရ က ာင်ြိုး  ရ တ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(စ -၂) သ ်ို့ရှငေ်းအရေး အ   အ  (  မ်သွာ မ  ြုေး စွာေးနှင့််  မ်အ ွာင်စ  အရ တ က်) 

ဇယွာေး (၃၈)   မ်သွာ မ  ြုေး စွာေး 

သ  ေးစ ွဲန  င်အသွာ  မ်သွာ မ  ြုေး စွာေး သ  ေးစ ွဲန  င်အသွာ  မ်အ ွာင်စ  

သ ်ို့ရှငေ်းအသွာယငလ်    မ်သွာသ  ေးစ ွဲမှု 

အရဆွေ    ် သွာ  

အရအလွာငေ်း/ယင် လံ ု  ် သွာ ၂၅၀ 

မသ ်ို့ရှင်ေးအသွာယင်လ    မ်သွာသ  ေးစ ွဲမှု 

တ ွေင်ေး/ဇလွာေး   ် သွာ  

တ ွေင်ေး ရ     ် သ ွာ  

   ် သွာ ရ    

ရငေ်း မစ်… (၁)   မ်အ ွာင်စ စွာရင်ေးအကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - 

ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ၊ (၃) အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ /အက ေးလက်က  ်ေးမွာအရေးဌွာ   ွဲ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရရရ လာငြ်ိုး / ယင် လ ိုအ မ်သာ  သ ိုြိုးစ ွဲသူ (၁၇၂) ဦြိုး  

ရှ ပ သည်။ အ မ် သာမ သ ိုြိုး စ ွဲသူမရှ ပ ။ 

(ည)   က ွာေး −  မအရေးရွာ 

ဇယွာေး (၃၉) က ွာေး − မအရေးရွာ 

စဉ် 

အက ေးရ ွာ၏လူမှုစ ေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအစအရေး တ က် မ  ြုေး 

သမ ေးမ ွာေး၏စ မ်ေးအဆွာင်ရည် မှင့််သင့််အသွာ 

   က်မ ွာေး 

ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ွဲတ င် 

တက်အရွာက်သူမ ွာေးမှ မှ ်သည်ဟ  

ယူဆအသွာတစ်  က  အရ ေးအ ေး ေါရ ် 

၁ အက ေးရ ွာစီ ံ  ပု်   ပ် ှုစန စ်တ ွေင်       ေး သ ီေး  ွာေး  ရှ  မရှ  
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စဉ် 

အက ေးရ ွာ၏လူမှုစ ေး  ွာေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအစအရေး တ က် မ  ြုေး 

သမ ေးမ ွာေး၏စ မ်ေးအဆွာင်ရည် မှင့််သင့််အသွာ 

   က်မ ွာေး 

ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ွဲတ င် 

တက်အရွာက်သူမ ွာေးမှ မှ ်သည်ဟ  

ယူဆအသွာတစ်  က  အရ ေးအ ေး ေါရ ် 

တ က် ကွေစွေွာပါ ဝင ်ှု/အ ါ င် ေးအ ဆွာင် ှု 

၂ 

အက ေးရ ွာြွေံှေ့ပြ  ေးအရ ေးလုပ် င န်ေး   ွာေးန င်   ြွေ ှေ့  စ ည်ေး  

  ွာေးတ ွေင်      ေး သ ီေး  ွာေး  တ က် ကွေစွေွာ ပါ ဝင်  

အဆွာငရ် က်  ှု 

ရှ  မရှ  

၃ 

လ  ် ွဲ့်အသွာနှစ် တ င်ေး အက ေးရ ွာ တ င်ေးရှ  

မ  ်ေးကအလေးမ ွာေး/  မ  ြုေးသမ ေးမ ွာေး ွာေး သ သယ 

 ဖစ်ဖ ယ်   ကမ်ေးဖက်မှု (သ  ို့) တ  င် ကွာေးမှုမ ွာေး 

ရှ  မရှ  

၄ 

 မ  ြုေးသမ ေးအရေးရွာ   ကမ်ေးဖက်မှုမ ွာေး တ က် 

ဥ အဒနှင့််တရွာေးမျှတမှုဆ  င်ရွာမ ွာေး တ က် လူ  ၏ 

 သ   မငရှ် မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

 မ  ြုေးသမ ေးမ ွာေး သတငေ်း   က် လက်နှင့်် 

သငတ် ်ေးမ ွာေး လက်လှမ်ေးမ မှု (ဥ မွာ- စ  က်   ြုေးအရေး 

ဆ  င်ရွာတ  ေး  ွဲွံ့ ညွာအ ေးဝ ်အဆွာငမ်ှုမ ွာေး၊   မ်တ င်ေး 

မှုသက်အမ ေးသငတ် ်ေးမ ွာေး၊ အဘေး နတရွာယ်ကက ြုတင် 

  ငဆ်င်မှုနှင့် ် သ   မင် မှင့််တင်  င်ေးမ ွာေး) 

ရှ  မရှ  

၆ 
 မ  ြုေးသမ ေးမ ွာေး၏ဘဏ်နှင့်် အင အ ကေး ဝ ်အဆွာငမ်ှု 

မ ွာေးလက်လှမ်ေးမ မှု 
ရှ  မရှ  

၇ 

စ  က်   ြုေးအရေးနှင့််စ  က်   ြုေးအရေးမဟ တ်အသွာကဏ္ဍမ ွာေး

တ င်  မ  ြုေးသွာေးနှင့််  မ  ြုေးသမ ေးမ ွာေး တ က် တူည  

အသွာ  လ  ် က  င်   င့်် လမေ်းမ ွာေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
  မ်အ ွာငစ်  (သ  ို့) အက ေးရ ွာ က်အက ွာ်လ  ်၍ 

 မ  ြုေးသမ ေးမ ွာေး၏ ဦေးအဆွာင်လှု ်ရှွာေးမှု 
ရှ  မရှ  

ရငေ်း မစ် (၁)  ဖ ွဲွံ့ စည်ေးမ ွာေးစွာရငေ်း၊  

            (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  င်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊  မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။   ။ရက ြိုးရ ာတ င် အိုပ်ခ  ပ် ရရြိုးစ နစ ်တ င်  အမ   ြိုးသ မီြိုးမ ာြိုး  မပ ဝ င်  

ရသာ် လ ည်ြိုး  ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င်  အမ    ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး  တ က်ကက စ ာ ပ ဝင်ရဆ ာင်ရ က် ကရ က ာင်ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးတ  င် လည်ြိုးရက ာင်ြိုး၊  လ က် သမ ာြိုး၊  ပန်ြိုးရ  လိုပ်ငန် ြိုးတ  င်  
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လည်ြိုးရက ာင်ြိုး  အ မ   ြိုး သ မီြိုးမ ာြိုး သ ည်  အမ    ြိုးသ ာြိုး မ ာြိုးန ည်ြိုးတ ူ  လိုပ်ခ လစာ ရရ ှ  ခင်ြိုး  မရှ ရ ကာင် ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

 

 (ဋ-၁)  အက ေးရ ွာ၏လမ်ေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာေး (၄၀) အက ေးရ ွာ၏လမေ်းတည်ရှ မှု အ   အ  

လမေ်း မ  ြုေး

 စွာေး 

 မ  ြုေး

 စွာေး 

 ရည် 

 အသ ေး 

တည်အဆွာက် 

 ွဲ့်အသွာနှစ် 

ရွာသ  

 လ  က် 

သ  ေးစ ွဲန  င်မှု 

လမေ်း ရှည် 

(မ  င်) 

အဘေး နတရွာယ် 

မ ွာေးအ ကွာင့်် 

  က်စ ေးမှုရှ  ေါ

ကအဖွ်ာ  ရ ် 

ရ ွာတ င်ေး 

လမေ်း 

၁ ၂ 

၃၄  

၅ 

အကွာငေ်း

သင့် ် 

ည ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

  က်  

  င့််လငေ်း 

ရွာသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ  ေး  

၀−၁မ  င်  

၁−၅မ  င် 

၅−၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် 

  က် 

 

 

ရှ  

မရှ  

  ဉ်ေးက ် 

လမေ်း 

၁ ၂

၃၄

၅ 

အကွာငေ်း

သင့်် 

ည ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

  က်  

  င့််လငေ်း 

ရွာသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ  ေး  

၀−၁မ  င် 

၁−၅မ  င် 

၅−၁၀မ  င်  

၁၀မ  င် 

  က် 

 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာ  ငေ်း 

ဆက်လမေ်း 

၁ ၂

၃၄

၅ 

အကွာငေ်း

သင့်် 

ည ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

  က်  

  င့််လငေ်း 

ရွာသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ  ေး  

၀−၁မ  င် 

၁−၅မ  င်  

၅−၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် 

  က် 

ရှ  

မရှ  
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လမေ်း မ  ြုေး

 စွာေး 

 မ  ြုေး

 စွာေး 

 ရည် 

 အသ ေး 

တည်အဆွာက် 

 ွဲ့်အသွာနှစ် 

ရွာသ  

 လ  က် 

သ  ေးစ ွဲန  င်မှု 

လမေ်း ရှည် 

(မ  င်) 

အဘေး နတရွာယ် 

မ ွာေးအ ကွာင့်် 

  က်စ ေးမှုရှ  ေါ

ကအဖွ်ာ  ရ ် 

က  ်  တ် 

လမေ်း 

၁ ၂

၃၄

၅ 

အကွာငေ်း

သင့်် 

ည ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

  က်  

  င့််လငေ်း 

ရွာသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ  ေး  

၀−၁မ  င် 

၁−၅မ  င်  

၅−၁၀မ  င် 

၁၀မ  င် 

  က် 

ရှ  

မရှ  

 

ရငေ်း မစ်… ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 

မှတ်  က်။ ။အ မသွာေးလမ်ေး - ၁၊အက ွာက် င်ေးလမ်ေး - ၂၊အက ွာက်အ  ွာလမ်ေး - ၃၊က  ်ကရစ်လမ်ေး - ၄၊ 

ကတတရွာလမ်ေး - ၅ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရ ာတ ငြ်ိုးလမ်ြိုး၊  ခ ဉ်ြိုး ကပ် လမြ်ိုးမ ာြိုးသ ည်  

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးမ  ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး  ပ င် လ ငြ်ိုးရ ာ သီ သာ သ ာ ြိုးလာရလ ယ်ကူဖပီြိုး  မ ိုြိုးရာ သီတ င် ရရစ ာြိုးရခ  ာ က်မ ာြိုး  

 ဖစ်ရပေါ်လ  က်ရှ ဖပီြိုး  သ ာြိုး လာရခ က်ခွဲပ  သ ည်။  ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုး မ ာြိုး သ ည် ရ မမညီ ခ ငြ်ိုး၊  

ရက ြိုးရ ာရှ လရူန အ မ် မ ာြိုးမှ   မင် ရန၍  လမြ်ိုးမ ာြိုး  န မ် က ရန ခ ငြ်ိုးရ  ကာင်  လမြ်ိုးပ က်စီြိုးမှု ပ ိုမ ိုမ  ာြိုး  

 ပာြိုးရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 (ဋ-၂)   အက ေးရ ွာ၏တ တွာေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာေး (၄၁) အက ေးရ ွာ၏တ တွာေးတည်ရှ မှု အ   အ  

တ တွာေး 

 မ  ြုေး စွာေး 

 ရ ယ် စွာေး 

( လ ွာေး၊   ၊ 

  မင့််) 

 ရည် 

အသ ေး 

တည်အဆွာက် 

 ွဲ့်အသွာနှစ် 

ရွာသ  လ  က် 

သ  ေးစ ွဲန  င်မှု 

အဘေး နတရွာယ ်

မ ွာေးအ ကွာင့် ်

  က်စ ေးမှုရှ  ေါက 

အဖွာ်  ရ  ်

ဆ ပ် ံ 
တ ံတွာေး 

 
အကွာငေ်း 
သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်  က် 

  င့််လငေ်း 
ရွာသ  
တစ်နှစ် 
 တ်လ  ေး 

ရှ  

မရှ  

ကွေန်ကရစ်

တ ံတွာေး 
´ 

အကွာငေ်း 
သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်  က် 

  င့််လငေ်း 
ရွာသ  

တစ်နှစ် 
 တ်လ  ေး 

ရှ  

မရှ  

သစ်သ ွာေး  အကွာငေ်း ၆လမှ၁နှစ်   င့််လငေ်း ရှ  
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တ တွာေး 

 မ  ြုေး စွာေး 

 ရ ယ် စွာေး 

( လ ွာေး၊   ၊ 

  မင့််) 

 ရည် 

အသ ေး 

တည်အဆွာက် 

 ွဲ့်အသွာနှစ် 

ရွာသ  လ  က် 

သ  ေးစ ွဲန  င်မှု 

အဘေး နတရွာယ ်

မ ွာေးအ ကွာင့် ်

  က်စ ေးမှုရှ  ေါက 

အဖွာ်  ရ  ်

တ ံတွာေး သင့်် 
ည ့် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်  က် 

ရွာသ  
တစ်နှစ် 
 တ်လ  ေး 

မရှ  

ကက  ေးတ ံတွာေး 

 
အကွာငေ်း 
သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်  က် 

  င့််လငေ်း 
ရွာသ  
တစ်နှစ် 

 တ်လ  ေး 
 

ရှ  

မရှ  

ဝါေးတ ံတွာေး 

 
အကွာငေ်း 
သင့်် 
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်  က် 

  င့််လငေ်း 
ရွာသ  
တစ်နှစ် 
 တ်လ  ေး 
 

ရှ  

မရှ  

အရ ပွေန် 

 
အကွာငေ်း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်  က် 

  င့််လငေ်း 

ရွာသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ  ေး 

ရှ  

မရှ  

အရအက ွ်ာ  

အကွာငေ်း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်  က် 

  င့််လငေ်း 

ရွာသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ  ေး 

ရှ  

မရှ  

ရငေ်း မစ်… ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာတ င ်တ တွာေးမရှ  ေါ။ 

 

(ဋ-၃)  အရအ ကွာင်ေးသယ်ယူ   ို့အဆွာင်အရေး 

ဇယွာေး (၄၂) အရအ ကွာငေ်းသယ်ယူ   ို့အဆွာငအ်ရေး ( သ  ေးမ  ြု ေါက  က ွာ အဝေး (မ  င)်  က က် 

အ ွာက်ရှ  သ  ေးမ  ြု ေါ က က်တ င်✓  စ် ေါ)။ 

သယ်ယူ 

   ို့အဆွာငအ်ရေး 
 က ွာ အဝေး  (မ  င်) ယွာဉ် မ  ြုေး စွာေး ရွာသ  လ  က်သ  ေးစ ွဲန  င်မှု 
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သယ်ယူ 

   ို့အဆွာငအ်ရေး 
 က ွာ အဝေး  (မ  င်) ယွာဉ် မ  ြုေး စွာေး ရွာသ  လ  က်သ  ေးစ ွဲန  င်မှု 

  စ်အက ကွာင်ေး 

၀  ၁၀   ုင် 

၁၁  ၂၀  ု င် 

၂၁  ၅၀   ုင်  

၅၀  ငု်  ထ က် 

 သုံေး  ပ ပါ 

၁၂ ၃ 
ပွေင် လ ငေ်းရ ွာ သီ 

တ စ်န စ်ပတ်လံုေး  

ပင်လ ယ် 

အရအကကွာင်ေး 

၀  ၁၀   ုင် 

၁၁  ၂၀  ု င် 

၂၁  ၅၀   ုင် 

၅၀  ငု်  ထ က် 

 သုံေး  ပ ပါ 

၁၂၃ 
ပွေင် လ ငေ်းရ ွာ သီ 

တ စ်န စ်ပတ်လံုေး 

   ွာေး 

(အ  ွာ ငေ်း၊ အ  ွာင်ေး၊  

 င်ေး၊   ုင်) 

၀  ၁၀   ုင် 

၁၁  ၂၀  ု င် 

၂၁  ၅၀   ုင် 

၅၀  ငု်  ထ က် 

 သုံေး  ပ ပါ 

၁၂၃ 
ပွေင် လ ငေ်းရ ွာ သီ 

တ စ်န စ်ပတ်လံုေး 

ရငေ်း မစ်… ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 

မှတ်  က်။၁ – အလ ၊သ ဘ ွာ န်၊ ၂ - စက်အလ ၊ ၃ - သအဘဘွာ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အက ေးရ ွာတ င ်စက်အလှ ဖင့််  မစ်အ ကွာငေ်းသ  ေးစ ွဲမှု ရှ  ေါသည်။ 

 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူ   ို့အဆွာငအ်ရေးယွာဉ်မ ွာေးနှင့််ဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး 

ဇယွာေး (၄၃) သယ်ယူ   ို့အဆွာင်အရေးယွာဉ်မ ွာေး 

ယွာဉ် မ  ြုေး 

စွာေး 

အလှ၊ 

သမ္ွာ ် 

စက် 

အလ ှ

စက်

ဘ ေး 

အမွာ်

အတွာ်

ဆ  င်က

ယ ်

သ  ေးဘ ေး

ဆ  င် 

ကယ ်

အ ွာ်လွာ

ဂ   
ကွာေး 

 မင်ေး 

လှည်ေး 

န ောေး 

လှည်ေး 

 အရ တ က် ၉ ၁ ၁၅ ၁၁၁   ၇  ၅၆ 

ရငေ်း မစ်…  မ်အ ွာငစ် စွာရင်ေးအကွာက်ယူမှု။ 
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အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရမာရ်တ ာဆ် ို ငက် ယ် သ ိုြိုးစ ွဲသူမ  ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး  အ မ်တ ိုငြ်ိုးန ီြိုးပ ြိုး၌  

သ ယ်ယူ ပ ို ရဆာ ငရ်ရြိုးယ ာ ဉ ်အရန ဖင ်  ဆ ို ငက် ယ် က ိုသ ာ  အ ာြိုးထာြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သည် ။   မစ်ရ က ာ ငြ်ိုး  

သ ိုြိုးစ ွဲမှုအန ည်ြိုးင ယ်ရှ ပ  သ ည်။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မ ေးရရှ မှု 

ဇယွာေး (၄၄) လျှ စ်စ်မ ေးရရှ မှု အ   အ  

ရငေ်း မစ်   မ်အ ွာငစ်  

 မ  ြုေးသမ ေးဦေး

အဆွာငသ်ည့််

  မ်အ ွာငစ်  

  ြု  င ်  ်ေးသ မ်ေးအရေးစ စ် 
  က် 

 ွဲ 

မဟွာဓွာတ် ွာေးလ  ငေ်း 
  အကွာင်ေးသ င ် ညံ  

 အ ြဆ ု 
ရ   ရ   

ဆ ုလွာစန စ်  ၂၅၀ ၃ 
အကွာင်ေးသ င ် ညံ  

 အ ြဆ ု 
ရ   ရ   

 အသေးစ ွာေး အရ ွာေး  

လျှပစ်စ ် 
 

 အကွာင်ေးသ င ်ညံ  

 အ ြဆ ု 
ရ   ရ   

ဒီဇယ် သုံေး ငဂ် င်  
 အကွာင်ေးသ င ်ညံ  

 အ ြဆ ု 
ရ   ရ   

အလစွေ ်ေး င်  
 အကွာင်ေးသ င ်ညံ  

 အ ြဆ ု 
ရ   ရ   

ဇီဝအလွာ ငစ်ွာ 

 
 

 
 အကွာင်ေးသ င ်ညံ  

 အ ြဆ ု 
ရ   ရ   

     ေး   ည် ွေ   ွာေး  အြွာ်  

 ပ  ငေ်း    ပ န ုင်အ သွာ  

လျှပစ်စ ် ဓွာတ်  ွာေးအ ပေး  

စ န စ ်

၅၇ 

 

 

၅ 

အကွာင်ေးသ င ်ညံ  

 အ ြဆ ု 
ရ   ရ   

လျှ စ်စ်မ ေး  သ  ေးမ  ြု 

န  ငအ်သွာ 
 

 
  

ရငေ်း မစ်… (၁)   မ်အ ွာငစ် စွာရင်ေးအကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် မ ဟာဓ တ ်အာြိုးလ ို ငြ်ိုးမှ  လျှပစ် စ်မီြိုးက ို ရရ ှ ဖပီြိုး  

ထရန်စရဖာ် မာတ ည်ရဆ ာကဖ်ပီြိုး ဖစ်ပ သ ည်။  လျှပစ်စ ်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲသ ည ်  အ မ်ရထ ာင်စို (၁ ၁၅ ) စ ို  
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ရှ ရသာ် လ ည်ြိုး  ဆ ိုလာစန စ်အသ ိုြိုး ပ သ ည ်  အ မ်ရ ထာငစ်ို လ ည်ြိုး  မ ာြိုး ပ ာြိုးရ  ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  ရပ သ ည်။  

ဘတ ထရီအ ိုြိုး၊  ဖရယာ ငြ်ိုးတ  ိုင်သ ိုြိုးစ ွဲ သည ်  အ မ်ရ ထာင် စိုမ ာြိုးလ ည်ြိုး  ရှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

 (ဍ)  ဆက်သ ယ်အရေးနှင့််သတငေ်း   က် လက်ဆ  င်ရွာ ည်ေး ညွာ 

ဇယွာေး (၄၅) ဆက်သ ယ်အရေးနှင့််သတငေ်း   က် လက် ည်ေး ညွာ အ   အ  

စဉ် ဖ  ်ေး အရဒ ယ   တ ဗ   ဖဂ ြုလ်တ စအလွာင်ေး 
 င်တွာ က်လက်လမှ်ေးမ  

သည့််  မ်အ ွာင်စ  

 အရ တ က် ၄၃၃  ၁၁၆ ၃၀ ရှ  

ရငေ်း မစ်…   မ်အ ွာင်စ စွာရငေ်းအကွာက်ယူမှု။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။   မ်အ ွာငစ် တ  င်ေး  ေး ေါေး ဖိုန်ြိုးသ ိုြိုးစ  ွဲလ က်ရှ ဖ ပီြိုး  တ ီဗ ၊ီ  

ဖဂ   လ်တိုစ ရလာ ငြ်ိုးန ှင ် ဆက်သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး  အခ က် အလ က်လ ယ်ကူ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ  သ ည် ။  

ရက ြိုးရ ာ အနီြိုးတ  င် ဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ိုင်မ  ာြိုး  ရှ သ ည ်အတ  က်  အင်တာန က်လက် လှမ်ြိုးမီ  ရ ကာ ငြ်ိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ်အက ေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး 

ဇယွာေး (၄၆) ယဉ်အက ေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုေးအရေး အ   အ  

 ယဉ်အက ေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုေးအရေးဆ  င်ရွာမ ွာေး ဝ ်အဆွာငမ်ှု 

လူင ယ်  ွာေး န ာေးယူ  ပ န်ေး အ ြရန်  အနရွာ  ွာေး  အပ ွာ် ပွေ  

ရ င်ပွေ   ွာေးရ     င်ေး 
ရ    ရ    အ ြဆ ုပါ 

လူ ှုအရေး လုပ် ငန်ေး  ွာေးတ ွေင် ပါဝင် ှု အကွာင်ေးသ င ် ညံ  အ ြဆ ုပါ 

ဘွာသ ွာအရေးလုပ် ငန်ေး  ွာေး တ ွေင်ပါဝင်  ှု အကွာင်ေးသ င ် ညံ  အ ြဆ ုပါ 

 ွာေးကစ ွာေးန င က် ွာယအ လ က င ် န ်ေး  ွာေး   ပ လုပ်ရန်  

အနရွာန င ် အထ ွာက ် ကူ ပ ပစစ ည်ေး  ွာေးရ    ငေ်း 
အကွာင်ေးသ င ်ညံ  အ ြဆ ုပါ  

ြွေံှေ့ပြ  ေးအ ရေး လုပ်ငန်ေး   ွာေးတ ွေ ငပ်ါဝ င ်ှု အကွာင်ေးသ င ် ညံ  အ ြဆ ုပါ 

ရ ေုးရ ွာဓအလ ထံေုးစ ံ  ွာေးန င ်  ယဉ ်အက ေး ှု အ  ွေ န စ်  ွာေး  

ထ န်ေးသ  ်ေးအစ ွာင ်အရ ွာ က်  င်ေးတ ွေင် ပါဝင်  ှု 
 ရ   နညေ်း   ွာေး 
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 ယဉ်အက ေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုေးအရေးဆ  င်ရွာမ ွာေး ဝ ်အဆွာငမ်ှု 

စ တ ်ဝင်စွာေးရွာ  ွာေးက ု     က ုယ်တ ုင်အ လ လ ွာ သင် ယူန ုင်

 ည ်အနရ ွာ  ွာေး၊  လူငယ် ရ ပ်သွာ   ွာေး၊  စွာကကည ် တ  ုက် 

  ွာေး စသ ည်တ ု တ ွေ င် ဝငအ် ရွာက်အလ လွာ သင် ယူန ု င ်  င်ေး 

ရ    ရ   အ ြဆ ုပါ 

ရငေ်း မစ်… ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - လူငယ်   ်စ ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာရှ လူ င ယ်မ ာြိုးသ ည် လူမှုရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးနှ င်  

ဘာသ ာရရြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး တ  င်  တ က်ကက စ ာပူ ြိုးရ ပ င်ြိုးပ ဝ ငရ်ဆာ ငရ် က် ကပ သည် ။  ရက ြိုး ရ ာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င်  အမ   ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး သ ည်  အမ   ြိုး သာြိုး မ ာြိုးနညြ်ိုးတ ူ  တ က်ကက စ ာ  

ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆ ာင်ရ က် က ပ  သ ည်။   လူ ငယ် မ ာြိုး အပ န်ြိုး ရ ဖရန်  ရနရာမ ာြိုး မရှ ရသာ် လ ည်ြိုး  တ န်ခ ူြိုးလတ  င်  

ဆ မ်ြိုးဆန ်စ မ်ြိုးရလ ာင်ြိုးလှ ျူ ပ ွဲ၊  ကဆိုန်လတ  င်  ရညာငရ်ရ သ န်ြိုးပ ွဲ၊  သီတင်ြိုးကျွတ ် လနှင ်  

တ န်ရဆာင်တ ို ငလ်မ  ာြိုး တ  င်  ဆီမီြိုးပူရဇ ာပ် ွဲ၊  တ ပ ို တ  ွဲလတ  င် ထမနွဲထ ိုြိုးပ ွဲနှ င ် အသ မ ဆွဲ  

မဟာပဌ ာန်ြိုးရ တ ်ဖတ်ပူရ ဇာ်ပ ွဲမ  ာြိုး  က ငြ်ိုးပလ  က်ရှ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည် ။ 

(ဏ)  အက ေးရ ွာတည်ဖင မ်အရေးနှင့််အဘေးကငေ်းလ  ခ  ြုအရေး အ   အ  

(ဏ-၁) လ  ခ  ြုအရေးဆ  င်ရွာဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေး ွာေးလက်လမှ်ေးမ မှု 

ဇယွာေး (၄၇) အဘေးကငေ်းလ  ခ  ြုအရေး၊ဝ ်အဆွာငမ်ှု အ ွာက် ကူမ ွာေး ွာေးလက်လှမ်ေးမ မှု 

ဝ ်အဆွာငမ်ှုမ ွာေး က ွာေး မ 

တယ်လ ဖ  ်ေးလ  ငေ်း၊ တယ်လ ဖ  ်ေး တွာဝေါ 

တ  င်မ ွာေး၊အ ကေး  ်ေးလ  ငေ်း၊  င်တွာ က် 

လ  ငေ်း၊ ရ  ် မင်သ  ကွာေးလ  ငေ်း၊ အရဒ ယ   

လ  ငေ်းစအသွာ ဆက်သ ယ်အရေးနှင့်် 

သတငေ်း    က် လက်  ဖ ို့်အဝ  ငေ်း 

ဆ  င်ရွာ  အ ွာက် ကူ  ြု 

 အဆွာက ်  ဦ မ ွာေးရှ   င်ေးနှင့်် လက် 

လှမ်ေးမ   င်ေး 

ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ 

 ွာမ  လ  ်င ်ေးမ ွာေး၏ ဝ ်အဆွာင်မှု 

မ ွာေးက   ရရှ န  င်  ငေ်း 
ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ 

လူ   အ    ြုသဘွာဝအဘေး နတရွာယ်

အလျှွာ့်  အရေး စ  စဉ် 
ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ 
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ဝ ်အဆွာငမ်ှုမ ွာေး က ွာေး မ 

ဆ  င်ကလ  ်ေး (သ  ို့)  အရေးအ ေါ် အ   

 အ  ကွာ က ယ်မ ွာေးနှင့် ် လက် 

လှမ်ေးမ   င်ေး 

ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ 

မှု င်ေးမ ွာေး ကွာက ယ်တွာေးဆ ေး အလ ွာ့်   

အရေး တ က် ရွဲဘက်ဆ  င်ရွာမ ွာေးမှ 

ဝ ်အဆွာငမ်ှုအ ေး  ငေ်း 

ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ 

မ ေးအဘေး နတရွာယ် ကွာက ယ်  ငေ်း 

ဆ  င်ရွာ ဝ ်အဆွာင်မှုမ ွာေးနှင့် ် လက် 

လှမ်ေးမ   င်ေး 

ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ ရှ မရှ မအ ဖဆ   ေါ 

ရငေ်း မစ်… ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ သဘာရဘ ြိုး အနတရာ ယ် ရလျှာခ ရရြိုး အစီအစဉ ်မ  ာ ြိုးန ှင်  မီြိုးရဘ ြိုး  
ကာက ယ်ရရြိုး  အစီအစဉ ် မ ာြိုး  ခ မှတ်ရ ဆာင်ရ က် လျှက်ရှ ပ သ ည်။ 

(ဏ-၂)   မှု င်ေး ဖစ်  ွာေးမှု 

ဇယွာေး (၄၈) မှု င်ေး ဖစ်  ွာေးမှု အ   အ  

မှု င်ေး ဖစ်  ွာေးမှု 

အ   အ  

လူက  ်ကူေးမှု    ေးမှု 
မူေးယစ်အဆေးသ  ေးစ ွဲ

မှု 
  ကမ်ေးဖက်မှု 

စ  ေးရ မ်ရသည်

သွာမ ် 

မရှ  

စ  ေးရ မ်ရသည်

သွာမ ် 

မရှ  

စ  ေးရ မ်ရသည်

သွာမ ် 

မရှ  

စ  ေးရ မ်ရသည်

သွာမ ် 

မရှ  

ရငေ်း မစ်… ဦေးတည်   ်စ အဆ ေးအန ေး  ငေ်း - ရ ်မ ရ ်ဖ   ်စ ၊ မ  ြုေးသမ ေး   ်စ ။ 

 

အလ့်လွာအတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် မှုခ ငြ်ိုး ဖစ် ပ ာြိုးမှု မရှ ဘွဲ တ ရာြိုးဥပ ရေ စ ိုြိုးမ ိုြိုးလ က် 

ရှ ရ ကာငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  
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ပံုစ ံ(၁)                   

စ  ံ   ်အ   ုပ လ ွာ (သ ု့်) စ  ံ   ်အက  ွာငျ်ေးအရွာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -  အ ေးရက ြိုးရ ာ 

က  ျေးရ ွာအုပ်စု                               - သုံေးဆယ ်အ  ွာက်အက  ေးရ ွာအိုပ်စို 

မ   ြို့နယ်                                         - ရရန ရခ ာင်ြိုးဖမ  ွံ့နယ် 

တ ုင်ျေးကေသက  ျေး /  ပည်နယ်             - မရက ြိုးတ ို င်ြိုးရေသကကီြိုး 

စ  ံ   ်အ ည်  -  ရက ြိုးရ ာ ဝင် လမ်ြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး 

စ  ံ   ်က ွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်က  ွာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာ ပ   ် (သ ု့်) လ ်ရှ အက  အကန 
အ ေးရက ြိုးရ ာသည် အ မ်ရထာင်စို (၂၅၂)အ မ်၊ လူဦြိုးရရ (၁၀၃၉)ဦြိုး ရနထ ို င်လ က်ရှ ပ သည်။ ရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးမှာ 
မ ိုြိုးရာသီတ င် လမ်ြိုးမ ာြိုးသ ာြိုးလာရ ခက်ခွဲ ခင်ြိုး၊ ဗ က်ထ ခင်ြိုး၊ ရ မမညီ ခင်ြိုး၊ ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ်ရန ခင်ြိုး၊ 
တခ   ွံ့ရနရာမ ာြိုးတ င် ရရစီြိုးအာြိုးမ ာြိုး ခင်ြိုးမ ာြိုးရ ကာင ် ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးအာြိုး  ပ  ပင်ရန် 

လ ို အပ်လ က်ရှ ပ သည်။ 
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စ  ံ   ်ရည်ရ ယ်   ် (လ ်ရှ အက  အကနအွာျေး ပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် က ွာင်ရ  ်လ ုသည ် နဒ ကဖွ်ာ ပရန်) 
အ ေးရက ြိုးရ ာ ဝငလ်မ်ြိုးမှာ မ ိုြိုးရာသီတ င် ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ် ခင်ြိုး၊ ရရစီြိုးသန် ခင်ြိုး၊ ရ  ွံ့ဗ က်မ ာြိုး ဖစ်၍ 
ရက ြိုးရ ာသူ/သာြိုးမ ာြိုးမှာ သ ာြိုးလာရခက်ခွဲရသာရ ကာင်  က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုးပ က  လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက်သ ယ်ရရြိုး 
ပ ိုမ ို ရကာင်ြိုးမ န်လာဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်လာရစရန် ရည်ရ ယ်ပ သည်။ 

က  ွ်ာ ှန်ျေး အ    ျေးရလေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်   ် ကရွာ ်ရှ မပ ျေးကနာ ် ထပ် င ်ရရှ လွာ ည ် အ    ျေး 
က  ျေးဇူျေး  ွာျေး) 
-ရက ြိုးရ ာ ဝင် လမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး ရဆာင်ရ က်ဖပီြိုးပ က ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုး သ ာြိုးလာရရြိုး 
ရကာင်ြိုးမ န်ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ၏ ပညာရရြိုး၊ က န်ြိုးမာရရြိုး၊ လူမှု ရရြိုးတ ို တ င် ပ ိုမ ို  အဆင်ရ ပလာမည်ဟို  
ရမျှာ်မှန်ြိုးထာြိုးရှ ပ သည်။ 

စ  ံ   ်  ုင်ရွာ အ   ်အလ ်ကဖွ်ာ ပ  င်ျေး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 
- ရက ြိုးရ ာ ဝင် လမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး (၁၀၀၀’x ၁၂’x ၆’’)    
ခန် မှန်ြိုးကို န်က ရင -၁၉,၅၆၀,၀၀၀/- 

စီမ ခ က်ကို န်က စရ တ်ထည် ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ြိုးကို န်က စရ တ် (က ပ်) ထည ်ဝင်မည ် အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ 
• ၉,၅၆၀,၀၀၀ 

 

• ရက ြိုးလက်ဦြိုးစီြိုး 
• ရက ြိုးရ ာ 

 

 

စ  ံ   ် အက ွာင်အထည်ကဖွာ ်ည ် နည်ျေးလ ျ်ေးနှင ် အစ အစဉ်  ွာျေး 

(၁) တွာဝန်ယူအက ွာင်အထည်ကဖွ်ာ ည ် အဖ  ြို့အစညျ်ေး (  ွာျေး) 

-ဖမ  ွံ့န ယ်ရက ြိုးလ က်ရေ သဦြိုး စီြိုး ဌာန ၏ လမြ်ိုးည န်ခ  က်မ  ာြိုး အတ ိုငြ်ိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာ် မ တ ီအဖ ွဲွံ့၊  

ရာအ မ် မှျူြိုး၊  ဆယ် အ မ်မှ ျူြိုးမ ာြိုး ဖ င်  ပူြိုး ရပ င်ြိုး အရကာ ငအ် ထည်ရ ဖာ်ရဆ ာင်ရ က်သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၂) စ  ံ   ် စတင ်ည ်အ   န် ( န့်် ှန်ျေး) - ရန ်ပ ိုရင လက်ခ ရရှ သ ည် ရက် 

(၃) စ  ံ   ် မပ ျေးစ ျေး ည ်အ   န်                - ၂၀၂၃  ၊  ရအာက်တ ိုဘာလ ကိုန် 

အ    ျေး ံစွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ  င်ျေးရ    ်ျေးသွာ ှု အ င ်အတန်ျေး (အ  ်က  ) 

  ွာျေး   ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာအ င ် ၄၇၉ ၅၆၀ ၁၀၃၉ ၃၁ ၆၈ ၁၁၇ ၃၆ ၂၅၂ 

အ    ျေး ံစွာျေး ည ် ဦျေးကရ ၄၇၉ ၅၆၀ ၁၀၃၉ ၃၁ ၆၈ ၁၁၇ ၃၆ ၂၅၂ 

မှတ်ခ က်။ ရခ ာင်လည်အဆင ် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် -၂၊ ဆင်ြိုးရွဲ -၃၊ အလ န်ဆင်ြိုးရွဲ - ၄ 
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(၄) က  ျေးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ် ည ် အစ အစဉ် 

- ရက ြိုးရ ာမ ှ ရင ရ ကြိုး (၉, ၅၆ ၀,၀၀ ၀)နှင ် လို ပ်အ ာြိုးမ ာြိုး ပ ဝ င၍် တ ာဝန် ယူရ ဆာင်ရ က် သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေး၊  ပ  ပငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးတ ု့်အတ  ် အဖ  ြို့အစညျ်ေး  ုင်ရွာနှင ် ကင က  ျေး 

  ုင်ရွာအစ အစဉ်  ွာျေး 

- လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာ ငရ် က်ဖပီြိုးစ ီြိုးပ က လ မ်ြိုးထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရြိုး ရက ာမ်တီ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုး၍  ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး  

ရကာ်မတီမှ လမြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုးရ ကာ် မတီသ ို  လ ွဲရ ပာ ငြ်ိုး၍  လမြ်ိုး ပ  ပ င် ထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရ ြိုးဆ  ို ငရ်ာ အ စီအစ ဉ ်  

မ ာြိုး ခ မှတ်၍ လ ိုအပ် သ လ ို ရဆာငရ် က်သ ာြိုးပ မ ည်။  

 



  

ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် ၊   သ  ေးဆယ့််အ  ွာက်က  ျေးရ ွာအပု်စု ၊  အ ေးက  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံ  န်ျေးက  ျေး  ပ် ှုက ွာ ်တ နှင ် ဝယ်ယူကရျေးက ွာ ်တ ဝင ် ွာျေး၏ အ ည်စွာရင်ျေး 

စဉ် အ ည် အဖအ ည်  ှတ်ပံုတင် အ ှတ် အလုပ်အ  ုင် ကနရပ်လ ပ်စွာ ဖုန်ျေးနံပါတ် ရွာထူျေး 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံ  န်ျေးက  ျေး  ပ် ှုက ွာ ်တ  

၁ ဦြိုး သန်ေး အဆွာ င် ဦြိုး အ ွာငက်က ည် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၀၇၆ ၉၃ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၂၅၁၀၇ ၉၈၃ ၄ ဥကကဌ 

၂ ဦြိုး လ  င် ဦြိုး သန်ေး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၄၃၀ ၈၃ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၂၅၆၂ ၀၇၂၄ ၉ အတ င်ြိုးရရြိုးမှျူြိုး 

၃ ဦြိုး လ ကက  င် ဦြိုး ထ န်ေး အ ွာ င် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၇၆၆ ၀၈ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၂၅၆၂ ၀၇၂၅ ၀ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၄ ဦြိုး အဇယ ွာထွေန်ေး ဦြိုး  င်စ ုေး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၃ ၅၂၉၉ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၂၅၉၆၁ ၄၄၄ ၂ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၅ ရေေါ်အ ေး သငေ်း ဦြိုး  အရ ရ ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၃၅၉၇ ၀ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၄၅၂ ၄၅၃၇၈ ၄ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၆ ရေေါ်     ွာဝ ငေ်း ဦြိုး ဘ င် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၃၄၁၇၇ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၇၈၂၁ ၂၀၀ ၉၃ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

        

ဝယ်ယူကရျေးက ွာ ်တ  

၁ ဦြိုး သွာဟန် ဦြိုး အထွေေး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၀၁၁ ၃၇ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၇၉၈၇ ၈၈၆ ၈၉ ဥကကဌ 

၂ ဦေး    န် ဦြိုး အ ေးန  ုင် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၆၆၃၇၆ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ  ဘဏ္ဍာရရြိုး မှ ျူြိုး 

၃ ရေေါ်အ ွာလ်ွေင် ဦြိုး သွာ ထွာေး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၉ ၄၁၅၁ ရတ ာင် သူ အ ေးရ  ွာ ၀၉-၂၅၆၂၂ ၁၀၂ ၉ စာရင်ြိုးက ိုင် 

၈၀ 



  ုျေး ွာျေးစွာရင်ျေး 

 

၁။ သမဝ ယမနှ င ်ရက  ြိုးလက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဝန်ကကီြိုး ဌာန ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး 

ဌာန၏ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ ခ က်ရရြိုး ဆ ွဲရရြိုး လ က်ဆ ွဲနှင ် ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ် အလ ိုက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

ရန ်ပ ိုရင အစီ အစဉ်  ပငဆ် ငရ်ရြိုးဆ  ိုင်ရာ လက်စ ွဲ (၂၀ ၂၁  သဂိုတ်လ ) 

၂။ ၂၀၂၃ ခိုန ှစ်၊ ရအာက်တ ို ဘာလ ဝက် လ တ်ရ ာ သ စ် ရက ြိုးရ ာတ င ် က  ငြ်ိုးပရ သာ ရ ာ သူ/သာြိုးမ  ာြိုး 

က ိုယ်တ ိုင ်ဆန်ြိုးစ စ် အကွဲ ဖတ် ခင်ြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မှတ်စို မ ာြိုး 

၃။ ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ်ခ   ပ်ရ ရြိုး မှျူြိုး၏ ရက ြိုးရ ာအခ  က် အလက် မှတ်တ မ်ြိုးစာအို ပ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၈၁ 


